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EL MOMO CIFRA EN 34.773 EL EXCESO DE FALLECIMIENTOS EN 2022
CONVOCADOS LOS CONCURSOS DE ARTE URBANO Y CUENTOS INFANTILES Y JUVENILES
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EUTANASIA cn Espana:
en 2021 se solicitaron 173
v SE REALIZARON 75

SON LOS DATOS OFICIALES DEL PRIMER INFORME
PUBLICADO POR EL MINISTERIO DE SANIDAD. EL. TRIBUNAL

I ministerio de Sanidad public6é

en el Informe anual 2021 de la
prestaciéon de ayuda para morir.

Segun el informe, que se enlaza
al final de esta informacién, en el
ano 2021 se han declarado 173 soli-
citudes de eutanasia en todo el te-
rritorio nacional, correspondiendo
alas siguientes Comunidades Auté6-
nomas: Cataluila 65, Pais Vasco 34,
Madrid 12, Comunidad Valenciana
10, Islas Baleares 9, Canarias 8, Ga-
licia 6, Aragén 4, Asturias 4, Casti-
lla y Ledn 4, Navarra 4, Andalucia
3, Murcia 3, Cantabria 2, La Rioja 2,
Castilla-La Mancha 1, Extremadura
1, Melilla 1, Ceuta O. Hay que desta-
car que la ley no entré en vigor has-
ta los tres meses de su publicacién,
es decir el 25 de junio de 2021, por
lo que los datos aportados se refie-
ren en todo caso al ultimo semestre
de 2021. Se han realizado 75 PAM
(43,3%) en 32 fallecimiento antes de
terminar el procedimiento, 28 no
llegaron a CGyE, 25 se denegaron, 7
revocaciones y 6 aplazamientos.

De las solicitudes tramitadas,
practicamente en su totalidad
fueron de forma expresa por par-
te del paciente (96%), tan solo el
4% fue a través de un documento
de voluntades anticipadas o ins-
trucciones previas, por parte del
representante legal.

DIRECTOR:

adié S JESUS POZO

COLABORAN EN ESTE NUMERO:

Cristina del Casar,

Mercedes Fernandez Martorell,

Pedro Cabezuelo, Roberto Villar,

Eduardo Juérez Valero,

Ana Valtierra, Laura Pardo, Ginés Garcia Agliera,
Yolanda Cruz, Javier Gil Martin y Javier Fonseca

CONSTITUCIONAL AVALA LA LEY Y CONSIDERA QUE EL

ESTADO TIENE EL DEBER DE RESPETAR LA “AUTONOMIA’ DE
LAS PERSONAS QUE PADECEN “UN SUFRIMIENTO EXTREMO”
Y QUE QUIEREN EJECUTAR “UN PROYECTO DE FIN DE VIDA”

O
Qv
O
S
)
1
Q)
<

La edad de los pacientes ha va-
riado entre los 29 y 97 anos, sien-
do la media de edad de 66,37 afios
para las mujeres y 67,32 anos para
los hombres con una mediana de
65 anos para las mujeres y 66 anos
para los hombres.

Solo ha existido un caso reali-
zado en institucién privada sien-
do los 74 restantes realizados en
instituciones publicas o domici-
lio. El método utilizado en todos

MEDIANTE LA EUTANASIA “ACORDE CON SU DIGNIDAD”

ellos ha sido mediante inyeccién
intravenosa.

Enrelacién conla tramitaciény
procedimiento de la PAM, la espe-
cialidad del Médico Responsable
(coordinador del proceso y primer
filtro) fue en su mayoria por parte
de medicina de familia; mientras
que el Médico Consultor (segundo
filtro del proceso) fue neurologia.
En 6 casos tras la PAM se realizd
donacién de érganos.

La media de fallecimientos an-
tes de la prestacion se situa en 31
dias, con una mediana de 26 dias,
siendo la causa mas frecuente fa-
llo respiratorio, sedacién paliativa
y fallo multiorganico

El intervalo existente entre la
presentacién del paciente de la
primera solicitud y la PAM ha sido
de 54, 46 dias; Entre la 1° y 2° soli-
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EN PAISES BAJOS AUMENTO EN UN 13,7 % EL. ANO PASADO, HASTA

UN TOTAL DE 8.720 CASOS, UN 5,1 % DEL TOTAL DE FALLECIMIENTOS REGISTRADOS
EN EL PAIS EN 2022. FRANCIA PREPARA UN PROYECTO PARA ANTES DEL VERANO
Y PORTUGAL APROBO UNA ACTUALIZACION DE SU PROYECTO QUE ANTES FUE
RECHAZADA POR EL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL

citud 18,01 dias; Entre la resolucién
de la Comisién de Garantia y Eva-
luacién y la PAM 25,46.

Tribunal Constitucional

El Tribunal Constitucional consi-
dera que el Estado tiene deber de
respetar la “autonomia” de las per-
sonas que padecen “un sufrimiento
extremo” y que quieren ejecutar “un
proyecto de fin de vida” mediante la
eutanasia “acorde con su dignidad”.

Esta es una de las principales
consideraciones que recoge la sen-
tencia que se hizo publica el 30 de
marzo pasado y que avala integra-
mente la ley de la eutanasia, al re-
chazar el recurso de Vox.

La sentencia recuerda que “la
dignidad esta reconocida a todas
las personas con caracter general”,
pero “cuando el intérprete consti-
tucional trata de concretar su con-
tenido no puede ignorar el hecho
obvio de la especificidad de las si-
tuaciones tragicas de sufrimiento
personal extremo provocadas por
enfermedades graves incurables
o profundamente incapacitantes”.
Por eso, el tribunal deja claro que
“no cabe afirmar que estemos ante
una conducta genérica de dispo-
sicién de la propia vida realizada
en ejercicio de una mera libertad
factica, esto es, en una suerte de
ambito libre de Derecho”.

“Sino ante una de las decisiones
vitales -por mas que extrema y fatal-
de autodeterminacién de la persona
protegida por los derechos a la in-
tegridad fisica y moral en conexién
con los principios de dignidad y libre
desarrollo de la personalidad”.

Para el tribunal, se trata de un
“derecho de autodeterminacién”
que “garantiza a la persona inmer-
sa en un contexto de sufrimiento
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Un momento de una de las manifestaciones

CHEMA MOYA

en Espana por la legalizacion de la eutanasia.

FRANCIA, antes del verano

1 presidente francés,

Emmanuel Macron,
pidié el pasado mes de
abril a su Gobierno que
prepare un proyecto de
ley antes del final del
verano pararegular la
eutanasia, aunque se
mostré muy prudente
sobre el contenido y se
esforz6 Gnicamente en
fijar algunos limites.

“Tengo una opinién
personal, como todos
los franceses, que puede

evolucionar, evoluciona

y tal vez evolucionard”,
sefnialé Macron en un
discurso al recibir a

los miembros de una
convencién ciudadana que
él puso en marcha para
asentar el debate sobre

lo que en Francia se ha
venido a llamar “el fin de la
vida”. El presidente indicd
que seran el Ejecutivo

y el Parlamento los que
definiran el contenido para
establecer un “modelo

francés del fin de la vida”.
Un modelo que debera
garantizar “la expresion
de la voluntad libre e
informada”, que habra

de ser reiterada. Cerr6

la puerta, de entrada, a
que se legalice la ayuda
activa para la muerte de
menores y también a que
eso se haga “por un motivo
social” como podria ser
un enfermo que se sabe
condenado a largo plazo y
no quiera ser una carga.




PAISES BAJOS,
un 13,7 por ciento
mas el ultimo ano

I ntimero de personas

que mueren en Paises
Bajos con ayuda de un
procedimiento de eutanasia
aumenté en un 13,7 % el
ano pasado, hasta un total
de 8.720 casos, lo que
supone un 5,1 % del total de
fallecimientos registrados
en el pais en 2022, seglin las
nuevas cifras de los comités
regionales de revisién de
eutanasias (RTE, en sus siglas
en neerlandés).

En comparacién con
2021, hubo un 13,7 % més de
casos de eutanasia en Paises
Bajos el ano pasado, una
“tendencia al alza visible
durante un periodo largo,
tanto en nimeros absolutos
como en relacién con la tasa
de mortalidad”, sefialan los
RTE, que lamentan la falta de
una investigacién cientifica
que proporcione informacién
sobre las causas de este
aumento.

El niimero de muertes

por eutanasia solia aumentar
alrededor de un 10% al ano,
en su mayoria realizadas en
personas con cancer, aungue
el ano pasado hubo también
288 casos de eutanasia en
personas con demencia, un
35 % mas que en 2021.

Otras 379 personas
mayores recurrieron a la
eutanasia porque sufrian
numerosas enfermedades
incurables, un 23% mas que
en 2021. De ellos, 58 eran
miembros de parejas que
quisieron morir juntos,
aunque en estos casos,
ambos deben ver a médicos
diferentes y cumplir con
todos los criterios para
recibir ayuda para morir,
recuerdan los RTE. Los
casos de eutanasia en
personas con enfermedades
psiquiatricas graves se ha
mantenido igual que en 2021,
un total de 115 casos. En 2022
se cumplieron veinte anos de
lalegalizacién de la eutanasia

PORTUGAL,
cuarto intento

1 Parlamento luso,

liderado por la
mayoria absoluta del
Partido Socialista (PS),
aprobo el 31 de marzo por
cuarta vez la legalizaciéon
de la eutanasia y la muerte
médicamente asistida, una
actualizacién de la version
que fue rechazada hace
dos meses por el Tribunal
Constitucional.

Laley define la muerte
médicamente asistida
como la que “ocurre por
decision propia” de una
persona, “en el ejercicio de
su derecho fundamental
de autodeterminacién”

y cuando es “practicada
o0 ayudada por un
profesional de la salud”. Se
aplicaria exclusivamente
en casos de mayores de
edad, con “sufrimiento
de gran intensidad”,

por “lesiéon definitiva

de gravedad extrema”

o “enfermedad grave

e incurable”. Ademas,
marca un plazo minimo

de dos meses entre el
inicio del proceso y la
muerte médicamente
asistida y establece
un acompanamiento
psicolégico obligatorio para
el enfermo. La principal
novedad respecto alas
versiones anteriores es
que la eutanasia solo se
podra practicar cuando
“el suicidio médicamente
asistido sea imposible
por incapacidad fisica del
enfermo”. Establece que
“el médico orientador”
debe “informar y aclarar”
al paciente “sobre los
métodos disponibles
para practicar la muerte
médicamente asistida”, asi
como para la eutanasia.
El debate sobre la
eutanasia esté instalado
en las instituciones
de Portugal desde
2018 y el Parlamento
habia aprobado su
despenalizacién en otras
tres ocasiones, pero no
consigui6 salir adelante.

extremo” un espacio de “autono-
mia individual para trazar y llevar
a término un proyecto de fin de
vida acorde con su dignidad, de
acuerdo con sus propias concep-
ciones y valoraciones acerca del
sentido de su existencia”.

Un ambito de autonomia, pre-
cisa, que “el Estado debe respetar
y a cuya efectividad debe con-
tribuir, dentro de los limites im-
puestos por la existencia de otros
derechos y bienes asimismo reco-
nocidos por la Constitucién”.

Al mismo tiempo, el Constitu-
cional rechaza “el argumento de los
recurrentes de que la persona que
se suicida pierde su dignidad y li-

bertad al renunciar a su sustento”.

“La decisién libre y consciente
de poner fin a la propia vida cons-
tituye una expresiéon de la autono-
mia personal que le es inherente,
sin que sea concebible una com-
prensiéon absoluta del derecho a
la vida opuesta a la dignidad de la
persona que se halla en la situa-
cién tragica de sufrimiento”.

El TC responde también a Vox
cuando destaca que su alternativa
frente a la eutanasia pasa por la
mejora de los cuidados paliativos.

La sentencia sefiala “los cui-
dados paliativos no constituyen
una alternativa en todas las situa-
ciones de sufrimiento en las que

opera el derecho de autodetermi-
nacién de la muerte eutanasica”.
“No lo son, en particular, en casos
de padecimientos graves, croéni-
cos e imposibilitantes en los que
no cabe esperar un fallecimiento
préximo”, anade. Al respecto, el
tribunal rechaza la premisa de que
los cuidados paliativos permitirian
proteger de manera suficiente la
dignidad de la persona sin nece-
sidad de llegar a afectar a su vida,
una “premisa que no cabe asumir
en términos constitucionales”.

+INFO
https://www.sanidad.gob.es/eutanasia/
docs/InformeAnualEutanasia.pdf
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F] <CODIGO SUICIDIO”
navarro funciona

1 “Cédigo Suicidio”, una he-

rramienta innovadora e inte-
grada en la Historia Clinica que
facilita la identificacién y el segui-
miento de personas en riesgo de
suicido, ha sido activada desde
su puesta en marcha en Navarra
hace tres meses en 116 pacientes,
de los que 41 ya han sido desacti-
vados.

Fue a mediados de diciembre
cuando el sistema navarro publi-
co de Salud puso en marcha esta
herramienta que ademas de fa-
cilitar la identificacién y el segui-
miento, mejora la seguridad del
paciente con una atenciéon tera-
péutica de caracter preferencial
y reduce su desvinculacién del
sistema sanitario, segin explic6 el
Gobierno navarro en una informa-
cién a los medios.

Este recurso, que puede ser
activado por psiquiatras y psico-
logos clinicos de la red de Salud
Mental, y que estd previsto sea
ampliado de forma progresiva a
Urgencias, Atencién Primaria y
Emergencias, es un procedimien-
to clinico integrado en la Historia
Clinica del paciente y que ofrece
una doble via de mejoras en la
prevencién ante esta problema-
tica.

Supervision y seguridad

Por un lado, en cuanto a la detec-
ciéon de las personas en riesgo,
permite identificar este riesgo y
monitorizar el seguimiento, asi
como supervisar las distintas
atenciones en salud, a la vez que
contribuye a estandarizar la eva-
luacién y a mejorar la seguridad
del paciente, un procedimiento de
actuacion y priorizaciéon de cuida-
dos que ya se emplea en otros co-
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EL INSTITUTO DE SALUD PUBLICA DE NAVARRA

(ISPLN), ADEMAS, ESTA DESARROLLANDO EL PROGRAMA

DE BIENESTAR EMOCIONAL PUESTO EN MARCHA A
FINALES DEL ANO PASADO

JESUS POZO

digos dirigidos a diferentes ambi-
tos de salud como el Cédigo Ictus.

La activacién del ‘Cédigo Sui-
cidio’ incide en un factor clave
como es la continuidad de cuida-
dos, potenciando la adherencia
del paciente al sistema sanitario
y la coordinacién entre los profe-
sionales de los diferentes niveles,
y, ala vez, establece un circuito de
citacién rapida en el sistema.

Esta aproximacién permitira
una respuesta mas eficiente, fac-
tor importante a la hora de abor-
dar esta problematica, en la que
la continuidad y el seguimiento
de las personas con crisis suici-
das puede prevenir la repeticién
de las conductas de este tipo.

Segun los datos aportados por
el Instituto Navarro de Medicina
Legal (INML), en 2022 en Navarra
se quitaron la vida 58 personas
-38 hombres y 20 mujeres-, dato
similar al registrado el ano ante-
rior. Con respecto a 2021, la edad
media ha subido en casi diez
anos, hasta los 59,9 anos. La epi-
demiologia del suicidio estudia la
tendencia a lo largo de los anos y
en el caso de Navarra se considera
que es estable.

Atendiendo a perfiles, en va-
rones se acumulan los casos por
encima de los 50 anos, con la
franja de 51 a 60 afnos como la que
acumula mas casos (8), mientras
que en mujeres los tramos con
mas casos son el de 61 a 70 aflos



y el de mas de 80 arfios, ambos con
cinco casos. Por otra parte, el 39,7
% estaban en tratamiento con la
red publica de Salud Mental cuan-
do se produjo el fallecimiento, y el
12,1 % acudi6 al Servicio de Urgen-
cias de Psiquiatria (SUP) la sema-
na anterior, datos ambos asimila-
bles a los de 2021.

Por su lado, el 60 % tenian un
diagnéstico clinico de salud men-
tal, siendo los méas prevalentes los
trastornos de animo y afectivos,
seguidos por los trastornos de
ansiedad, los esquizofrénicos y
los debidos a sustancias psicoac-
tivas. La presencia de intentos
previos de suicidio fue de en tor-
no al 30 %, dato acorde al recogido
en la literatura cientifica entre los
casos registrados.

Por otro lado, el Servicio Nava-
rro de Salud Osasunbidea (SNS-O)
sigue reforzando el programa que
incorpora la Psicologia en los cen-
tros de salud. Este proyecto cola-
borativo entre Atencién Primaria

La activacion
del ‘Codigo
Suicidio’
incideenun
factor clave
comoesla
continuidad

de cuidados,

potenciando
la adherencia
del paciente
al sistema
sanitarioy la
coordinacion
entrelos
profesionales
delos
diferentes
niveles

y la Red de Salud Mental se ha
implantado ya en mas de 17 zonas
bésicas de las tres areas de salud
la comunidad.

El modelo, que arrancé en el
segundo semestre del ano pa-
sado con la incorporacién de 4
profesionales ha recibido valora-
ciones profesionales positivas, y
se estd ampliando de forma gra-
dual a lo largo de este comienzo
de aiio con la entrada progresiva
de 12 nuevos profesionales hasta
alcanzar toda Navarra. Por otra
parte, se esta formando a los pro-
fesionales sanitarios en comuni-
cacién en cuanto a salud mental
y emocional.

Asimismo, el Instituto de Sa-
lud Publica de Navarra (ISPLN)
estd desarrollando el programa
de Bienestar Emocional puesto
en marcha a finales del afio pa-
sado, una iniciativa que busca
“promover la salud emocional,
evitando la medicalizacién del
malestar, apoyar la prevencion,

promover entornos favorables y
potenciar recursos para afrontar
ese malestar”.

Entre sus principales lineas
de actuacién, el programa inclu-
ye el apoyo técnico y econémico
a las intervenciones comunita-
rias de las entidades sociales
y municipales en este ambito,
incluyendo una linea de subven-
ciones que incluye una partida
de 200.000 euros para este aro.
Igualmente, el ISPLN realizara un
diagnéstico de las zonas de alta
vulnerabilidad a través del Ob-
servatorio de la Salud Comunita-
ria y diversas acciones con otras
entidades como el Instituto Na-
varro de la Juventud (INJ), los de-
partamentos de Educacién y de
Politicas Migratorias y Justicia,
el Instituto Navarra de Igualdad
(INAI) y otros, en el marco del
grupo de trabajo interdeparta-
mental sobre bienestar emocio-
nal, asi como con la red de Biblio-
tecas Publicas de Navarra.

vehiculos funebres
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FOTOS: JESUS POZO

Entrada al cementerio de Montdnchez (Caceres), ganador del primer Concurso de Cementerios de Adios Cultural.

El MoMo cifra
en 34773 el
EXCESO de
fallecimientos

EN 2022

EL RETRASO DIAGNOSTICO Y LAS LISTAS DE ESPERA TRAS EL
COVID PROVOCAN UN 18,6 % MAS QUE EN 2021
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1 Sistema de Monitorizacién de
la Mortalidad diaria (MoMo),
elaborado por el Centro Nacional
de Epidemiologia del Instituto de
Salud Carlos I1I, indic6 que el exce-
so de mortalidad durante todo 2022
habia superado la de todo 2021. Y,
con mucho, la de los afios prepan-
démicos. Hubo, seglin consta en su
web, 34.773 excesos de fallecimien-
tos, un 18,6% mas que un ano antes,
cuando se registraron 29.310.
ElInstituto de Salud Carlos Iy
los expertos afirman que las altas
listas de espera y los retrasos diag-
nosticos que provocod la pandemia
siguen teniendo efectos todavia
hoy en los datos de fallecimientos.
Segun el barémetro sanitario
del CIS, en noviembre de 2022
ocho de cada diez pacientes tu-
vieron que esperar mas de un dia
para ser atendidos por su médico
de familia, frente al 55,1% de antes
del covid. Esta informacién es una
media general, pudiéndose com-
probar mas abajo los datos por co-
munidades auténomas.



Resultados por COMUNIDADES AUTONOMAS

esde el 01 de enero

de 2020 MoMo
ha identificado a nivel
nacional 137.987 exceso de
defunciones por todas las
causas y 13.336 defunciones
atribuibles a temperatura.

Los resultados por

comunidades auténomas se
muestran a continuacién.

Andalucia

Desde el 01 de enero de 2020
MoMo ha identificado en
Andalucia 18.892 exceso de
defunciones por todas las
causas y 2.327 defunciones
atribuibles a temperatura.

Aragén

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Aragoéon 5.093 exceso de

defunciones por todas las
causas y 788 defunciones
atribuibles a temperatura.

Asturias

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Asturias 3.520 exceso de
defunciones por todas las
causas y 448 defunciones
atribuibles a temperatura.

Baleares

Desde el O1 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Baleares 2.887 exceso de
defunciones por todas las
causas y 245 defunciones
atribuibles a temperatura.

Canarias
Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado

en Canarias 2.986 exceso
de defunciones por
todas las causas y 79
defunciones atribuibles a
temperatura.

Cantabria

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Cantabria 1.090 exceso
de defunciones por

todas las causas y 204
defunciones atribuibles a
temperatura.

Castilla y Le6n

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Castilla y Le6n 14.166
exceso de defunciones por
todas las causas y 1.442
defunciones atribuibles a
temperatura.

Castilla La Mancha
Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Castilla La Mancha 9.210
exceso de defunciones por
todas las causas y 1.073
defunciones atribuibles a
temperatura.

Cataluna

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Cataluna 20.806

exceso de defunciones

por todas las causas y 957
defunciones atribuibles a
temperatura.

Comunitat Valenciana
Desde el 01 de enero

de 2020 MoMo ha
identificado en Comunitat
Valenciana 12.168 exceso

Para comprender estas cifras,
el diario digital Infolibre ha reali-
zado un andlisis en el que se ar-
gumenta que “es necesario echar
la mirada hacia atras. Y, mas con-
cretamente, hacia los anos don-
de el covid no existia. En 2016,
por ejemplo, las muertes de mas
registradas en el MoMo fueron
8.270; en 2017, 13.476; y en 2018,
11.349. En la serie observada,
ademas, destacan los anos 2019 y

2015, el primero porque ni siquie-
ra hubo exceso de mortalidad (se
registraron 2.862 muertes menos
de las esperadas) y el segundo
porque terminé con una cifra
muy elevada, 38.523, que podria
atribuirse, explica el epidemidlo-
go y exdirector de Accién Sanita-
ria en situaciones de crisis de la
OMS Daniel Lépez Acuia, a los
datos de gripe estacional que se

observaron entonces”.

(C6émo se miden los datos?

El Sistema Momo mide la cantidad
de muertes que se han producido
en un ano comparadas con las que
se esperaba que iba a haber. Por
ejemplo: se esperaba que en 2018
fallecieran 421.228 personas, pero
se notificaron 432.578. ;Y cémo se
obtienen los datos? El propio siste-
ma lo explica asi: E1 MoMo “utiliza
la informacién de mortalidad por
todas las causas que se obtiene

Fid e i

=l

il_l (]

= T

féretros del sur, S.L.
Ctra, Aguilar-Puente Genil, Km, 10, 14500 Puente Genil-Cordoba,

Tif: 0034957606265 Fax: 0034 957606239

www edelsur.com InfoWtedelsur.com

UME-ISO 9001
UME-ISO 14001
MORMA 190001

e

jiSiempre al servicio del cliente!!

iiiSomos fabricantes!!!

fedelsis

www.revistaadios.es

www.revistaadios.es



de defunciones por
todas las causas y 1.116
defunciones atribuibles a
temperatura.

Extremadura

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Extremadura 4.675
exceso de defunciones

por todas las causas y 730
defunciones atribuibles a
temperatura.

Galicia

Desde el 01 de enero

de 2020 MoMo ha
identificado en Galicia
6.528 exceso de
defunciones por todas las
causas y 999 defunciones

atribuibles a temperatura.

Comunidad de Madrid
Desde el 01 de enero de

2020 MoMo ha identificado
en Comunidad de

Madrid 23.638 exceso de
defunciones por

todas las causas y 2.141
defunciones atribuibles a
temperatura.

Regién de Murcia

Desde el 01 de enero

de 2020 MoMo ha
identificado en

Murcia 1.827 exceso de
defunciones por todas las
causas y 28 defunciones

atribuibles a temperatura.

Comunidad

Foral de Navarra

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Navarra 2.528 exceso de
defunciones por todas las
causas y 218 defunciones
atribuibles a temperatura.

Pais Vasco

Desde el O1 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Pais Vasco 6.630

exceso de defunciones

por todas las causas y 291
defunciones atribuibles a
temperatura.

La Rioja

Desde el O1 de enero

de 2020 MoMo ha
identificado en La

Rioja 1.198 exceso de
defunciones por todas las
causas y 241 defunciones

atribuibles a temperatura.

Ceuta

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Ceuta 301 exceso de
defunciones por todas las
causas y 4 defunciones
atribuibles a temperatura.

Melilla

Desde el 01 de enero de
2020 MoMo ha identificado
en Melilla -159 exceso de
defunciones por todas las
causas y 5 defunciones
atribuibles a temperatura.

Los ultimos datos
disponibles en el MoMo, que
actualiz6 su estadistica el
pasado 15 de marzo, cifran
en 795 las muertes de mas
en lo que llevamos de ano.
“Los primeros meses parecen
haber reducido los niveles de
sobremortalidad, pero habra
que estar atentos, sobre todo
al verano, cuando se espera
que las muertes atribuibles
ala temperatura aumenten
y el covid siga teniendo una
fuerte implicacién, directa
e indirecta”, sentencia el
epidemiodlogo.

diariamente de 3.929 registros ci-
viles informatizados del Ministerio
de Justicia, correspondientes al
93% de la poblacién espariola y que
incluye todas las provincias”.

“Este indicador lo que nos mi-
de es si el nimero de muertes es-
td por encima de los promedios
observados habitualmente en los
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anos anteriores. Es un sistema de
vigilancia rapida de mortalidad”,
explican desde la organizacién
que lo realiza. Indica que los datos
correspondientes a 2021 y 2022 se
han elaborado utilizando las me-
dias de muerte de los anios prepan-
demia. “Los datos de 2020 [cuando
el exceso fue de 73.222] no se han

Vista general
del cementerio
de Montdnchez

(Cdceres)

tenido mucho en cuenta porque lo
que ocurrié fue excepcional. Si nos
dejaramos influir por un afo con
pico de mortalidad, no estariamos
observando la realidad”,

El sistema, por otro lado, nunca
establece la causa de muerte. Asi
lo explican las fuentes del Instituto
Carlos III a infoLibre: “MoMo no cal-
cula ni determina muertes reales y
no es un registro de defunciones. Es
un sistema inespecifico que no per-
mite identificar la causa concreta
que esta produciendo un exceso de
mortalidad, mas alla de la atribuible
a las variaciones de temperatura”, la
Unica causa de fallecimiento que el
sistema si contempla, puesto que se
puso en marcha después de que en
se produjeran muchas muertes por
olas de calor en Francia”.

INFORME COMPLETO
https://www.isciii.es/QueHacemos/
Servicios/VigilanciaSaludPublicaRE-
NAVE/EnfermedadesTransmisibles/
MoMo/Documents/InformesMo-
Mo2023/MoMo_situaci%c3%b3n%20
a%2015%20de%20marzo%20de%20
2023_CNE.pdf



Entrevista

FOTOS: CHEMA MOYA

AMELIA CASTILIA,
la periodista que ha
vivido la evolucion de los
funerales en Espana

EN SU LIBRO ‘MIS
ENTIERROS DE GENTE
IMPORTANTE’ CUENTA.
POR EJEMPLO, QUE EL
FUNERAL DE ROCIO
JURADO FUE ‘UN CIRCO
NECROLOGICO'

Cristina del Casar

‘lpasado 6 de marzo los prin-

cipales medios de nuestro
pais se hacian eco de la emotiva
despedida a Agnés Lassalle. Una
profesora de espanol de Biarritz,
Francia, que habia sido asesina-
da a los 52 anos por uno de sus
alumnos. Su viudo, lejos de mos-
trar un adiés triste, decidié dedi-
carle un ultimo baile a su compa-
nera. Celebraba su vida al ritmo
del tema ‘Love’ de Nat King Cole:
“A es por la manera en que me
admiras al mirarme, M es para
la ilnica mujer que veo O es muy,
muy ocurrente R es realmente
mas que tu adorando a alguien”,
dicen sus versos. Una muestra
del mas intenso amor con la que
homenajeaba también su histo-
ria de amor.

Homenajes hay muchos, to-
dos tan diferentes como perso-
nas a las que despedimos. Los
sabe muy bien Amelia Castilla,
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una de las periodistas que mas
ha escrito sobre ellas. Su carre-
ra se ha desarrollado principal-
mente en El Pais. Ademas del
suplemento literario Babelia y
su ultima etapa como redacto-
ra jefa de El Pais Semanal. Una
carrera con cuatro décadas de
trayectoria ligada al mundo de la
cultura, y casi por casualidad, a
las necrolégicas. La primera fue
el 6 de febrero de 1988.

Este sabado, aparentemen-
te tranquilo en la redaccioén, se
complicé cuando Joaquin Este-
fania - director en aquel enton-
ces del suplemento ‘Domingo’-
salié buscando con la mirada al
periodista que daria cobertura
a la muerte de Carmen Polo. Asi
se cruzé Emilia con su primer
“entierro importante”, desde el
pupitre de local, donde los pe-
riodistas noveles hacen callo, sin
saber que el azar habia hecho de
las suyas para vincular su carre-
ra a algunas de las muertes mas
importantes de nuestro pais.

Después de pedir el corres-
pondiente taxi, Emilia aterriza
en el domicilio de la que fue es-
posa del dictador. Porque como
ella destaca, “antes los perio-
distas ibamos al lugar de los
hechos”. Una experiencia que
le marcé especialmente por el
frenesi de las primeras cobertu-
ras y por formar parte de un dia
histérico. “Pude entrevistar y ha-
blar con los franquistas”, recuer-
da con emocién. Algo que tan so-
lo 15 anos antes hubiera una sido
misién imposible, y que ahora
se le brindaba en bandeja en
apenas 10 minutos. Familiares
y amigas intimas de la fallecida,
se unian a ex miembros de la cu-
pula franquista -José Solis Ruiz
o Carlos Arias Navarro- junto a
coroneles, tenientes y el mismi-
simo arzobispo de Madrid. To-
da una muestra de lo que habia
sido el régimen, que recibia una
nueva estocada péstuma. Rea-
firmando ain mas si cabe, los
nuevos aires de transiciéon que
vivia Espafia. La Otra movida
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madrilena, que titula Castilla, la
que se quedaba atras. La Espa-
na que enterraba los vestigios
del franquismo, y se maravilla-
ba ante ella las nuevas estrellas
de la musica y la television.

Después de la ‘collares’ lle-
garia la muerte de ‘Camarén’ el
revolucionario y virtuoso del fla-
menco que fallecié el 2 de julio
de 1992. Por culpa de ‘El de San
Fernando’ nacié el interés por el
flamenco de Amelia. Le cautiva-
ba el ambiente de sus conciertos,
laincertidumbre de su presencia
y su simple genialidad que la se-
guira, todavia ahora, como uno
de sus artistas de referencia. En
este entierro conocié la amargu-
ra que dejan las disputas artisti-
cas: “No se hablaba de otra cosa
que de la ruptura musical y el
reclamo de derechos artisticos
de Paco de Lucia”. Junto a la po-
lémica, la imagen grabada de los
gitanos que, completamente en-
galanados, acudian a despedirse
del que desde entonces “se con-
vertiria en un dios” y al que se le
rezaria cantando.

Mas tortuoso fue el adiés de
los Flores. En solo dos semanas
despidieron a la matriarca, la fa-
raona, Lola y al pequerno de los
hermanos, Antonio. Algo curioso
para Emilia porque también fue
la ruptura de una época. “El 16
de mayo de 1995 Madrid se que-
dé sin Flores”, titula, y una marea
de periodistas se agolparon a las
puertas del Centro Cultural de
la Villa de Madrid. Un entierro
tremendamente mediatico que
sac6 a miles de personas a la ca-
lle para su despedida. “Seria algo
impensable en estos dias”, reco-
noce Emilia, “ahora todas nues-
tras condolencias y homenajes
se comparten a través de una
pantalla”. Una esquela en forma
de tweet que, con fotos y cancio-
nes, recuerda al artista fallecido.
Una forma de ‘democratizar’ las
despedidas que puede estar re-
percutiendo, como apunta a “re-
ducir el rito del entierro”. “Ahora
se ha perdido parte de la esceni-

Ahora todas
nuestras
condolenciasy
homenajes se
compartena
través de una
pantalla”

Se haperdido
partedela
escenificacion.
Cadavez se
simplifican mas
estos momentos
y seprefiere
una ceremonia
intimay
sencilla”

Elperiodismo
no ha muerto,
mientras haya
gente que
salgaalas
calles a contar
historias”

ficacién. Cada vez se simplifican
mas estos momentos y se prefie-
re una ceremonia intima y senci-
l1a”. Poniendo por ejemplo el fu-
neral de Paco Rabal, donde ya se
atisbaba el un cambio: “No hubo
ceremonia religiosa y su cuerpo
se enterrd bajo un almendro jun-
to al que solia jugar de pequeno”.

Una imagen que choca por
completo con lo descrito en el
capitulo sexto dedicado a Rocio
Jurado. Como ‘Un circo necrolé-
gico’ describe Castilla el funeral
de la tonadillera. ‘La Mas grande’
falleci6 el 1 de junio de 2006 y fue



despedida bajo la luz de miles de
focos. Se convirtié en “una com-
peticién por la audiencia para las
cadenas de television”, explica:
“Los propios rostros de los pro-
gramas se volvieron protagonis-
tas”. Dentro del velatorio, nue-
vamente instalado en el Centro
Cultural de la Villa de Madrid, fue
despedida ‘La Jurado’ entre ru-
mores de exclusivas, la presencia
de Jorge Javier Vazquez y otras
‘celébrities’ de la pequena panta-
lla que atraian con igual fervor al
publico que homenajeaba La Chi-
pionera. Los “Patino, gracias por

el tomate” se cruzaban con los
rostros visiblemente afectados
de grandes figuras del panorama
artistico: Concha Velasco, Sara
Montiel, Joan Manuel Serrat o Al-
modoévar se unian a politicos co-
mo Zapatero, Esperanza Aguirre,
o Rajoy. Pasando por los cabezas
de cartel: Cayetano Rivera, Julio
Aparicio o Espartaco. La creme
de la creme espanola queria des-
pedirse y participar de un ‘circo
mediatico’ que relejaba fielmente
la era de las exclusivas, de los ti-
tulares de los medios de la socia-
lité y el amor de las masas por el

espectaculo televisivo, en decre-
mento de la venta de periédicos
y suplementos. Curiosamente,
sobre este entierro, el ahora re-
cientemente fallecido Sanchez
Dragé, dijo que fue el espejo de
“la Espana de los cotillas carro-
neros”, y nada mas y nada menos
que 22 mil personas acudieron al
espectaculo.

Y es que este libro también es
un recorrido por la historia del
periodismo, que ha cambiado
muchisimo en los ultimos cua-
renta anios. No hay mas que es-
cuchar como Amelia habla de su
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primera cobertura con un teléfo-
no movil. Fue en 2001, en el en-
tierro del actor Paco Rabal: “Me
olvidé de que lo llevaba. Se des-
cargé en el camino a Aguilas y no
consegui devolverle la vida. Y eso
que lo tuve enchufado las pocas
horas que dormia”. Y resaltamos
el término “teléfono mévil” por-
que nada tenia que ver ese dis-
positivo con los smartphones
actuales que te permiten des-
de grabar una entrevista, hasta
transcribirla en el momento, o
directamente, publicarla al mo-
mento en cualquier cabecera.
Una forma nueva de periodismo,
pero no precisamente peor para
Castilla, quien aun cree que el
oficio estd muy vivo:” El perio-
dismo no ha muerto, mientras
haya gente que salga a las calles
a contar historias”.

Otro de los pilares de esta
profesién son las fuentes, lo que
se conoce como ‘tener una bue-
na agenda’ -aunque cada vez se
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guarden menos numeros y se
contacte mas por hilos y mensa-
jes de twitter-. De la mano de es-
tos contactos privilegiados, llegd
la noticia de la muerte de Anto-
nio Vega. Fue un 12 de mayo, el de
2009, después de muchas falsas
alarmas que hicieron dudar a los
jefes de la publicacién de la noti-
cia, en la ya en web de El Pais. Y
no era de extranar, con la voragi-
ne de autodestruccién en la que
se habia convertido la vida de
Vega, quien asegura Amelia “se
habia perdido a si mismo”. Pero
“siempre fue querido y reconoci-
do por el publico”, entre ellos, la
propia periodista, seguidora del
artista desde sus anos en Nacha
Pop, v que reflexiona sobre la, a

veces, indivisible unién entre fa-
ma y auto sabotaje. “Pienso en
Kurt Cobain, Amy Winehouse o
el otro Antonio protagonista de
estos entierros, Antonio Flores,
y si que veo un punto de unién
entre ambos: eran dos artistas
sensibles, solitarios e introspec-
tivos”, reflexiona. Unos caracte-
res que sirven, quizas, de gaso-
lina para esta llama que a la vez
romantiza y humaniza a unos
personajes que, lejos de morir,
siguen viviendo en cada uno de
los homenajes que se les realiza
adiario; de la forma mas sencilla:
“La mejor forma de recordarles
es seguir escuchando su musica,
leyendo sus libros y disfrutando
de su arte”, concluye.

melia Castilla es

del libro ‘Mis entierros
de gente importante’,

un libro con el que
periodista y autora recorre algunas de las
despedidas mas sonadas pasando por Camarén o
de nuestro pais. Desde el Lola Flores.

funeral de Carmen Polo
hasta Enrique Morente,




unespana organiza activida-

des para impulsar el enten-
dimiento, desmontar prejuicios
y facilitar tiempo de calidad en
familia dentro del compromiso
de Funespana con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible

En abril, la empresa ha orga-
nizado dos encuentros interge-
neracionales de abuelos con sus
familiares en dos residencias de su
red con el objetivo de impulsar el
entendimiento, desmontar prejui-
cios y facilitar tiempo de calidad en
familia.

En la Residencia Vitalitas Sa-
rriko (Bilbao), se ha celebrado el
Dia Internacional del Libro Infan-
til y Juvenil con un taller de cuen-
tacuentos en el que 50 asistentes,
entre mayores, nietos y familiares,
han conversado sobre lamala fama
que han tenido siempre los lobos
en los cuentos. Pero... j;todos los
lobos son malos? En esta sesién
se conseguido una interaccién con
el publico a través de la lectura del
cuento y las canciones que se han
cantado durante el desarrollo de la
actividad.

Con este cuento, cuidadosa-
mente elegido, se han trabajado
de manera Itdica las relaciones so-
ciales, pero, sobre todo, el objetivo
mas importante es que se lo pasen
de cine. Los participantes se han
llevado un marcapaginas conme-
morativo de esta preciosa activi-
dad familiar.

La actividad ha servido para
festejar una fecha senalada en la
que se conmemora el nacimiento
del escritor danés Hans Christian
Andersen, importante figura de la
literatura dirigida a los mas peque-
nos. El objetivo de la celebracién de
este dia es despertar el interés y el
amor por los libros y promocionar
lalectura entre ninos y jévenes, ha-
ciendo de ello un habito de vida.

Canarias

En la Residencia Taliarte (Las Pal-
mas de Gran Canaria), al que han
acudido casi 100 personas, se ha
organizado un encuentro entre
mayores y familiares con el fin de

ENCUENTROS

Enlas
fotografias, dos
momentos de
los encuentros
intergene-
racionales

en Bilbaoy
Canarias.

abordar las cosas que hay en co-
mun, reforzadas por laidea de que-
rerse y cuidar del otro.

La actividad ha servido para
realizar un recorrido emocional
por las vivencias de los mayores,
al mismo tiempo que compartian
una agradable tarde con los demas
residentes y sus familiares.

A través del relato de las distin-
tas experiencias de vida, que los
mayores han tenido alo largo de to-
dos estos anos, los residentes han
podido aprender los unos de los
otros sobre qué tipo de vivencias
habian tenido sus comparieros y la
sabiduria que habian acumulado.
Los familiares asistentes también

han podido conocer, de primera
mano, todo el conocimiento que
atesoran los mayores, compartien-
do tiempo de calidad con sus mas
queridos.

Las actividades forman parte
del plan de Responsabilidad So-
cial Corporativa del Grupo Funes-
pana y del compromiso de este
por el cumplimiento de los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible de la
ONU. En concreto, la actividad se
enmarca en los objetivos ntime-
ro 3 — Salud y bienestar, 10 — Re-
duccién de las desigualdades, 11
— Ciudades y comunidades soste-
nibles y 17 — Alianzas para lograr
los objetivos.
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V CONCURSO DE
ARTE URBANO ADIOS?

LA INICIATIVA BUSCA PROMOVER EL ARTE URBANO Y NORMALIZAR EL. CONCEPTO
DE LA MUERTE EN LA SOCIEDAD CON 2.500 EUROS EN PREMIOS A LAS TRES MEJORES
OBRAS QUE EXPRESEN LA MUERTE COMO PARTE DEL CICLO DE LA VIDA

Sarria-Funetxea, empresa de
servicios al fallecimiento y
perteneciente al grupo Funes-
pana, convoca la V Edicién del
Concurso de Arte Urbano Adiés?,
organizada por la revista Adiés
Cultural, y que se celebrara en
Bilbao el 17 de junio en el Muelle
de los Ingleses.

Desde la primera edicién del
concurso, en 2017, se ha converti-
do en uno de los eventos cultura-
les de concienciacién mas impor-
tantes del sector funerario, que
lleva anos inculcando una visiéon
de la muerte como un proceso
natural.

“A través del arte urbano,
queremos acercarnos a los mas
jovenes con uno de sus modos
de expresion: el grafiti. El objeti-
VO es proporcionarles un espacio
para compartir su visiéon sobre la
muerte. Por eso, seguimos con-
vocando este concurso como un
lugar de expresién que creemos

que tiene muchas cosas que decir
como conducto y como realiza-
cién artistica”, ha declarado Octa-
vio Martinez,
director te-

Somio-Funeheg . .
rritorial de la

V GONGURDO
ARTE URRANO ANIOY?

zona Norte.
El obje-
tivo funda-
mental es
valorar la ca-
pacidad que
tiene el artis-
ta de forma
grafica, de
expresar sus

BILBAO

KMunile do log ndglesdn
Mo o T G im

emociones
ofreciendo
una forma

Patrocinade por Sama-Funetxeo

optimista vy

tranquiliza-

dora donde
plasme la
idea de la muerte, no como final,
sino como integrante de un ciclo
de vida.

Del 17 de abril al 5 de junio,
cualquier participante mayor de
18 anos podra enviar sus propues-
tas creativas. De entre todos los
bocetos enviados, la revista selec-
cionara 8 creaciones que tendran
presencia en la realizaciéon defini-
tiva de las obras en un encuentro
artistico. De esa seleccién, un ju-
rado galardonari a las tres mejo-
res con premios en metdalico que
ascienden en total a 2.500 euros.

Las obras seran expuestas a
los visitantes en el Muelle de los
Ingleses y podran ser votadas
por el publico de manera anéni-
ma. Posteriormente, entre el 19 y
el 21 de junio de 2023, se hara pu-
blica la clasificacién de los grafitis
y sus autores.

El jurado estara compuesto
por especialistas que valoraran
las obras en base a conceptos
de plasticidad y positivismo del
mensaje, aplicando el factor co-
rrectivo de la votacién popular

DUELO PERINATAL
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1 cementerio de El Salvador

de Vitoria ha habilitado un
espacio para que el duelo gesta-
cional, perinatal y neonatal que
permita a las familias que hayan
sufrido este tipo de pérdidas
puedan contar con un lugar de
recuerdo.



a Fundacién Neuroblastoma,
L asociacién que lucha para con-
seguir fondos para la investigaciéon
delneuroblastoma —céancer infantil
del sistema nervioso— contara con
la donacién de Funespafa por un
valor de 1.500 euros para imprimir
ellibro La nifia que buscaba una es-
trella con fines solidarios. Gracias a
la impresién de 1.500 ejemplares,
se conseguiran fondos para la in-
vestigacion de la dolencia.

“Las criticas fueron muy positi-
vas, sobre todo por parte de perso-
nas relacionadas con el mundo de
la educacién. Ademas de la recau-
dacién de fondos, tan necesaria, el
libro es también un buen vehiculo
para transmitir valores”, indica M?
Teresa Lazaro, de la Fundacién
Neuroblastoma.

Ademas de la ayuda para la im-
presion de ejemplares, que tendra
como objetivo la recaudacién de
fondos, también se desarrollara
una campana informativa dirigida
a los centros de educacién prima-
ria. A través de cuestionarios on-
line de comprensién lectora, ade-
mas de diversas actividades que
se podran llevar a cabo en el aula,
se pretende fomentar la concien-
ciacién sobre esta afeccién gracias
al libro, que es también un buen
vehiculo para transmitir valores.
Actualmente, se esta elaborando
el catalogo de actividades que se
ofrecera enla campana, y se llevara
a cabo un proyecto piloto en un co-
legio de la Comunidad de Madrid.

El neuroblastoma es una en-
fermedad muy agresiva que acaba
con la vida de unos 50 ninos en
Espana al anio y que afecta, sobre
todo, a bebés. En los casos mas

NEUROBLASTOMA

wl 300,00 4=
FLSDACION MELSORLASTOMA

Momento de
entrega de la
donacién por
Mbnica Urda

y Montserrat
Guijar ala
representante
de la Fundacion
Neuroblastoma,
M@ Teresa
Ldzaro.

agresivos de la enfermedad la su-
pervivencia es aproximadamente
de un 50 %, muy inferior ala tasa de
supervivencia del cancer infantil
en general.

El autor Carlos Fernandez Ca-
sares escribié hace més de 10 aflos
el libro La nifla que buscaba una
estrella y cedié los derechos de
autor a la Fundacién Neuroblasto-
ma. En la segunda edicion, ilustra-
da por Irene Sanjuan, el libro fue
protagonista de una campana de
crowdfunding en el afio 2009.

Gracias a las acciones anterior-
mente mencionadas, a partir del
curso 2023/2024, el Grupo Funes-

pana estara preparado para poder
ofrecer la campana a los colegios
espanoles. Estos tendran la posibi-
lidad de tratar contenidos de cali-
dad, supervisados por expertos en
pedagogia, al mismo tiempo que se
transmite el interés en la lectura y
la importancia de investigar el can-
cer infantil.

El donativo de Funespana se
enmarca en los objetivos ntiimero
3 — Salud y bienestar y 10 — Reduc-
cién de las desigualdades de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible
y como parte de las actividades
que realiza la compania en defensa
de estos.

Espacio dedicado en el cementerio de Vitoria.

La creacién de esta zona se ha
trabajado entre el Ayuntamiento de
la ciudad y la asociacién que retine
a estas familias, “Esku Hutsik” (Ma-
nos Vacias), segin ha informado el
consistorio en una nota el pasado
11 de abril, se ha instalado una pe-
quena escultura en una ubicacién

cercana al Jardin de las Cenizas y se
han creado zonas de estancia para
los progenitores a los que se les ha-
ya muerto un hijo durante el emba-
razo, el parto, o después del mismo.
En Euskadi cementerios como el de
Bilbao o el guipuzcoano de Hernani
ya cuentan con zonas similares.
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1Juzgado de Primera Instan-

cia numero 1 de Menorca de-
creté el pasado mes de enero la
exhumacién de un matrimonio
enterrado en el cementerio de
Ciudadela, a raiz de una deman-
da de paternidad de una mujer
malaguena de 76 anos hacia el
hijo de ambos, fallecido e incine-
rado en 2018, y ordend que nadie
se acerque a la tumba hasta que
no se tomen muestras de ADN
a los restos. Este acto se puede
considerar la primera orden de
alejamiento decretada en Espa-
na en el interior de un cemente-
rio sobre una tumba.

Finalmente se exhumaron los
restos el 17 de febrero y hasta el
momento de redactar esta noti-
cia, se desconocen los resultados
de las pruebas de ADN.

Se trata de un caso que inclu-
ye la medida excepcional de una
“orden de alejamiento” sobre
la tumba, segtiin ha explicado a
EFE el abogado de la demandan-
te, el sevillano Fernando Osuna,
quien ha subrayado la impor-
tancia de que se haya decretado
la prohibicién de incineracién
y manipulacién de los restos
6seos de los padres del deman-
dado por su cliente mientras no
se proceda a la practica de la ex-
humacién y recogida efectiva de
muestras biolégicas.

Lamedida extrema ala que ha
llegado el juzgado se debe a que el
presunto padre de la demandan-
te no llegd a tener hijos, de modo
que toda su herencia, que se cal-
cula en 40 millones de euros entre
dinero y posesiones, pasé a dos
sobrinos, que viven en Sevilla y
Baleares, y en ambos casos se han
negado a hacerse pruebas de ADN
que aclaren si la mujer es, efecti-
vamente, prima hermana de es-
tos ultimos, y si asi fuera tendrian
que renunciar a su herencia y ella
seria su unica beneficiaria.

La demandante es una mujer
de 77 anos residente en Malaga y
reclama la parte legitima de una
herencia de unos 40 millones de
euros que se repartieron los so-
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“ORDEN

DE ALEJAMIENTO”

brinos de José Maria de Olivar
Despujol, un noble menorquin
que muri6 sin descendencia reco-
nocida, por lo que su fortuna que-
dé para sus sobrinos.

La historia se remonta a los
anos 40, en Barcelona, cuando la
madre de la demandante y su su-
puesto padre se conocieron e ini-
ciaron una relaciéon.

La relacién se rompié en 1945,
cuando la joven se quedé emba-
razada, y, desde ese momento, “el
poco contacto que mantenian era
por correo postal”. Cuando la nina
nacié, el padre le iba mandando
distintas cantidades de dinero.

En el proceso judicial se han
presentado varias pruebas, como
el parecido fisico entre padre e hi-
ja, “que es abrumador, a pesar de

Enlafotode
Michael Parker,
una vista del
Cementerio
Municipal de
Menorca.

tener distinto sexo”, certificado de
nacimiento en el que aparece co-
mo hija de madre soltera e inter-
cambio de cartas existentes entre
padre y madre, donde se recono-
ce el embarazo, o de otros familia-
resy amigos, en igual sentido.

Ademas, el padre otorgd el
apellido a su hija, como se refleja
en documentos como las notas
del colegio, y la mujer dispone de
certificaciones de los pagos que
recibié cuando era nifa.

En caso de ser aceptada su
peticién, la mujer accedera a un
patrimonio que se reparte entre
Menorca, Barcelona y Sevilla, que
se compone de palacios, tierras
rusticas, viviendas, joyas, obras
de arte, empresas y dinero en me-
talico en varios bancos.
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Estrenamos la VIl edicion con novedades, este ano
convocamos dos categorias:
Infantil
Juvenil
con el objetivo de estimular esta modalidad literariaq,
orientandola a obtener y ofrecer a los padres, y adultos en
general, unas herramientas de ayuda para explicar a los
menores el significado de una pérdida por fallecimiento.

Ver y descargar las bases:
https://www.revistaadios.es/concursos/0/4/Cuentos-infantiles.html

Patrocinado por: & funespana




=

=

LA OBESIDAD
es la quin
causa de muer

d
e

en el mundo

REDUCE LA ESPERANZA DE VIDA

DE 5 A 20 ANOS Y ACTUALMENTE EN ESPANA
UN 21,6 POR CIENTO DE LOS NINOS TIENE
SOBREPESO Y UN 11,8 POR CIENTO SON OBESOS

La obesidad afecta a 650 millo-
nes de personas en el mundo y
que, segun las proyecciones, alcan-
zara a cerca de 2.000 en 2035.

En Espana, la Sociedad Espa-
nola para el Estudio de la Obesidad
(Seedo) ha liderado una iniciativa
para concienciar sobre la urgen-
cia de que se considere como una

enfermedad en si misma crénica
y tratable porque, recuerda, redu-
ce la expectativa de vida de forma
equivalente al tabaquismo y se si-
tia como la quinta causa de muerte
en el mundo.

También pone el foco en la fobia
social y de los propios profesiona-
les: “la falta de educacién y forma-

cién de los médicos, y de otros
profesionales sanitarios, es una
de las principales barreras para
llevar a cabo un cuidado y tra-
tamiento eficaz de la obesidad”,
asegura su vicepresidente, Albert
Lecube.

Por su parte, la Sociedad Es-
pafola de Endocrinologia y Nu-
tricién (Seen) ha hecho un llama-
miento a la prevencion, a todos
los niveles y con una visién trans-
versal. “Actuar en los periodos
criticos que se pueden asociar
con un aumento de peso, como
la gestacién, la menopausia, el
inicio de la actividad laboral, ade-
mas de los procesos intercurren-
tes que disminuyen la movilidad,
puede ser determinante”, ha re-
calcado Ana de Hollanda, coordi-
nadora del Area de Obesidad.

La obesidad causa 2,8 millo-
nes de muertes al afio en el mun-
do, reduce la esperanza de vida
de 5 a 20 anos y es el tercer fac-
tor prevenible que mas reduce la
calidad de vida, ha recordado la
Asociacién Espanola de Ciruja-
nos (AEQ).

En consonancia con el resto
de las entidades cientificas dedi-
cadas al estudio de la obesidad,
la AEC insiste no solo en la nece-
sidad del reconocimiento social e

La ONU alerta de un aumento
en la MORTALIDAD EN EL PARTO
en Europa y América

Las muertes de mujeres durante
el parto aumentaron un 17 % en
Europa y América del Norte y un 15
% en América Latina y el Caribe en-
tre 2016 y 2020, segtin un informe
publicado el pasado jueves, 23 de
febrero, por la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), el Fondo de
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las Naciones Unidas para la Infan-
cia (UNICEF) y otras agencias de la
ONU.

A nivel global, el nimero de fa-
llecimientos descendié un 7 % en el
mismo periodo de tiempo, pasan-
do de 309.000 en 2016 a 287.000
cuatro anos después, o lo que es lo

mismo, una mujer fallecida cada
dos minutos.

En cifras absolutas, Africa
Subsahariana concentra mas
de dos tercios de estas muertes
(202.000), mientras que se regis-
traron 66.000 en Asia central y
meridional, 9400 en Oriente Me-



P

institucional de la obesidad como
una enfermedad crénica, sino tam-
bién en la necesidad de hacerle un
abordaje multidisciplinar.

Obesidad mérbida

Cerca de 400.000 de estos pacien-
tes padecen obesidad moérbida o
de clase III, la mas grave que existe
y para los que la cirugia es el tinico
tratamiento capaz de lograr una
pérdida de peso mantenida en el
tiempo, siendo la opcién mas se-
gura y eficaz para ellos, ha querido
poner de manifiesto la Sociedad
Espaiiola de Cirugia de la Obesidad
(SECO), que acaba de actualizar las
indicaciones de la cirugia bariatrica.
Sin embargo, es la que més lista de

dio y Magreb, 8400 en Latinoa-
mérica y el Caribe, 810 en Nortea-
mérica y 590 en Europa (310 en los
paises del este).

La autora del informe, la epide-
miéloga britanica Jenny Cresswell,
advirtié6 en una rueda de prensa
para presentar el informe que los
avances en materia de prevencién
de la mortalidad materna “se han
ralentizado”.

Los costes en Europa

Respecto al aumento de casos en
Europa y Norteamérica, consider6
que esta tendencia al alza ya se
habia iniciado antes de 2016 y la
atribuy¢ a las dificultades de acce-
so a salas de parto, al elevado cos-

No existe “una
obesidad
buena”, que no
esnecesario
“pasar
hambre para
adelgazar”
yque una
“dieta bien
planificada y
estructurada”
permite
perder peso
de forma
saludable

espera acumula, con méas de 11.000
pacientes que tienen que aguardar
mas de 400 dias para operarse.

Por su parte, la Sociedad Espa-
fola de Medicina Interna (SEMI) ha
emplazado a buscar siempre conse-
jo profesional para perder peso sin
recurrir a dietas milagro que pue-
den poner en riesgo la salud.

La Semi recalca que no existe
“una obesidad buena”, que no es ne-
cesario “pasar hambre para adelga-
zar” y que una “dieta bien planifica-
da y estructurada” permite perder
peso de forma saludable e insisten
enlaimportancia de no culpabilizar
alapersona de su situacién, porque
en ella influyen muchos factores,
entre ellos genéticos, enfermeda-

te dela seguridad social y los segu-
ros de salud y a las desigualdades
raciales, aunque reconocié que las
causas son complejas y diferentes
en cada pais. Frente a estas zonas,
los mayores descensos se registra-
ron en Australia y Nueva Zelanda
(-35 %) y en Asia central y meridio-
nal (-16 %).

Causas de los fallecimientos
Segun el informe, las principales
causas de estas muertes fueron
las hemorragias internas, la hiper-
tensién, las infecciones ocurridas
durante el embarazo, la practica de
abortos de riesgo y la presencia de
enfermedades graves (como el sida
o el paludismo).

des predisponentes, farmacos o
factores ambientales y sociales.

Al importante riesgo para la sa-
lud que constituye como puerta de
entrada a mas de 200 comorbilida-
des, se anade el enorme impacto
que tiene para la economia.

Segun el Atlas Mundial de 1a Obe-
sidad 2023 que se acaba de actualizar,
lamitad de la dela poblacién mundial
vivir4 con sobrepeso u obesidad en
2035 si no se prioriza su prevencion
y tratamiento, lo que se traducira en
4000 millones de euros anuales en
2035, casi el 3 % del PIB mundial.

Espana

Las cifras de Espafia no son menos
alarmantes: la proyeccién que hace
este Atlas para 2035 la hace escalar
de una posicién de riesgo alto a ries-
go muy alto, con la previsiéon de que
ese ano, el 37 % de los adultos sea
obeso. Peores ain son las infantiles,
que estima se hayan duplicado para
esa fecha; segun la Fundacién Ga-
sol, actualmente un 21,6 % de los ni-
nos tiene sobrepeso y un 11,8 % son
obesos. Todo ello se traduce en un
coste de 3.651 millones de euros, in-
cluyendo los costes directos (todos
médicos, que ascienden a 1.100 mi-
llones), y los indirectos (de los que
1.500 son por mortalidad prematu-
ra y 580 millones por absentismo).

Ademaés, el director del depar-
tamento de la OMS para la ma-
ternidad, los recién nacidos, los
ninos y los adolescentes, Anshu
Banerjee, destacé que un tercio
de las mujeres embarazadas no
reciben la mitad de los controles
prenatales recomendados y que
270 millones de ellas no tiene ac-
ceso a métodos modernos de pla-
nificacién familiar.

En este sentido, la organiza-
cién recalcd la importancia de
que se reduzcan los tiempos de
espera de las mujeres que van a
dar a luz y pidi6 a los profesiona-
les sanitarios que otorguen cuida-
dos ginecoldgicos “respetuosos” a
sus pacientes.
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CASO OBREGON:

La fecundacion post mortemy
la gestacion subrogada

1 nacimiento a través de ges-

tacién subrogada de la que,
segun ha revelado la propia Ana
Obregén, es su nieta ha abierto
todo un debate sobre las implica-
ciones juridicas que puede traer la
inscripcién en el Registro Civil de
esta pequena y los problemas a los
que se puede enfrentar la actriz y
empresaria espanola.

La gestacién subrogada es una

técnica prohibida en Espafa, pe-
ro legal en paises como Canada y
EEUU, hasta donde la famosa pre-
sentadora ha acudido para tener
al bebé.
La artista dijo que la nifia recién
nacida es en realidad su nieta, ya
que para su concepcién se usoéd
el esperma congelado de su hijo
Alejandro Lequio Garcia, fallecido
a los 27 anos, en mayo de 2020 a
consecuencia de un cancer.

Si se confirma lo que ha dicho
la propia Obregénva a tener serios
problemas para inscribir a la nina
en Espana.

Segun la vocal de la Asociacién
Espaiola de Abogados de Familia,
Maria Dolores Lépez-Muelas, si la
recién nacida es del hijo de Ana
Obregdn, es posible que se pueda
impugnar su inscripcién en el Re-
gistro Civil, ya que es contraria al
orden publico espariol. La principal
razoén es que, segun la ley de repro-
duccién asistida, la fecundacién
post mortem no podria realizarse
pasados 12 meses del fallecimiento
del padre (Alejandro Lequio muri6
en mayo de 2020), con lo que, aun-
que hubiera un testamento olégrafo
con su consentimiento, en Espana
después de 12 meses no se permite
la fecundaciéon post mortem.

1elCla

conc

Jesus
Pozo

Los tramites

La actriz debe contar con una par-
tida de nacimiento de la nina y una
sentencia judicial que determine
que la madre gestante ha renun-
ciado a la nina y que el caso cuen-
ta con todos los requisitos legales
que se exigen en EEUU, donde la
gestacién subrogada esta permiti-
da. Ese proceso judicial, junto a la
sentenciay la partida de nacimien-
to eslo que se lleva al Registro Civil
consular en Miami, donde ha naci-
do la nifa y es alli donde Obregén
tratara de inscribir a la menor en
Espana con su nombre. Ella figura-
ra como madre.

Para que la nifa sea inscrita en
Espana, este proceso tiene que ser
homologado por el encargado del
Registro Civil, que tiene que com-
probar si la sentencia cumple con
todos los requisitos que se exigi-
rian en un procedimiento espariol
analogo: si cuenta con la voluntad
de la madre, con un certificado de
nacimiento auténtico, una resolu-
cién firme contra la que no cabe

recurso y que se hayan cumplido
todas las garantias procesales que
se cumplen en Espana.

El problema es que Ana Obre-
g6n ha revelado que el padre de la
nina es en realidad su hijo.

Puede ser que en la sentencia
no se diga que el material genético
es del hijo y solamente aparezca
la madre intencional, que es Ana
Obregén. Si es asi, no habria pro-
blema para inscribirla aqui, “pero
si la nina es hija de su hijo, esa ins-
cripcién se podria impugnar en Es-
pana por la Fiscalia porque es con-
traria al orden publico espanol”.

Asi pues, todo dependera de
lo que figure en esa resolucién ju-
dicial.

Otra posibilidad es que la ni-
na quede inscrita en Espana y la
Fiscalia actiie contra esa inscrip-
cién por ser contraria a nuestro
ordenamiento. En ese caso, ella
podria iniciar un procedimiento
judicial en Espana que generaria
jurisprudencia sobre un tema
muy novedoso.

Dos reflexiones desde

semen congelado del hijo de

la ANTROPOLOGIA laartista.
2 También escribe sobre
y la PSICOLOGIA el tema, nuestro psicélogo-
colaborador de Adiés
Cultural y responsable
En el articulo que Adibs Cultural sobre la de la seccién ‘Conciencia,,
publicamos en las situacién que ha creado la Pedro Cabezuelo, sobre la
siguientes paginas, la artista Ana Garcia Obregén importancia de la figura
antropodloga y escritora, y Sus consecuencias para materna y ofrece algunas
experta en violencia contrala | ellay parala mujer que ideas sobre la calidad de los
mujer, Mercedes Fernandez- ha alquilado su vientre en vinculos que se estableceny

Martorell, reflexiona para

Miami y fue fecundada con el

suimportancia.
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Mercedes
Ferndndez-
Martorell
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ntes de proseguir, deseo senalar
Aque voy a referirme al contraste
entre dos mujeres: una, actriz, presen-
tadora, modelo, guionista y Dbidloga,
Ana Obregoén, y la otra, la mujer que ha
alquilado su vientre para concebir a la
hija que Obregén ha comprado.

La mujer que vende su bebé es fe-
cundada in vitro. Se le prohibe que
aporte su carga genética, su 6vulo y se
somete a que le inyecten sustancias in-
munodepresoras que disminuyen el sis-
tema inmunitario del cuerpo.

Tratamiento que produce dolores, a
veces hospitalizacién, fallo renal, posible
infertilidad futura. Y, al mismo tiempo, es-
t4 obligada a firmar un contrato que juezas
y abogadas, no solo esparnolas, denuncian
por esclavista.

La carencia de libertad y derechos pro-
pios que se le impone a la mujer gestante
de alquiler, desde que comienza el proceso
de seleccién, como idénea para tal practica,
hasta dar a luz al bebé, le supone someti-
miento absoluto a la voluntad de quienes
rigen tal sistema de intercambio comercial.
Quien compra, ademas, puede concretar y,
quiza, ampliar normas del contrato, que la
mujer firmara forzosamente.

Algunas de las obligaciones de la ges-
tante de alquiler: debe haber tenido em-
barazos previos con éxito; acreditar buena
salud; pasear todos los dias; comer lo que
se le imponga; no consumir alcohol; no to-
mar ningun otro tipo de droga; no padecer
enfermedades hereditarias; no mante-
ner relaciones sexuales; debe someterse
a los tratamientos médicos y clinicos y a
evaluaciones psicoldgicas tan a menudo
como le indiquen los expertos; carecer de
antecedentes penales; disfrutar de una
situacién familiar estable. Se le prohibe
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Mujer maguina
/ MUJER ABUELA

cualquier encuentro con los propios hijos
durante el embarazo (evitar contagios);
esta obligada a vivir en una misma casa
junto a las demas gestantes que alquilan
su vientre (ellas la llaman gallinero); se le
prohibe interrumpir el embarazo; prohibi-
do ver al bebé tras haber nacido; est4 obli-
gada a renunciar legalmente a reclamar la
maternidad de su hijo, etc. La modalidad
de parto la impondra quien compra: cesa-
rea, natural, epidural... Se trata de una mu-
jer “comerciada como una maquina”.

Ha sido muy dificil el trayecto, dice
Obregoén: “El embarazo no se produjo en el
primer intento, sino en varias veces, y ca-
da vez que no salia me llevaba un disgusto
horrible, y a empezar de nuevo. En agosto
se produjo por fin el embarazo”

En tal caso, sabemos que la mujer-
madre gestante ha estado obligada a
que le inyectaran hormonas diariamen-
te durante mucho tiempo, o a tomar

da ya nacida y sostenida en sus brazos,
afirma: “Yanunca volveré a estar sola” (29
de marzo de 2023). “Ahora soy abuela”.

La mayoria de las personas comprado-
ras de un hijo, para hacer cosas terribles
como las que se le producen a la mujer
gestante que firma ese contrato (bajo la or-
den de la persona contratante), necesitan
ignorar su propia sensibilidad mas elemen-
tal hacia el sufrimiento de los otros. Viven
enajenadas por un discurso practicamente
sagrado, poético, sobre la familia.

No son personas malvadas, pero no ol-
videmos que anadie se le puede hacer sier-
vo sin hacerle dano.

El silenciamiento que se impone sobre
la mujer protagonista en la procreacion, la
que actiia como vientre de alquiler, adies-
tra a todos, a cada uno, en nuestro vivir
colectivo. Con tal silencio, se nos adoctrina
con la idea de que la reproduccién huma-
na se fabrica en el laboratorio, que es ahi

La mujer gestante de alquiler vive inmersa en relaciones de explotacion y

sometimiento a quien compra y a quienes intermedian

pastillas de progesterona durante sema-
nas y a ser intervenida varias veces por
la transferencia embrionaria; todo ello,
tantas semanas o meses como intentos
fracasados de fertilizacion.

Lavida esta en lasrelaciones, no es algo
que esté en los sujetos. La mujer gestante
de alquiler vive inmersa en relaciones de
explotacién y sometimiento a quien com-
pray a quienes intermedian. Obregén pro-
clama que no se trata de un capricho, sino
que es la ultima voluntad de su hijo Aless:
“Traer un hijo suyo al mundo”.

El semen congelado del joven hijo
de Obregén, que murié el 13 de mayo de
2020 de cancer, pudo ser util para que
hombres infértiles pudieran aportar esos
deseados “hermanos”. Pero la madre del
difunto ha decidido utilizarlo para si al-
quilando un vientre. Con la nifia compra-

donde se produce desde que, en 1978, se
proclamoé que habia nacido “el primer bebé
de probeta”, Louise Brown. Es decir, por fe-
cundacién in vitro —6vulo fecundado con el
esperma en un platillo de cristal—.

Tal encubrimiento o mutismo versa
sobre una maniobra con el lenguaje, se
trata de una manipulacién simbdlica so-
bre lareproduccién.

Lo notorio sobre la fecundaciéon in
vitro es que se trata de un conocimiento
técnico-cientifico que, en si, es improduc-
tivo; no puede producir por si solo lo que
pretende. Se necesita un cuerpo de mu-
jer para crear vida, para procrear. Lo in-
dudable de tal silencio es que degrada y
minimiza la tarea, el arte de la mujer que
crea un nuevo humano.

Cuando la mujer que alquila su vien-
tre esta obligada a firmar el embargo de



su cualidad de madre, lo que le sucede es
que se convierte en mera cosa; porque lo
gue seguro acontece en su cuerpo es que
se desgasta como tal cosa, como todas las
cosas al ser usadas. Al prohibirle, también,
toda relacién con el hijo nacido, se provoca
la rotura del contrato social de la materni-
dad, se quiebra el correlato madre e hijo.

La practica de los vientres de alquiler
no se funda en la solidaridad, en la cohe-
sibn de la comunidad humana, sino que
cancela la alianza social sobre la procrea-
cién en favor de diversos intereses indivi-
duales. Contribuye a nuestra desunion.

La fecundacién in vitro procede de las
investigaciones realizadas por especialis-
tas en ingenieria genética. La actual gran
novedadradica en el hecho de que ahora se
tiene una inmensa capacidad de interven-
cién sobre el cuerpo humano, hasta el he-
cho de poder modificar nuestra genética.

En el ano 2012 se idearon la tijera y el
pegamento del ADN, propiciando la fa-
cultad, en el laboratorio, de editar la linea
germinal humana. Se trata de una técnica
que permite cambiar, anadir o quitar seg-
mentos del ADN, para asi modificar su se-
cuencia, de tal manera que se mudan las
caracteristicas del organismo.

Estudios y practicas de modificaciéon
del ADN en animales se hacen desde hace

JQué pasard en esos ecosistemas al
desaparecer los mosquitos?

Desde hace afos, se han modifica-
do genéticamente algunos animales in-
troduciéndoles algiin gen humano. Por
ejemplo, a vacas o a cabras, con el objeti-
vo de que produzcan leche mas apta pa-
ra los humanos; asi como a cerdos, para
que produzcan omega 3.

En la actualidad, se generan conejos
transgénicos incorporandoles genes de
medusa para que sean fluorescentes en la
noche, y ante la plaga de estos, en determi-
nadas zonas, se les mata con gran facilidad.
En relacion con las gallinas, se ha observa-
do que las ciegas engordan con mayor faci-
lidad, producen mas huevos, no se pelean
y son mas dociles. Se plantea la posibilidad
de aumentar genéticamente la poblacién
gallinacea ciega.

Ahora es viable provocar la disminu-
cién o el aumento de la inteligencia entre
los animales a través de técnicas genéticas.
Actualmente también existe la posibilidad
de intervenir en la mente humana. Byung-
Chul explica como, hoy, en cierta medida,
se aplican técnicas invasivas en la mente
de alguna poblacién china.

La contingencia de que estas y muchas
mas practicas puedan ser aplicadas en el
ADN humano es evidente. La posibilidad

Ahora se tiene una inmensa capacidad de intervencion

sobre el cuerpo humano, hasta el hecho de poder modificar nuestra genética

muchas décadas. Rudolf Jaecnish cre6 en
1974, por primera vez, animales transgé-
nicos. Ratones, cerdos, ovejas, conejos...
diseniados en el laboratorio con el objetivo
de realizar diversas investigaciones. Entre
2013 y 2015, se liberaron 25 millones de
mosquitos transgénicos para luchar con-
tra el dengue y el zika. Se trata de mosqui-
tos macho manipulados que portan una
proteina letal para la descendencia y para
ellos mismos, una vez han fecundado a la
hembra. El macho sobrevive dos dias y lue-
go muere, al igual que la prole. Se sabe que
existen fallos, ya que un ntimero indeter-
minado de los que deberian haber muerto
sobreviven, pero también es cierto que ha
disminuido el niimero de personas enfer-
mas de dengue y zika. Entre 2022y 2024, se
liberaran 2.400 millones de mosquitos con
el mismo objetivo en Cayos, Florida.

de que serealicen probaturas cientificas de
manera oculta en el cuerpo de una mujer
que es silenciada, y que esta inmersa en el
contexto de un vientre de alquiler, obliga a
una llamada de atencién.

Actuales cientificos y técnicos biogené-
ticos realizan sus investigaciones teniendo
como lideres a idedlogos, asi como com-
partiendo los objetivos del pensamiento
llamado poshumanimao.

El poshumanismo se define como una
corriente ideoldgica que aspira a crear una
nueva especie a partir de la nuestra, supe-
rior en varios 6rdenes. Reflexiona desde el
principio de que vivimos en un cuerpo equi-
vocado, y que tal inadecuacioén, o equivoco,
sera superada gracias a los avances que se
realicen en la ciencia y en la tecnologia.

Planean alargar la vida de nuestra es-
pecie hasta los 200 anos, gracias a lograr

que no se transmita ninguna de las enfer-
medades actualmente conocidas. Uno de
los mayores impulsores-inversores de tales
investigaciones es el empresario Elon Musk.
Son imprevisibles los efectos y las posibles
nuevas enfermedades que pueden surgir de
tales manipulaciones en los genes humanos.

Tales cientificos predicen que nadie
en el futuro querra tener un hijo con
problemas de salud si genéticamente
puede ser evitado por la ciencia. De tal
manera que toda persona querra pro-
crear —o mejor, debera— segun las técni-
cas impuestas en la ciencia.

Es evidente que el poshumanismo
oculta que, para realizar cualquier en-
sonacién o fantasia cientifica y técnica
relacionada con la procreaciéon humana,
necesita de un cuerpo de mujer, de su vo-
luntad, de la de todos. El mutismo acerca
de la mujer gestante utilizada como vien-
tre de alquiler no colabora en generar con-
flanza mutua entre especialistas genetis-
tas y el comuin de la poblacién.

Para crear un verdadero cambio so-
cial, para poder complacer a aquellas per-
sonas que desean tener prole sin que sea
consecuencia del azar natural, es nece-
sario pensar y hacer las cosas de manera
distinta. No se puede cambiar a las per-
sonas, pero se puede cambiar el sistema
para que las personas no sean empujadas
ahacer determinadas cosas.

Esto afirma Ana Obregén: “Llego al
pediatra, y, viendo la edad que tengo, me
preguntan: ‘¢Es hija adoptiva? ;Es una
subrogaciéon?’. Pues, fenomenal. Bendi-
ciones. Porque aqui —en Miami-, la gente
esta abierta, pero en Espana, madre mia,
estamos en el siglo pasado”

La pregunta capital sobre la gestacién
en los vientres de alquiler es la que debe-
riamos hacernos siempre ante cualquier
practica: ¢;causa padecimiento, causa
danos? Porque la ética trata sobre lo que
conviene o0 no conviene a cada cuerpo,
sobre el sufrimiento, y no sobre lo que
considera una u otra religién, ni sobre la
diversidad ideolégico-politica, ni acerca
de lo que opina hoy la ciencia.

Lo que aqui en Espaia sabemos es
que necesitamos trabajar todos juntos,
humanistas, cientificos genetistas y téc-
nicos, con el objetivo de progresar en una
ética guardiana de cada cuerpo, en una
moral compartida. Intentaremos, impo-
siblemente, alcanzar el encuentro-
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amuerte siempre es mas do-

lorosa cuanto mas cercano
es el fallecido. Pero si ademas se
trata de la muerte de nuestros
padres, el dolor por la pérdida
cobra matices y dimensiones
cualitativamente distintos. Los
vinculos establecidos con ellos
son de tal intensidad y calidad
que su adiés causa un pequeno
cataclismo en nuestra estructu-
ra psiquica. El duelo suele ser
mas largo y dificil, cuesta mucho
mas aprender a convivir con su
recuerdo sin que duela. En este
articulo y el préximo nos cen-
traremos en la figura materna,
y veremos algunas ideas sobre
la calidad de los vinculos que se
establecen y su importancia.

La figura materna

El ser humano viene al mundo
completamente indefenso. A di-
ferencia de otros animales, ne-
cesita cuidados permanentes
desde que nace y durante los pri-
meros anos de vida para sobrevi-
vir. Otras especies caminan, vue-
lan o nadan practicamente desde
el nacimiento, enseguida se ali-
mentan solos y el tiempo que es-
tan junto a sus madres es muy
corto e incluso nulo. Los que per-
manecen algun tiempo aprenden
en ese periodo las habilidades
basicas propias de la especie, y
son capaces de desenvolverse
con autonomia y adquirir expe-
riencia de forma més o menos
independiente. Pero los seres hu-
manos no pueden comer, asearse
ni valerse por si mismos durante
mucho tiempo. Otras especies
(sobre todo primates, pero tam-
bién otros mamiferos como balle-
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nas o delfines) también precisan
mucha atencién al nacer y per-
manecen mucho tiempo con sus
madres, pero podemos decir que
el ser humano es el que mas des-
valido nace y el que mas tarda en
adquirir autonomia. Parece que a
mayor capacidad de abstracciéon
y raciocinio y mas grado de desa-
rrollo cognitivo, mayor es el tiem-
po de crianza necesario.

Tradicionalmente ha sido
la madre biolégica la que se ha
encargado del cuidado, alimen-
tacién y crianza de los recién na-
cidos. Los nueve meses de gesta-
cién y la lactancia (en los casos
de quienes quieran y puedan
optar por esta forma de alimen-
tacién) hacen que el vinculo con
las madres sea especialmente
intenso y cualitativamente dis-
tinto al que se establece con el
padre. Pero, al menos en nuestro
entorno, la alimentacién y cui-
dados del bebé se van repartien-
do cada vez mas entre el padre
y la madre. Y con los cambios
en los modelos familiares tradi-
cionales, esas atenciones puede
ser que las dispense un solo pa-
dre, una sola madre, dos padres
o dos madres. Por ello es mas
correcto actualmente hablar de
funcién materna para referir-
nos a esos cuidados especiales
e imprescindibles que necesita
el bebé para sobrevivir una vez
que ha venido al mundo. La fun-
cién materna, el maternaje, no
depende del sexo de quien la
proporcione. Sea quien sea, se
establecera un vinculo fuerte,
intenso y duradero con el bebé.
Probablemente mas que cual-
quier otro vinculo.

1encla

conc

Lafunciéon
materna, el
maternaje,

no depende
del sexode
quienla
proporcione.
Sea quien seq,
se establecerd
unvinculo
fuerte, intenso
yduradero
con el bebé

Pedro
Cabezuelo

Adios MAMA

e, uno no ﬁ)i,fi“’l‘(“ amai

Herman Hesse

Las urdimbres

Juan Rof Carballo fue un gran
intelectual gallego de principios
del siglo XX. Médico psiquiatra y
miembro de la Real Academia Es-
panola, se le considera uno de los
padres de la medicina psicosoma-
tica. Amigo de Gregorio Marafnén
e introductor del psicoanalisis en
Espana, desarroll6 el concepto de
urdimbre, que es muy sugerente
como metafora de lo que ocurre
en el desarrollo psicolégico y ade-
cuado para entender la importan-
cia del vinculo materno.

En el &mbito de la confeccién,
la urdimbre es el primer conjunto
de hilos paralelos necesarios para
fabricar un tejido. En ellos se van
entrecruzando otros (la trama)
para ir conformando juntos la pie-
za de tela. Rof Carballo propone
que en el recién nacido lo prime-
ro que se forma es una “urdimbre
afectiva” basica. En palabras de
Rof, seria un “prieto tejido de rela-
ciones que se establece en los pri-
meros momentos de vida entre el
bebé y quien le cuida”. Se trataria
de la relacién interpersonal basi-
ca, de los cuidados y la compariia
necesarios que permiten que se
constituya el sujeto. Tal impor-
tancia tiene que la consideraba la
“urdimbre de sostén”.

Posteriormente se instaura-
ria una segunda, la “urdimbre de
orden”, que tiene que ver con el
aprendizaje, la moral, la razén. Y
mas adelante una tercera, la “ur-
dimbre de identidad”, que apare-
ceria en la adolescencia. Rof y su
obra merecerian un tratamiento
algo mas extenso, pero basica-
mente y en relacién con el tema
de este articulo, lo importante es
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que es necesaria la existencia de | Lgcrianza su teoria, Bowlby postulaba la im-
la primera “urdimbre”, porque es ortancia del afecto y el contac-

ap a ) bord . en entornos b Jfa. afecto y : ta
laquenos sostiene,la que permite . .. to fisico regular en los primeros
que puedan irse entrecruzando el de privacion meses de vida. Afirmaba que la
resto de acontecimientos vitales afectiva son privaciéon de ese contacto y esos
(la trama) y ademas posibilitaque | demoledores cuidados influia negativamente
se formen las siguientes urdim- . en el desarrollo psicolégico y emo-
. 18 ; no solo parael . . b g y
bres. Sin ella, no hay sujeto que cional del sujeto. Sus estudios se
valga. Un detalle importante es el desarrollode apoyaron en la observacién de
adjetivo “afectiva”. Son los afectos | lascualidades = datos en entornos reales: nifios
los que posibilitan que se forme el especificamente separados de sus familias por la
sujeto. Como se ha demostrado en humanas segunda guerra mundial y criados
numerosos experimentos e inves- en orfanatos, o recluidos en hos-
tigaciones, la crianza en entornos (comola pitales por enfermedades graves
de privacién afectiva son demole- empatia, la antes de los cuatro anos. En esos
dores no s6lo paraeldesarrollode | capacidad estudios comprobd cémo los pri-
las cualidades especificamente para meros presentaban mayor retra-
humanas (como la empatia, la ca- . so intelectual y les costaba mu-
: : relacionarse : :
pacidad para relacionarse o para cho relacionarse y gestionar las
amar), sino incluso parateneruna = 0 paraamar), relaciones con los demas. Los se-
buena salud. sino incluso gundos presentaban una actitud
mas pasiva y mayor inclinaciéon
para tener una : .
Bowlby y Harlow a relacionarse de forma violenta
buena salud

A mediados del siglo XX, el psi-
coanalista inglés John Bowlby
desarroll6 su teoria sobre el ape-
g0, que puso de manifiesto coémo
influian el carifio y los cuidados
maternos en el crecimiento y co-
rrecto desarrollo de los nifios. En

con otros. Bowlby concluyé que la
privaciéon materna generaba cier-
to desapego emocional e incapa-
cidad de empatia.

Enlos anos 60, H. F. Harlow, un
psicélogo estadounidense, quiso
poner a prueba cientificamen-

te las teorias sobre el apego de
Bowlby. Para ello realiz6 una serie
de experimentos que hoy serian
éticamente reprobables, ya que
implicaban cierto grado de mal-
trato animal. Harlow experimentd
con monos, a los cuales separ6 de
sus madres y sometié a distintos
disefios experimentales. En uno
de los experimentos puso a los
monos en una caja con dos mune-
cos de alambre. Uno, de alambre
“desnudo”, tenia un biberén. El
otro en cambio, forrado de felpa
y con una cabeza y rasgos facia-
les, no tenia biberén. Los monos
sblo acudian a la figura que tenia
el biberén para alimentarse, pero
volvian enseguida con la de felpa.
Desarrollaban claramente apego
hacia ésta y mostraban miedo e
inseguridad cuando desaparecia.
Harlow empeord las condiciones,
sometiendo a los monos a un ré-
gimen de aislamiento total y pro-
curando sélo alimentacién y be-
bida, sin ninguna figura o murieco.
Con el paso del tiempo, los monos
presentaron un cuadro severo de
pasividad, y no se interesaban por
sus congéneres ni por tener des-
cendencia. Muchos enfermaban,
dejaban de comer y morian. Har-
low apret6 un poco mas la tuerca:
forzé la fecundacién de las hem-
bras. Comprobé que se desinte-
resaban completamente de sus
crias, no eran capaces de darles
los cuidados minimos y que inclu-
so llegaban a agredirlas y mutilar-
las. Los experimentos causaron
un gran impacto, pero demostra-
ron como la ausencia de cuidados
y la privacién afectiva causaban
efectos claramente perniciosos
en el desarrollo de los monos.

Hemos visto qué ocurre, tanto
en personas como en animales,
en situaciones de déficit o ausen-
cia de cuidados maternales. En
el préximo numero hablaremos
sobre el caso contrario, los exce-
s0s, y relacionaremos todo con el
tema que nos ocupa: el adiés a la
madre.

pedrocg200l@yahoo.es
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os morimos muchas veces
Nantes de la tnica vez en que
verdaderamente morimos. Esta no
pretende ser una primera frase epa-
tante, hiperbélica. Lo creo asi. Eje-
cutamos, a lo largo de nuestra vida,
pequenos ensayos de muerte. Prac-
ticamos. Perdemos segmentos de
vida sin perderla por completo.

UNO. Esa tarde-noche también fui-
mos, como casi todas las semanas
desde hacia anos, unos diecisiete.
Pero ese dia el bar ya no estaba. Si, el
local seguia alli. La fachada. El cartel.
Te asomabas -como hicimos- y en la
penumbra del interior podias ver la
barra, las paredes con las fotos, bo-
tellas, copas. Pero el bar ya no esta-
ba. Después de no sé cuantos vinos,
cuantas cervezas, tapas, charlas,
risas, encuentros, confesiones, tra-
mas. No sentenciamos que “algo se
nos ha muerto”, pero ella y yo lo pen-
samos. Caminamos desorientados
por el barrio en busca de un lugar
que acogiera nuestro desconcierto.

A los pocos dias, paseando, pa-
samos nuevamente por la calle del
bar, y lo vimos a él, a Javi, al duerio,
al jefe, el encargado -siempre desco-
nocimos el cargo oficial que osten-
taba- mirando desde la mitad de la
calle el que habia sido su bar. En la
puerta ahora lucia un cartelito de
SE ALQUILA. Frenamos en seco al
ver su triste perfil. Supusimos que
él estaria mirando més alla de lo que
veia, echando un vistazo hacia atras,
quizé recordando, o tal vez meditan-
do acerca de las circunstancias que
lo habian depositado en mitad de la
calle y le dirigian la mirada hacia ese
local que habia sido suyo y ya no lo
era. Giramos sobre nuestros pasos y
nos alejamos del lugar porque crei-
mos que, aunque quiza él pudiera
explicarnos las circunstancias del
cierre, y quiz& nosotros pudiéramos
brindarle alguna forma de consuelo
a ese cincuenton triste y cabizbajo,
debiamos dejarlo solo con sus pen-
samientos, que a ambos se nos ocu-
rrieron penosos.

Acababamos de certificar que se
habia producido una muerte peque-
fa en el alma -no sé si es el sitio ade-
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cuado- de mucha gente. Por supues-
to que en la de Javi, pero también,
en menor medida, en la nuestra y
en la de otros muchos clientes: sus
deudos.

DOS. Nos cuesta decir que no, ser
fieles a nuestros principios. Es, su-
pongo, una triste cualidad sélo hu-
mana. Volver a leer el viejo poema
que encabeza estas paginas -leido
por primera vez en mi adolescencia
y siempre recordado- no me hizo
pensar en la muerte pequena de na-
die en especial. A la vez, vinieron a
mi pensamiento un montén de per-
sonas con las que me he cruzado en
la vida y otras con las que, de modo
mas 0 menos cercano, interactio ac-
tualmente. Pensé en las heridas que
le infligi a mi ego, a la imagen que
tengo de mi, a las veces que me trai-
cioné. Me vi envuelto en pensamien-
tos difusos, pero a un tiempo clarisi-
mos si nos atrevemos a mirarlos de
frente. Con frecuencia nos traiciona-
mos Y, en el peor de los casos, fractu-
ramos nuestra decencia de un modo
tan radical que nos vemos obligados
a apartar la mirada, a cruzarnos de
acera, ano entrar en el cuarto donde
estdn velando a nuestra dignidad.
Nos enganamos, cubriéndonos las
verglienzas con frases hechas del

Ejecutamos,
alolargode
nuestravida,
pequeiios
ensayos

de muerte.
Practicamos.
Perdemos
segmentos
devidasin
perderlapor
completo

Roberto
Villar
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Decir que no. Mario Benedetti.

tipo “Si no lo hago yo, otro lo hara”.
Groucho Marx exhibe la misma idea
que estoy planteando, dice 1o mismo
con otras palabras, con sutil humor,
en ‘Love Happy’ (1949): Estos son
mis principios, sino le gustan, tengo
otros.

En el mejor de los casos, con los
anos, resucitamos y somos realmen-
te conscientes de haber fenecido, de
habernos matado, o dejado matar,
de -paraddjicamente- haber vivido
durante anos una muerte pequena,
la misma que seguimos percibiendo
en companeros de trabajo, en jefes,
en famosos que salen por la tele, en
politicos, en cualquiera.

TRES. EstdA muy mayor, pero, en
el momento de escribir este texto,
Emilia ain vive. Tiene noventa largos
anos. Habita en soledad el segundo
piso de un bloque de apartamentos
de un barrio del extrarradio de una
ciudad espanola (pongamos que
hablo de Madrid). Atin se vale por
si misma. Ha perdido un montén de
facultades, pero no las que le permi-
ten fluctuar entre elhumor y larabia.
También se le han potenciado algu-
nas habilidades, como la nostalgia.
Suele decir que, en realidad, nunca
le ha pasado nada “verdaderamen-
te” malo. Quienes conocen su histo-
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ria, saben que, en realidad, ha pasa-
do muchas penurias a lo largo de su
vida. Pero siempre fue una mujer
positiva, sin proponérselo. Quiza por
no tener dénde caerse muerta Emi-
lianunca se rindié. Tampoco ahora, y
en la medida en la que sus achaques
-sobre todo los que se han ensana-
do con sus piernas- se lo permiten,
lucha porque se revierta el proyecto
que matara una parte importantisi-
ma de su existencia. Baja a la calle y
grita. Lucha sabiendo que la batalla
estd ya perdida, porque el esqueleto
del monstruo ya es una luctuosa evi-
dencia desde su balcén.

Frente a su casa habia un parque.
En el parque, desde hace unos tres
meses ha comenzado a levantarse un
edificio. Algunos vecinos se opusieron
y siguen oponiéndose. La decisién del
Ayuntamiento es injusta y ademas es
fraudulenta, interesada, despética.

El parque, aun descuidado como
estaba, seguia siendo escenario de
innumerables momentos que mar-
caron, mas o menos fuertemente,
a muchos vecinos del barrio. Todos
ellos guardan en su memoria posta-

Emilia,
superviviente
demasde
una decena
de muertes
pequenas, ha
sidoultimada
por lamuerte
postrera,
lagrandey
definitiva

les en las que el depauperado jardin
los envuelve, sirve de fondo o direc-
tamente se alza como protagonista.
En el caso de Emilia, ella no puede
dejar de ver, cada dia, a su marido
-muerto quince anos atras- atrave-
sando el parque al volver del curro.
Ni a su hijo -que ahora vive en Bélgi-
ca- y sus amigos jugando; fumando;
besandose con las sucesivas novias.
El parque blanco durante la nevada
de enero de 2021.

Desde hace mas de cincuenta
anos Emilia vive frente al parque
que ya no estd. Vio como el verde
que antanio marcaba el final del ba-
rrio y el principio del campo que se
extendia por kilémetros, fue achi-
candose hasta quedar reducido a
un rectangulo de césped escaso y
cuatro arboles que eran los puntos
de los cuatro vértices que cobijaban
las tres hamacas, los dos toboganes
y los cinco bancos de madera. Ya no
queda nada del minimo pulmén que
ella se sentaba a mirar y a suspirar
desde su balconcito.

Dentro de un ano, aproxima-
damente, un horrendo edificio de

seis plantas matard un pedazo
del pasado, el presente y el futuro
de Emilia. Ella no sabe estar tris-
te durante demasiado tiempo. Le
dura mas la rabia, que se le esca-
pa a diario por la boca. Despotrica
contra “los que mandan” y no tie-
nen miramientos con las victimas
a quienes les roban desde la car-
tera hasta el paisaje, pasando por
el voto.

Emilia lleva unas dos décadas
diciendo que le quedan dos tele-
diarios. Acabara por acertar. Quiza
dentro de un ano o dos alguno de
los vecinos del flamante edificio de
enfrente, levantado donde antes
habia un parque pequerno y descui-
dado, comente: “Hace unos dias que
la seniora de la pancarta esa de NO
NOS ROBEN NUESTRO PARQUE no
se asoma al balcén”. Entonces no
tardara en confirmarse que Emilia,
superviviente de méas de una dece-
na de muertes pequenas, ha sido
ultimada por la muerte postrera, la
grande y definitiva.

robertovillarblanco@gmailcom
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Eduardo
Judrez Valero

isto lo leido en los ultimos nimeros

de esta querida revista, es esta so-
ciedad experta en la destruccién y conso-
lidacién de regimenes asociales y dados a
tergiversar los conceptos politicos como
ninguna. Bien resabiados en matar regi-
menes, hemos ido destruyendo cuanto ha
aparecido bajo nuestros votos y sobre las
botas que con regularidad han venido a pi-
sar la voluntad general.

Si bien el régimen de la restauracién,
mas que perpetuarse, se fosiliz6 en un
remedo de parlamentarismo de opereta
conservado a fuerza de corrupcion, la fuer-
za del movimiento obrero latente desde el
ultimo cuarto del siglo XIX y ciertamente
combativo en el uso del recurso violento,
anclé aquel barco en una deriva con derro-
ta poco previsible.

Convertido el parlamentarismo auspi-
ciado por una constitucién, una vez mas,
muerta, el modelo politico, cada vez mas
oligarquico y antiliberal, hubo de afrontar
la obligacién de personarse en el reparto
africano impulsado por las potencias eu-
ropeas, asunto éste que habré de tratar
mas pronto que tarde. Impelidos a ocupar
unaparte de Africa habitada por otras per-
sonas que no aceptaban las imposiciones
europeas, la sociedad espanola se vio obli-
gada a defender un territorio de donde no
sacaba beneficio alguno y gastaba la san-
gre de una generacién entera de jévenes
trabajadores cada vez mas radicalizada
por el sacrificio.

Annual, una efeméride olvidada

El tan desconocido protectorado esparnol
del norte de Africa, de Marruecos, se con-
virtié en un cortijo sin ley ni dios, donde la
casta militar patria formaba generaciones
de oficiales en la mas absoluta de las cruel-
dades y desprecio hacia la vida humana a
costa de esa sangre tan roja como inutil-

MATANDO
regimenes

(Cuarta y Ultima parte)

ﬂ{l’r
e
(] .
Enero de 1922. Guerra del Rif. Meses después de la batalla de Annual (julio-agosto de 1921)
los restos contintian dispersos..

mente derramada. El escaqueo de las cla-
ses altas al remitir a los obreros el esfuerzo
defensivo de los intereses espurios de una
Espana perdida entre Cuba y Puerto Rico
acab6 por cumplir con el enrome hartazgo
representado en la insurreccién de Barce-
lona durante aquella semana de tragica
protesta contra los poderes que sangra-
ban todo aquello, personificados en la igle-
sia catolica, siempre en lado del privilegio
y nunca en el de la justicia social, por mu-
cho que asti lo explicaran sus evangelios.
Las sucesivas catistrofes de origen
norteafricano, incluido el suceso de An-
nual de 1921, cuya efeméride pasé hace
un par de anos sin pena ni gloria por una
Espana que parece huir de las derrotas
despreciables y engrandecer las incom-
presibles, fue socavando el inestable y do-
loroso equilibrio social que, unido al reite-
rado uso de la represién como respuesta
a la protesta de unas clases sometidas a

un sistema claramente injusto y antide-
mocratico, empujé a un nuevo punto de
fractura hacia 1923. Dado que el recuerdo
alas soluciones dadas siempre se impuso
a la légica de los tiempos, el poder esta-
blecido, oligarquia industrial, financiera,
agraria, catolica y la élite militar, impusie-
ron la reaccién con el empleo del manido
pronunciamiento militar.

Como si de un recurso ad mortem
se tratara, el régimen de la restauraciéon
fenecié en el trance liderado por Miguel
Primo de Rivera desde Barcelona, para
intentar implantar una suerte de dicta-
dura corporativista sin llegar al fascismo
recién consolidado en Italia por Vittorio
Emmanuelle IV y Benito Mussolini. Aun
asi, resulta mas que evidente la coccién a
la que estaban siendo sometidos los sis-
temas parlamentarios en aquella Europa
salida de la Gran Guerra. Esparna habia re-
sistido por el alcanfor con que se conser-
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Mapa de 1920 de la “zona espanola en Marruecos’, con imagenes de Gonzalez Tablas, Berenguer y Siluestre.
Elmapa corresponde a la parte norte del protectorado asignado a Esparia, puesto que no incluye Cabo

va todo en este armario viejuno en el que
vivimos, pero Italia, Portugal y, finalmente
Alemania, caerian en la voragine del cor-
porativismo antiliberal y totalitario. Las
monarquias como ensefia de modelos so-
ciopoliticos sacrosantos habian empezado
a desgajarse en regimenes de absoluto ri-
gor autoritario empujados por la profunda
crisis en que habia devenido el capitalismo
y cuyo fracaso se arrogaba a los modelos
politicos parlamentarios.

Obviamente, Espana no habia llegado
a conocer nada que se aproximara a la
democracia, mas alla del fallido intento
federalista de la Primera Republica. La
respuesta, por tanto, de la Dictadura de
Primo de Rivera respondia a la muerte
certificada del modelo de la Restauracién
Borbédnica y a la incapacidad politica de
evolucionar el sistema hacia un campo
que integrara todas las realidades exis-
tentes y expulsara la profunda corrup-
cién imperante, personificada en el rey
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Alfonso XIITy un Estado ajeno a cualquier
concepto de democracia en el idioma que
se quisiera pronunciar. No resulta extra-
Nno, en consecuencia, que la imposibilidad
de estabilizar un modelo politico corpora-
tivista con la creacién de la Unién Patrié-
tica de 1924 y la Asamblea Nacional Con-
sultiva, espejo donde se verian las cortes
franquistas pocos afios mas tarde, devi-
niera en un fracaso total que se llevaria
por delante la dictadura, la dictablanda y
al propio Alfonso XIII tras el intento falli-
do de las elecciones municipales de 1931.
Este recurso, el de ofrecer votacién como
remedo de libertad ha sido reiterado por
todos aquellos intransigentes que alguna
vez llegaron al poder en este santo pais.
Desde aquellas famosas municipales
de Alfonso XIII a las multiples consultas
del franquismo y hasta los paripés nacio-
nalistas patrocinados por el catalanismo
descompuesto del siglo XXI, votar en Es-
pana se ha convertido en una anestesia

programada para una sociedad confundi-
da y burriciega, incapaz de ver mas alla de
lamano que coge una papeleta.

La proclamada Segunda Republica
abri6 una serie de puertas hasta entonces
cerradas, incluida la de votar para la mitad
de la poblacién. Decir que, de pronto, se

Los avances sociales alcanzados en 1934, si

dieron cuenta de la existencia politica y ci-
vil de la mujer es ser poco honestos. La ba-
talla si no por la igualdad, si por la visibili-
dad se venia dando desde hacia siglos, aun
acallada por una historiografia canalla. Lo
mismo podria decirse de la identidad re-
gional e incluso nacional de los territorios
que componian esa Esparna desgajada por
el desequilibrio politico y social que de-
venia en un reparto cainita de la riqueza
y una desigualdad rayana en la opresiéon
feudal, especialmente en el Ambito rural.



Avances y revanchismo

Ahora bien, atendiendo al camino to-
mado por el proceso republicano,
esencialmente reformista, frente

a una clara necesidad revolu-
cionaria, especialmente en el
reparto de la tierra y la com-
posicién de las principales
instituciones del Estado, la
superficialidad de todo lo
logrado asemejaba mas a
una herida mal cerrada
que a una cura genera-
cional. También es cier-

to que, haciendo honor

al pragmatismo de Juan
Peiré, los avances sociales
alcanzados en 1934, si bien

se antojaban escasos, eran
inmensos, comparados con
la situacién del trabajador
medio espanol a principios de \
siglo. Obviamente, el caracter
revanchista de la politica social y
econdmica, entendida no como pro-
greso, sino mas bien como venganza
por parte de los sectores mas reacciona-
rios de aquella Espana eterna que nunca
pareci6 vivir hacia adelante, no mostraba
mas que un horizonte claro de confronta-
cién.

El intento en 1932 de frenar las multi-
ples reformas lideradas por la coalicién
que presidia Manuel Azana, cuando el
general José Sanjurjo promovié un fallido
golpe de Estado, no fue mas que un avi-
so de las politicas reaccionarias a rece-
tar frente al reformismo republicano. La
constitucién de la CEDA, trampolin para
desmontar la accién reformista, asi como
el atrincheramiento de la iglesia catodlica,

el ejército monarquico y la oligarquia te-
rrateniente, todos cerrados en la defensa
de los privilegios ancestralmente deten-
tados, impidié un proceso transformador
pensado para integrar a cuantos mas es-
panoles, mejor.

Ese caricter utilitarista, sin embargo,
tan presente en las reflexiones de Manuel
Azana, no concordaba con la realidad es-
pecialmente social de la Espana de los
anos treinta. Los procesos reformistas han
venido demostrando su intrascendencia

Retrato de Miguel Primo de Rivera
(Museo del Ejército, Ministerio
de Defensa de Espana).

a lo largo de la historia, derivando, si no
en permanentes fracasos, si en el cierre
en falso de multiples problemas a simple
vista irresolubles sin un proceso revolu-
cionario que haga borrén y cuenta nueva.
Siempre atento a la reaccién de mis estu-
diantes, mas proclives a la reforma desde
la placidez de su clase media sustentada

por una plétora de conquistas sociales ba-
nadas en sangre, incomprension y olvido,
larevolucién se tiende a ver como circuns-
tancia indeseable, domenadora de unas
fuerzas adormecidas que nadie quisiera
despertar.

Sin embargo, la fractura social alimen-
tada por la desigualdad en el reparto de la
riqueza, los derechos y la preservacién de
privilegios inasumibles por una democra-
cia llevaron a esta sociedad a la destruc-
cién de un modelo que habria podido ser

consolidado sin el envilecimiento de las
posiciones politicas a que se llegd a partir
de 1934. Desde la irremediable insurrec-
cién anarquista hasta la revolucién
"‘\\ necesaria del socialismo, el refor-
" mismo como unica salida de la
izquierda moderada, el conserva-
\ durismo cegato e injusto de los
republicanos conservadores, la
reaccién pactada de la derecha
no totalitaria y la involucién
fascista, carlista y hasta na-
cionalista, la sociedad experi-
menté un proceso de deterio-
ro incuestionable.

\
“u
\

Totalitarismo espariol

Claro que, argumentar que en
ese dislate ideolégico, politico
y social se hallaba el germen
causante de la Guerra Civil, es
una falacia mas del franquismo
sociolégico impenitente, verdadera
enfermedad irresoluble del espariol
medio. No cabe duda de que la situa-
cién en 1936 era volcanica, pero no mas
que la experimentada entre 1979 y 1981,
entorno donde se coci6 el sistema actual.
La division social e ideolégica, la unién de
pensamiento encontrados, siempre resul-
ta compleja y desalentadora, eco de una
brutalidad de la que es dificil escapar. Mas,
el salto al vacio que supone una guerra
no se da, en cualquier caso. Espana habia
sufrido numerosas guerras civiles y la de-
mocracia de 1931 habia llegado tras una
dictadura manifiesta, por lo que entender
la casuistica de la Guerra Civil es, cuando
menos, muy dificil. Podriamos asumir
que, en términos generales, la Espana de
1936 mostraba el inicio de un bipartidismo

bien se antojaban escasos, eran inmensos, comparados con la situacion del trabajador medio espaiiol a principios de siglo

indiscutible a no ser por la desigualdad
social, escasa clase media, falta de indus-
trializacién, éxodo rural constante, crisis
econdmica general, descrédito de las de-
mocracias y ascenso y consolidaciéon de
los regimenes totalitarios. A simple vista,
era mas facil consolidar un régimen anti-
liberal y totalitario que una democracia;
mas aun en una sociedad donde la cultura
democratica brillaba por su ausencia.

La guerra civil, por tanto, deberia ser
entendida como el principio de un régi-
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men totalitario y no consecuencia del
fracaso de la democracia, que apenas
tuvo una oportunidad. El nacionalcatoli-
cismo en que devino Espana, tras la des-
truccién de la poca cultura democratica
distribuida y a duras penas por algunos
de los protagonistas de la Segunda Re-
publica, sembré una desconfianza inhe-
rente al espanol en lo que se refiere a la
diversidad y aceptacién del diferente;
en la idea de Espana, que diria el dicta-
dor, y las Espanas, que apuntaba Ansel-
mo Carretero y, mucho antes, todos los
reyes cristianos de la recurrente y des-

e i o

Cadaveres palpitantes
Quizas por ello, por querer ocultar la fea

cara de un régimen construido sobre ca-
daveres palpitantes y mal enterrados,
soportado por un modelo econémico
enfermizo, sometido a las fluctuaciones
de un mercado que no cree en dios al-
guno, el proceso de transformacién del
franquismo en constitucionalismo de-
moécrata se salté muchos pasos previos,
cayendo una vez mas en el error del re-
formismo superficial.

Muerto el dictador, no parecié dificil
matar aquel régimen indescriptible. Pue-

‘La guerra civil deberia ser entendida como el principio de un régimen totalitario y no consecuencia del fracaso de la democracia”

tender qué es Espafia y como se integran
en el concepto todas y cada una de las
nacionalidades existentes. La constitu-
cién abrié una puerta al federalismo que
el socialismo travestido en irrelevancia
centrista y la derecha franquista se han
esforzado en cerrar en falso, una vez mas.
Laidentidad de los individuos, la diversi-
dad de opinién, el acceso a la justicia, mas
politizada ésta que nunca; la irrelevancia
del voto, enterrado en leyes, recuentos
y desmovilizacién por el desencanto de
una sociedad claramente abstencionis-
ta; el sistema educativo pervertido por

Seguimos luchando por entender qué es Espaiia y como se integran todas y cada una de las nacionalidades existentes

conocida Edad Media; en el concepto de
democracia y justicia, travestidos en in-
tolerancia, olvido y represién. Tan irrele-
vante fue, por consiguiente, el régimen
en términos politicos, mas preocupado
por mantener un control social imposi-
ble y el idolatrado orden publico, que,
una vez muerto el dictador, se diluyé
entre componendas pseudo filoséficas y
sordo vocerio atronador, triturado por el
grito democratico de una generacién ne-
cesitada de libertad al menos aparente y
comparable con el exterior.
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de que, precisamente por esa indefiniciéon
general, aquel fuera el régimen parido por
esta Espana que no se pudo rematar de
modo alguno. Nada méas atender alos pun-
tos débiles del régimen de 1978 a inicios de
la segunda década del siglo XXI.

La sociedad sigue debatiendo acer-
ca del concepto de laicidad descrito en
la constitucién por la mayoria aceptada,
siendo la iglesia catdélica un factor poli-
tico determinante. La nacionalidad no
ha devenido en un modelo de asuncién
generalizada: seguimos luchando por en-

la politizaciéon infantil, ya avisada por
los reformistas republicanos en los anos
treinta; la privatizaciéon de los servicios
sociales como remedo de control politico
y esclavizacién permanente del ciudada-
no; el fundamentalismo, en definitiva, en
que todo acaba por rematar, no muestra
mas que la democracia en Espana, nunca
habrillado, oculta entre los rescoldos aun
calidos de un régimen zombi que nunca
fuimos capaces de apuntillar y que, visto
el panorama, ya forma parte de esa mar-
ca Espana tan manida y sempiterna.



CERULA Y BITALIA

Imundo de los vivos y el de los
muertos tiene, en muchas oca-
siones, los limites un tanto difusos.
Los muertos siguen presentes para
los vivos en su memoria, pero tam-
bién en los continuos tributos que
seguimos rindiéndoles en modo de
tumbas, responsos y flores. Estos
muertos que, de alguna manera,
siguen caminando entre los vivos
persistiendo por medio del recuer-
do se hacen especialmente paten-
tes en algunas ciudades donde el
respeto y la espiritualidad ligadas
a su recuerdo de manera histérica
han hecho que sigan teniendo una
gran presencia en su dia a dia.
Napoles (Italia) es, en este senti-
do, un caso muy particular y curioso.
Quiza porque ha convivido desde
siempre con el volcan Vesubio al
lado, que se encuentra a escasos
catorce kilémetros, y que ya se hizo
famoso por destruir famosas ciuda-
des de la antigiedad como Pompeya
y Herculano. Esa dificil convivencia
con un fenémeno natural capaz de
aniquilar y matar a todas las po-
blaciones de la zona en cuestién de
minutos ha hecho que la muerte sea
una companera de vida muy presen-
te enla existencia de los napolitanos
de todas las épocas. También es pe-
culiar porque la existencia de ese
volcan ha condicionado una morfo-
logia y geologia del territorio sobre
el que se asienta la ciudad un tanto
caracteristica. Esta sobre toba volca-
nica, una piedra ligera y quebradiza
que se empezé a extraer por parte
de sus habitantes hace unos cinco
mil anos. Dentro de esos pasadizos
excavados en laroca o subterraneos,
se crearon a lo largo de la historia

Ana
Valtierra

Tumba de
la familia de

Theotecnus:
cada vez que
se moria un
miembro de
la familia,
daban una
nueva capa
de yesoy
anadian su
retrato.

varias catacumbas y cementerios
de gran valor artistico y cultural que
merece la pena conocer.

De especial notabilidad en la
ciudad son las catacumbas de San
Genaro, que cuentan con varios
aspectos que hacen que sea im-
precindible que nos sumerjamos
en su arquitectura y pintura. Por
una lado, que son de las pocas ca-
tacumbas que conservan en su in-
terior basilicas enteras excavadas
en la roca, dando lugar a espacios
amplio y ricamente decorados. Por
otro lado, que, aunque tradicional-
mente hemos asumido que las mu-
jeres han jugado un papel menor
dentro de la Iglesia (no con poca
razon, aun en el siglo XXI seguimos
excluidas de poder acceder a los

puestos de mayor relevancia de los
escalafones eclesiasticos), dentro
del primer cristianismo sabemos
que son varias las mujeres las que
jugaron papeles muy distinguidos.
Especialmente sustancial para
apuntalar esta idea fue el descu-
brimiento de dos tumbas dentro
de la Catacumba de San Genaro en
Néapoles. Pertenecieron a Cerula y
Bitalia, dos influyentes mujeres de
los siglos V-VI d. C. sobre quienes
son muchos los investigadores que
afirman que fueron obispos de la
ciudad.

Las catacumbas de San Genaro

Se cree que en origen estas cata-
cumbas ubicadas en la parte alta
de la ciudad, en la ladera norte
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del barrio de Capodimonte, eran
tan solo la tumba de una familia
de clase alta del siglo II d. C. Su
importancia crecié cuando en el
siglo IV d. C. se llevaron aqui los
restos de uno de los 52 patronos
que tiene la ciudad de Napoles. Si,
has leido bien, no es una errata:
en Napoles hay mas de un patrén
para cada semana del ano. De he-
cho, en la Catedral se conservan
bustos de plata de todos ellos y
todos salen en procesion el saba-
do anterior al primer domingo de
mayo para acompanar a San Ge-
naro, que es el principal.

En este caso, en esta primera
construccién, nos referimos a San
Agripino, el primer santo patrén de
la ciudad para el que se construyé
una basilica subterrdanea en esta
zona de enterramientos. Alli se ex-
cavoé en la piedra de toba un altar
con una apertura a través de la cual
los cristianos podian ver y tocar el
sepulcro del santo. Alrededor de
esta basilica-tumba y la de San Ge-
naro (quien daria nombre después
a estas catacumbas), se enterraron
tres mil personas en dos formatos
principales: tumbas tipo “lasa-
na”, en la que se iba colocando un
muerto encima de otro; y tumbas
con arcosolio, es decir, en forma de
arco de triunfo. Esta segunda tipo-
logia era una reutilizacién de los ar-
cos de triunfo romanos, una forma
arquitecténica para conmemorar
victorias especialmente militares,
pasada a formato mortuorio para
conmemorar la victoria sobre la
muerte.

La familia que vive

unida se entierra unida

De las partes mas interesantes de
estas catacumbas son algunos de
los restos pictéricos que conser-
vamos. Como la conocida como
tumba de Theotecnus, donde es-
ta enterrada una familia del siglo
VI. Lo curioso de este sepulcro
es que conservamos tres revocos
en yeso, es decir, que cada vez
que se moria un miembro de la
familia se pintaba de nuevo, se-
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guramente anadiendo su retrato
al panel familiar. Aqui yacen los
tres miembros de la familia identi-
ficados por sus nombres y la edad
a la que murieron: Theotecnus (el
padre), Ilaritas (la madre) y su hija
Nonnosa. Parece que la nifia fue
la primera en fallecer, por lo que
originariamente se pondria una
capa de yeso solo con su retrato; al
morir su padre, repetirian la ope-
racién, esta vez poniendo el retra-
to de los dos; y a expirar el tltimo
miembro de la familia repetirian
la operacién, esta vez poniendo
los tres retratos, tal y como pode-
mos verla hoy.

En el fresco de la tumba de esta
familia podemos ver hoy a la nifia
Nonnosa en el centro, con las ma-
nos en posicién de orante, ensenan-
do las palmas al espectador. Sus pa-
dres, representados a ambos lados
de ella, se llevan la mano al corazon.
Todos llevan ricas vestimentas, sin
duda haciendo alusién a su buena
posicién social.

En Napoles
haymasdeun
patron para
cada semana
del aiio. De
hecho,enla
Catedral se
conservan
bustos de plata
de todos ellos

‘Mujeres obispo?

Entre todas las tumbas encontra-
das son de especial relevancia las
de dos mujeres cuya identificacién
conservamos porque, igual que en
el caso anterior, se representaron
pintadas al fresco en ellas acom-
panadas de su nombre. Se trata de
Cerula y de Bitalia de las que sabe-
mos que ocuparon cargos de gran
importancia y liderazgo en la iglesia
cristiana de Napoles. En ambos ca-
sos estan pintadas de frente con las
manos en alto, ensefiando las pal-
mas, en la posicién que denomina-
mos de “orante”, es decir, en senal
de oracién. La de Bitalia se conser-
va bastante peor, pero el estado de
conservacién de la tumba de Cerula
es excepcional. Sobre su cabeza tie-
nen el Crismoén, ese simbolo que es-
ta formado por las dos primeras le-
tras del nombre de Cristo en griego:
XyPyalosladosunaletra (alfa)y
una (omega),lasletras griegas que
simbolizan que Cristo es el princi-
pio y el fin de todas las cosas. A su



Vista interior de las catacumbas de San Genaro
con los huecos de los nichos.

izquierda se consigna su nombre y
a su derecha la férmula “in pace” o
en paz. En la tumba de Cerula, ade-
mas, a los lados tiene otras dos pin-
turas que representan a San Pablo
y San Pedro, que la miran con carac-
ter guardian o haciendo hincapié en
su papel relevante dentro de la igle-
sia de estos anos.

Ambos enterramientos podrian
haber pasado por ser una tumba de
mujer mas, una de las tantas que se
murieron y se enterraron en estas
catacumbas. Sin embargo, hay un
detalle importante de estas pin-
turas que las ha dotado de un sig-
nificado mas relevante porque no
conocemos ningun otro caso con-
temporaneo en el que aparezcan
mujeres pintadas asi: ambas llevan
en sus manos los cuatro evangelios
abiertos.

Es cierto que en el arte romano
era bastante habitual representar a
hombre y mujeres llevando en sus
manos rollos de pergamino, que-
riendo transmitir, como si de un

De Cerula
ydeBitalia
sabemos que
ocuparon
cargos de gran
importancia
yliderazgo
enlaiglesia
cristiana de
Napoles

Instagram de hace mas de mil aflos
se tratara, una imagen prefabricada
de alguien culto y leido. Sin embar-
go, aqui las representa con nada
mas y nada menos que los cuatro
volumenes abiertos de los evange-
lios, que podemos identificar por-
que en cada uno de ellos esti escri-
to elnombre.

Esta rareza iconografica (que
es como llamamos los historiado-
res del arte al estudio del significa-
do de las imagenes) ha dado lugar
a pensar que hay algo de especial
en estas mujeres. Quiza porque
predicaban los evangelios, o los
leian durante la liturgia. Es decir,
podrian haber sido maestras de la
iglesia, sacerdotisas, obispos o pre-
dicadoras.

La vestimenta

de las mujeres obispo

Tanto Cerula como Bitalia apare-
cen representadas en sus tumbas
con una llamativa vestimenta:
una “palla” o casulla corta. Este

tipo de vestimenta sabemos que
fue usado por otras mujeres de la
época que en diferentes ciudades
de culto cristiano que tenian un
papel activo en la liturgia, como
conservamos en algunos ejemplos
de la basilica eufrasiana de Porec
(Croacia) datados del siglo VI o en
los mosaicos de las mujeres que
acompanan a Teodora en el mosai-
co bizantino de San Vital en Rave-
na.

En el caso de las imagenes de la
basilica croata de época bizantina
ya mencionadas, las mujeres lleva-
ban ademas el “palio”, una prenda
que en la época estaba reservada
a los obispos y que, segun el Pa-
pa Gregorio Magno, solo se podia
llevar cuando se oficiaba y en las
ciudades mas grandes, por lo que
el hecho de que Cerula y Bitalia no
llevaran palio no seria de extranar,
aunque fueran obispos. De hecho,
otro Papa de la época y de la zona
donde ellas vivieron, Celestino,
decia que “Nosotros [sacerdotes
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y obispos] debemos distinguirnos
de la gente comun por nuestra
erudicién, no por nuestros vesti-
dos; por nuestra conducta, no por
nuestro atuendo; por la limpieza
de nuestra mente, no por el cuida-
do que gastamos en nuestra perso-
na”. Es decir, defendia el que no se
distinguieran por la vestimenta los
y las obispos.

Primeros siglos del cristianismo
Entorno al 495 d. C. el Papa Gelasio
I escribié una llamativa carta a los
obispos del sur de Italia, es decir, a
la zona donde vivian Cerula y Bita-
lia enla que decia que “las cosas di-
vinas han sufrido tal desprecio que
se anima a las mujeres a servir en
los altares sagrados y que todas las
tareas encomendadas al servicio
de los hombres son realizadas por
un sexo para el que estas tareas no
son apropiadas”. Es decir, desde el
punto de vista de la critica (y la dis-
criminacién, por supuesto), estaba
hablando de estas mujeres que, co-
mo Cerula y Bitalia, ejercian como
obispos.

Son varios los historiadores
que, como Karen Jo Torjesen (Ca-
tedratica en Claremont Graduate
School) y Giorgio Otranto (director
del Instituto de Estudios Cléasicos
y Cristianos de la Universidad de
Bari) han demostrado por medio
de las tumbas, mosaicos y textos
que las mujeres ejercieron el sa-
cerdocio hasta el siglo XIII d. C. Se
escapa de estas lineas un analisis
en profundidad de esta cuestién,
para lo que remito a los estudios
de estos dos especialistas, pero es
importante remarcar el papel que
estan jugando los estudios de las
tumbas de estos primeros siglos
del cristianismo, como es el caso
de las de Cerula y Bitalia en las ca-
tacumbas de San Genaro en Napo-
les, para demostrar que efectiva-
mente existieron mujeres obispo
y con cargos de relevancia dentro
de las instituciones. Lastima que
parezca a veces que en la historia
vamos para detras, en vez de para
delante.
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Tumba de
Cerula, conla
pintura que
larepresenta.
Vista generaly
detalle.

Tumba de
Bitalia, en peor
estado de
conservacion.




ooping Greis piensa en si misma
L como en una mujer orquesta del
siglo XXI. Sobre el escenario habi-
tualmente la encontramos sola, sin
instrumentos, acompanada unica-
mente de un aparatito que lanza sus
voces 0 sus percusiones pregraba-
das. Es una “loop station” que emite
bucles sonoros con los que formar
una cancion. En estudio, a veces, va
algo més arropada musicalmente. Al
igual que en algunos conciertos con
banda. Pero, en general, ella se basta
y se sobra, como viene demostrando
sobre las tablas, con la percusién cor-
poral, una entrenadisima garganta y
sus repeticiones.

Esa es una de las caras de Gracia
Teixidor, que lleva muchos afos vin-
culada al mundo de lamusica ylas ar-
tes escénicas. Es profesora de canto,
creadora de talleres sobre el cuerpo
y la musica, y también miembro de
Las Teixidoras. El grupo es un sexteto
intermitente, mas folkie y ecléctico
que su proyecto en solitario, en el que
compone, canta y toca la guitarra. Pe-
ro en su faceta sin compareros fun-
ciona con el apodo que tiene desde
pequena, Grace, pero castellanizado.

Looping Greis empez6 en 2014
con seis piezas audiovisuales publi-
cadas en YouTube. Primero fue un
corte homoénimo, y después siguie-
ron “2.0” y “La Santisima Trinidad”,
canciones siempre acompanadas
de videos. Porque sin el espectaculo
visual es dificil entender lo que esta
pasando en sus canciones, cuando
una de sus virtudes mas intransferi-
bles es imitar sonidos con la voz.

Y lo que inspiré a Gracia para es-
ta aventura fue ver a Grison, ahora
mas conocido por La Resistencia, pe-
ro también experto en la técnica vo-
caldel “beat box”. Lo vio actuar como
animador entre conciertos en un fes-
tival. Y lo sorprendente de ver a un
tio solo armando tanto escandalo sin
necesidad de instrumentos hizo que
decidiera preguntarle e investigar so-
bre el tema. Asi surgio esta vertiente
de Gracia como cantante y autora (lo
de cantautora tiene unas connota-
ciones con las que no se identifica)
que compone, como ella dice, en co-
llage y con tono irénico y guasén.

LOOPING GREIS

Laura
Pardo

Funeral

Este 2023 lo ha arrancado con un
adelanto de su album “Optimismo
Apocaliptico”, un disco en el que ha
echado los restos y que considera la
apuesta definitiva. Y ademas de su
personalisima propuesta musical,
la tematica de ese anticipo, “Fune-
ral (nunca he estado mas guapa)”,
también es provocadora e invita a la
reflexién. Porque, con mucha ironia,
Greis reconoce que nunca ha estado
tan apuesta (segiin los convenciona-
lismos sociales) como en su velatorio,
que es donde de verdad la han deja-
do preciosa. Asi, arremete contra
los canones de belleza impuestos,
la hipersexualizacion y la esclavitud
estética a la que estan sometidas las
mujeres. Y, de paso, rompe tabues y
se adentra en temas que otros con-

sideran escabrosos, tanto en la por-
tada del single como en el delirante
video que acompana a la cancién.
Porque en la foto aparece cadavé-
rica, en una bolsa abierta, mientras
le arreglan las manos preparando el
cuerpo para el velatorio. Y de paso da
visibilidad un oficio tan desconocido
y tan imprescindible como la tanato-
praxia.

Accidente

La cantante explicaba unos dias an-
tes de lanzar la cancién que hace dos
décadas falleci6é una de sus mejores
amigas en un accidente de moto.
Fue el primer contacto cercano con
la muerte de que tuvo Gracia. Y su
protocolo le resulté absolutamente
chocante. Ella esperaba que en el
cuerpo de su amiga Ornella estuvie-
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ran visibles las heridas y los hema-
tomas, y el hecho de encontrarla, el
dia del entierro, maquillada e irre-
conocible para esconder las marcas
del accidente le resulté totalmente
desconcertante. Esta muerte fue el
detonante para que Greis empezara
a escribir compulsivamente y el ger-
men de muchas cosas. Y aunque la
letra de la cancién no habla de eso,
sino que es méas reivindicativa e irre-
verente, esti claro que la cancién
tiene tantas capas de lectura como
sus bucles.

Para el video ha estado asesora-
da por una tanatopractora en acti-
Vo, con la que comparte sentido del
humor y que también aparece en el
clip. En éllas imégenes de su cadaver
siendo preparado para el funeral se
suceden en un hilarante ejercicio de
desdramatizacién de las practicas
mortuorias. Desdoblada en distintos
personajes y resucitando en nume-
rosas ocasiones, Greis ha presentado
su nueva composiciéon cuidando to-
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Lapropia Looping Greis ha dado las gracias publicamente ensu

cuenta de la red social Facebook por la acogida que esta teniendo su
tema “Funeral’y explica que "Ha sido un proceso intenso. Y quiero
agradecer especial y publicamente a Yaninsa @bellota_funambulista
el haberse sumado con tanto entusiasmo. Ella es tanatopractora en la
vidareal, y desde que le propuse el proyecto se involucrd a tope. Nos
ha asesorado sobre el proceso y ha sido una pieza fundamental de
esta historia.

dos los detalles, tanto sonoros como
visuales. Aunque no es la primera
que ha encontrado inspiracién en
la tanatopraxia para sus creaciones,
porque, aunque tienen habitual-
mente un enfoque menos satirico y
mas dramaético que el de Greis, tam-
bién la utilizan como musa los chi-
lenos Tanatopraxia, los burgaleses
Nasty Surgeons (“Tanatopractor by
accident”), el extremerio Guillotina
(“Secretos de un tanatopractor”) o
los californianos I am ghost (“Lady
Madeleine in her coffin”).

Pero volviendo a lo estrictamen-
te musical, Looping Greis ha recupe-
rado la tradicién de, por hablar de
alguien muy conocido y no demasia-
do antiguo, Bobby McFerrin. O de los
musicos del “doowop” que tan po-
pulares fueron a mediados del siglo
pasado, aunque las bandas vocales
ya venian triunfando desde los anos
30. Eso que aqui castellanizamos
onomatopéyicamente como dudua.
Pero el concepto es el mismo: voces
haciendo las veces de instrumentos;
sonidos emitidos con la boca y las
manos, sin necesidad de elementos
ajenos, pero que acaban tejiendo
una cancién en la que no se echa en
falta el acompanamiento. Y que a ve-
ces se dejan asistir por algin instru-
mento, pero dejandolo siempre en
un segundisimo plano.

Porque el dudua surgié en la pri-
mera mitad del siglo XX como una
fusién del gospel y el “rhythm and
blues”. Y para hacer lo que hace Loo-
ping Greis primero hay que dominar
ese arte vocal. Y, luego ya, entra la
tecnologia para tener la posibilidad
de grabar fragmentos en un peque-
flo multipistas e irlos superponien-
do mientras la cancién crece y gana
matices. En los afnos 80 lo hacian en
directo, por ejemplo, los experimen-
tales The Durutti Column. De una
forma mas rudimentaria porque
que la tecnologia no estaba tan avan-
zada, pero con el mismo objetivo. Y
la década pasada, sirviéndose ya de
“loop stations”, recogieron el testigo
artistas como la australiana Tash
Sultana, en la versién mas instru-
mental, o nuestra Looping Greis, en
la eminentemente vocal.



Ginés
Garcia
Agtiera

Margo Pool y Martin Verfondern, los holandeses que inspiraron
a Isabel Penia y Rodrigo Sorogoyen para la pelicula ‘As bestas”.

a pelicula “As bestas”, de Ro-

drigo Sorogoyen, se abre con
una leyenda que dice asi: “Con
el fin de defender su vida en li-
bertad, los ‘aloitadores’, inmovi-
lizan cuerpo a cuerpo a las bes-
tias para raparlas y marcarlas”.
Continua el filme con las image-
nes de tres “aloitadores” que so-
meten, gracias a una lucha nada
facil, a un bello ejemplar de ca-
ballo salvaje de color caramelo,

durante un rito ancestral que se
lleva a cabo en Galicia y otros
lugares de Espana. La camara
se acerca al hocico del animal,
que respira entrecortadamente
mientras temblequea en unos
ultimos intentos de deshacer-
se de sus captores. Ojo, que la
pelicula no ha hecho méas que
empezar, porque, avanzado el
metraje, podremos contemplar,
aterrados, el merodeo de dos

hermanos en torno a un fran-
cés gigantesco y asustado, en
un monte silencioso, para inmo-
vilizar y reducir a su victima; la
camara se acercara a la boca del
pobre galo, en esta ocasién para
que asistamos a un asesinato
que nace de los instintos mas
negros y soérdidos de la natu-
raleza de los seres humanos. Y
cuando la pelicula termina, tras
dos horas de un cine que te atra-
viesa el espinazo como un lati-
gazo eléctrico, con un plano de-
finitivo de la actriz Marina Fois,
los espectadores leemos una
pequena dedicatoria: “A Margo”.

Lo que acontece desde el
primer texto hasta el ultimo,
y pasando por el rito de some-
timiento a las bestias, o a los
hombres, es una rotunda y es-
pectacular pelicula escrita por
Isabel Pena y Rodrigo Sorogo-
yen, “As bestas”, que vuelve a
sumergir los sentidos méas a
flor de piel en las entranas de
nuestra historia, nuestra in-
famia, nuestras almas negras,
nuestros peores instintos, ya
sea en los desvarios de la noche
madrilena, asesinos “matavie-
jas” en plena visita papal, de-
solacién de una maternidad in-
terrumpida, o violencia policial
hacia migrantes, como ya hicie-
ron en sus anteriores trabajos:
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“Stockholm”, “Que Dios nos per-
done”, “El reino”, “Madre”, la se-
rie “Antidisturbios”..., y no han
hecho mas que empezar.

El origen de “As bestas”: Pe-
na y Sorogoyen partieron en su
dia de uno de esos sucesos que
alimentan leyendas, historias
tragicas, crimenes atroces, de-
solacién. Todo sucedié entre
1997 y 2014. Una pareja de ho-
landeses, Margo Pool y Martin
Verfondern, tomé la decisién de
instalarse en una remota aldea,
Santa Eulalia, “Santoalla”, per-
teneciente al municipio de Pe-
tin, en la provincia de Ourense,
lugar que se desvanece entre la
belleza de un valle inabarcable
y la soledad. Su idea, construir
granjas ecolégicas, lugares para
el senderismo, fundar familia,
albergar esperanzas. Alli vivia
la familia Rodriguez. Manolo “El
Gafas”, su mujer, Jovita, que se
ocupaba de la ermita en honor
a Santa Eulalia, y sus dos hijos,
Julio y Juan Carlos, este ultimo
afectado por una discapacidad
mental que, a sus cuarenta y
tantos anos, le hacia compor-
tarse como un nifio de siete.

Al principio, la convivencia
funcioné a la perfeccién. Tanto
los holandeses como la familia
del “Gafas”, compartieron es-
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Imagen del
documental
“Santoalla”
(Santa Eulalia),
la aldea
ourensana
donde se
produjo el
crimenenelque
seinspira ‘As
bestas”

Margo fue

la primeray
privilegiada
espectadora

de “As bestas”.

Cuando
terminé de
verla, apunté:
“Sobrela
fidelidad a la
historia, es
clara, refleja
bien lo que
paso, pero es
una pelicula”

pacio fisico y moral en la aldea.
Se llevaban tan bien, que inclu-
so compartian protagonismo
en reportajes de televisiones y
medios escritos que a veces se
interesaban por la Espana y la
Galicia poco o nada pobladas.
Pero jay! aparecié en el negro
horizonte el fantasma del dine-
ro, la avaricia, la incomprension,
la miseria humana, derechos
comunales, empresas edlicas y
madereras, la desconfianza...

En noviembre de 2010, Mar-
tin Verfondern desaparecio.
Juan Carlos Rodriguez le dis-
paré con una escopeta de caza.
El hermano del homicida, Julio,
le ayudé a deshacerse del ca-
daver y el coche del holandés,
que fueron encontrados cuatro
afos después, carbonizados,
a 20 kilémetros de Santoalla.
Juan Carlos, que confes6 el cri-
men cuando fue detenido (“sa-
qué mi escopeta y le hice bum
bum”, dijo), fue condenado a
diez afios de carcel. Su herma-
no, Julio, qued¢ libre, pero sin
la posibilidad de volver a pisar
Santoalla jamas. Sus padres,
Jovita y Manolo “El Gafas”, que
siempre escondieron el asesi-
nato, fallecieron ancianos poco
después. Margo Pool, que en-
terré los restos de Martin en el

pequerio cementerio de Santa
Eulalia, y no posee rencor al-
guno hacia nada ni hacia nadie,
ahora es la unica habitante del
lugar, junto a sus animales, y
los que abandonaron los Rodri-
guez cuando dejaron el lugar.
Las cabras, las ovejas, las galli-
nas y los perros viven y convi-
ven en total armonia.

Unamaifana, antes de estre-
nos, alfombras rojas y parafer-
nalias obligados en la industria
del espectaculo, Rodrigo Soro-
goyen e Isabel Pena viajaron a
Santaolalla a visitar a Margo
Pool para mostrarle la pelicula
que terminaban de parir, ba-
sada en hechos recientes, muy
dolorosos. Margo fue la prime-
ra y privilegiada espectadora
de “As bestas”. Cuando termi-
né de verla, apunté: “Sobre la
fidelidad a la historia, es clara,
refleja bien lo que paso, pero es
una pelicula”.

Y claro, claro que “As bestas
es una pelicula. Es una pelicula
que se engarza con Azarias lan-
zando una lazada al cuello del
sefiorito Ivan en “Los santos
inocentes”, de Mario Camus;
con el garrote vil que atenaza
la nuca de José Luis Gémez en
“Pascual Duarte”, de Ricardo
Franco; con los cadaveres de
Rafaela Aparicio y Jesuis Fran-
co, en “El extrano viaje”, de
Fernando Fernan-Gémez; con
las escopetas de caza de José
Luis Gémez y Juan Diego en “El
7° dia”, de Carlos Saura; con la
navaja barbera que le arrebata
el aliento a Maribel Verdu en
“Amantes”, de Vicente Aranda;
con la paliza al lobo en “Furti-
vos”, de José Luis Borau; con
las ninas muertas de “La isla
minima”, de Alberto Rodriguez;
con los envenenamientos de
José Isbert en “El cochecito”, de
Marco Ferreri y Rafael Azcona;
o con las, en fin, decenas de im-
perecederas ensonaciones de
unos espacios negros, dispues-
tos para el cine. Por eso, “As
bestas” ya es historia.



“Love again®,

ntre las peliculas que

llegan ala cartelera
esta primavera y cuyo
argumento se inspira en la
pérdida de un ser querido y
el ineludible duelo de quienes
le sobreviven, destacan
las comedia romantica
“Love again” (2023, EEUU)
de Jim Strouse; la también
producciéon norteamericana,
“Una buena persona” (‘A
good person”), de Zach Braff,
(2023); 1a pelicula francesa
“Dialogando con la vida”
(“Le lycéen”), dirigida por
Christophe Honoré (2022), y
la produccién esparola “Sica”
(2023), escrita y dirigida por
Carla Subirana. La pérdida del
ser amado, de las hijas y del
padre, marcan los arranques
respectivos de estas historias.

DUELO Y MENSAJES
DE TEXTO

La cantante, actriz y modelo Pri-
yanka Chopra, quien cambié la
industria de Bollywood por la de
Hollywood y en donde ha prota-
gonizado series como “Quantico”
(Joshua Safran, 2015) o “Citadell”

Yolanda
Cruz

4

Mensajes de texto,

la PERDIDA del
PADRE v la del HIJO:
primaveray cine

(David Weil, 2023), tras varios titu-
los sin pena ni gloria vuelve ala gran
pantalla con la comedia roman-
tica “Love again”, de Jim Strouse.
Junto a ella, y completando el trio
protagonista, el actor escocés Sam
Heughan, quien desde hace nueve
anos interpreta a Jamie Fraser en
la serie “Outlander” (2014-2023, Ro-
nald D. Moore) y la cantante, Céline
Dion, en su primer papel cinemato-
grafico interpretandose a si misma.
Amor, periodismo, baladas y muer-
te. El punto de partida de la historia
es el fallecimiento del prometido de
Mira Ray (Chopra) quien, después
de dos anos, atin no ha superado la
pérdida y contintia enviando men-
sajes de texto al niimero de teléfono

de su novio, en un intento de man-
tenerlo presente en su vida. El pe-
riodista Rob Burns (Heughan), cuyo
nuevo nimero de teléfono de em-
presa es el del novio de Mira, recibe
los mensajes de ella cada vez con
mas interés mientras se encuentra
en plena elaboracién de un repor-
taje sobre la cantante Céline Dion.
La estrella no va a dudar en ejercer
de consejera sentimental del joven,
en su intento de conquistar ala des-
consolada novia.

ADOLESCENCIA,
DOLOR Y MUERTE

La cinta francesa “Dialogando con
la vida”, escrita y dirigida por Ho-
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“Dialogando con la vida®,

‘“Una buena persona”

noré, se defiende en las cartele-
ras mientras la critica se enfrenta
en sus valoraciones y algunos de
los mas importantes puntos de
encuentro cinéfilo la reconocen.
Caso del Festival de San Sebas-
tian, donde el ano pasado el pro-
tagonista, Paul Kircher, obtuvo el
premio a la mejor interpretacién
protagonista y la pelicula fue no-
minada a la Concha de Oro, o los
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César que brindaron a Kircher la
nominacién como mejor actor re-
velacién. Para unos, la cinta esta
cargada de pomposidad y pre-
tenciosidad; para otros, de mo-
mentos conmovedores y llenos
de magia. Junto al joven protago-
nista, Vincent Lacoste interpreta
a su hermano, y Juliette Binoche
a la madre. El tridngulo familiar
se encuentra envuelto en el dolor

después de la muerte del padre
en un accidente de trafico. Lucas
(Kircher) se estrella de frente con
la adolescencia, descubriendo la
presencia de la muerte, el sexo,
las drogas y el miedo, todo en un
intento de escapar hacia delante
de un duelo inevitable.

Carla Subirana, guionista y di-
rectora de “Sica”, cuenta el duelo
de la adolescente que da nombre
a la cinta, interpretada por Thais
Garcia, tras la muerte de su padre
en un naufragio que se niega a
aceptar. La Costa de la Muerte de
Galicia es el inh6spito marco en el
que se relatan los hechos. “Sica”,
a través de su protagonista, nos
acerca al modo en el que viudas
e hijas de los pescadores viven la
desaparicién de los cuerpos de
sus maridos y padres fallecidos,
a la deriva entre el dolor de la au-
sencia y la pérdida, el duelo y la
lucha por obtener unas indemni-
zaciones que la carencia de cuer-
pos convierte practicamente en
imposibles.

EL DUELO
Y LA REDENCION

En “Una buena persona” Zach Bra-
ff dirige a Morgan Freeman y Flo-
rence Pugh en esta historia intima
y optimista al mismo tiempo que
narra la amistad entre una joven,
Allison, y Daniel, el padre de su
prometido. Poco antes de la boda,
mientras se dirige a escoger un
vestido de novia con la que iba a
ser su cunada y el marido de esta,
Allison pierde el control del vehi-
culo, sufren un accidente y la pa-
reja fallece. La boda nunca llega
a celebrarse y, un ano después de
la tragedia, la joven solo encuen-
tra alivio en la oxitocina a la que
es adicta. Daniel se va a acercar a
ella, aliviara su dolor ayudando a
la que iba a ser su nuera, al mismo
tiempo que intenta evitar que su
nieta huérfana opte por un rumbo
incorrecto que pueda conducirla
a desperdiciar su vida. El duelo
no resuelto de cada uno de ello los
unira y ayudara a superar el dolor.



n 2016 la Asociacién Genia-

logias de mujeres poetas co-
menzd la Coleccién Genialogias
(en colaboracién con Ediciones Ti-
gres de Papel) con el propdsito de
“recuperar las voces de aquellas
mujeres poetas de nuestro pais
cuyos nombres han quedado a la
sombra. Han sido y son autoras
inmensas que, sin embargo, resul-
tan desconocidas, pues sus obras
no han llegado o no han permane-
cido en el canon literario predo-
minante”. Gracias a este esfuerzo
encomiable, han visto la luz hasta
hoy trece libros que suponen un
viaje por parte de la mejor poesia
espaiola; en ocasiones, poetas
due nos acompanan y, en otras,
poetas ya desaparecidas, pero
que dejaron un rastro indeleble
con sus obras, en tantas ocasio-
nes injustamente desatendidas.
Mencionidbamos arriba que es
una coleccién necesaria precisa-
mente por eso, por lo que supone
de “rescate” de unas obras que
deberian ser parte del canon de
nuestra poesia, atendidas en los
libros de texto escolares y univer-
sitarios.

Hablamos con tres artifices
de la coleccién: Gema B. Palacios,
presidenta de la Asociacién Ge-
nialogias, los editores de Tigres
de Papel y Luz Pichel, una de las
poetas que han sido editadas en
la coleccién.

Javier Gil Martin (JGM): ;Cémo
surgio la idea de comenzar esta
coleccién alla por el 2016?

Tigres de Papel: Creemos que fue
la consecuencia légica en nuestra
defensa de la poesia escrita por
mujeres. En las reuniones de la
Asociacién se hablaba de poetas
gue muchas no conociamos, y me-
nos aun sus textos, asi que el res-
cate y publicacién de esos textos
fueron la puesta en practica y a la
vez la demostracién de que habia
grandes libros de grandes autoras
que era necesario visibilizar. El
nexo con Tigres de Papel fue de la
mano, puesto que Mara es miem-
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bro, y como editorial no podiamos
estar mas felices de poder poner
nuestro esfuerzo al servicio de
esta idea, que nos parecio justa y
necesaria desde el principio.

Gema B. Palacios: Tal vez yo no
soy la mas adecuada para contes-
tar a esa pregunta. Veras, en 2016,
cuando se lanzé la campana de
micromecenazgo cque impulsa-
ba la edicién de los dos primeros
titulos de la coleccién Genialo-
gias junto con Tigres de Papel, yo
todavia no formaba parte de la
asociacién. Precisamente, la ma-
ravillosa publicacién de los libros
de Juana Castro y Maria Victoria
Atencia atrajo mi atencién hacia
quienes estaban al frente de Ge-
nialogias. Una de ellas era la por

entonces presidenta, la poeta Ma-
ria Garcia Zambrano, a quien co-
noci personalmente, y gracias a su
invitacién pude asistir a la primera
asamblea. Desde el comienzo me
fasciné esa convivencia entre poe-
tas de todas las generaciones. Yo
tenia veinticuatro anos y estaba
cursando un master de estudios
literarios, y al llegar a Funcién Len-
guaje (que era donde se celebra-
ban las asambleas) me di cuenta
de que en realidad eran grandes
los vacios entre mis lecturas poé-
ticas. Mis poetas de cabecera no
eran esparnolas, sino anglosajonas
o latinoamericanas. Entonces lei a
Juana Castro y comprendi que la
labor de Genialogias era necesaria,
esencial, y que yo queria formar
parte de ella.
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Francisca Aguirre
(Alicante, 1930-Madrid, 2019)

CEMENTERIO

Tiene también la sangre sus revoluciones,

sus lideres y demagogos

que arengan al pueblo de las ansias
congregado en el corazon.

Tiene también la sangre sus masacres

—en nombre de oscurisimas razones—,

en las que mueren tantos inocentes:

los de pequena voz, los timidos

que no saben exponer sus deseos;

menos aun, imponerlos.

Mueren entre las venas, y de manera irrevocable,
lo mismo que acontece entre la historia.
Muere toda una grey de tristes oprimidos, pero
en la espantosa servidumbre del reemplazo
sucumben a su vez los opresores

sin que exista un recodo, un breve hueco

en que dejar sobre una lapida

constancia de su paso.

Enla andénima fosa de la sangre

yacen mezclados victimas y verdugos;

en las terribles horas de la comprension

qué imposible resulta distinguir

del corrompido olor de la esperanza degollada
el agrio aroma de sus asesinos.

Luz Pichel
(Alén, Lalin, 1947)

EL CIERVO VOLADOR (Fragmento I)

Ahora que no estas quiero contarte

mi paisaje anterior.

No los valles que viste ni el acento tan dulce.

Quiero que sepas los senderos del barro que no pisaste nunca
para buscar las yeguas templadas de la noche.

Quiero a golpes contarte el lento pedregal de los caminos
donde se cuece, huimeda y ronca,

una cancion sin pan para cunas de alambre.

Conoci una mujer con doce hijos

que decia no haber amado a nadie.

Y otra que escondia su voz en los buzones

y clavaba en la tierra la esperanza.

Y otra mujer que amo y parié y besaba el pan que hacfa.
Y conoci al hombre que la quiso tanto,

habitante de establos de paja.

De una sola col podia sacar siete vasos de leche

que sabian a col.

Compartian los hijos y las vacas todas sus canciones

y jamas les hablo de la guerra.

No morira nunca, porque €l paisaje necesita su voz.

En las noches de invierno, todavia muerde una castana
por cada uno de los hijos que se fueron.

De “El pajaro mudo”

De “Itaca”

(IIT edicién, Coleccién Genialogias, Tigres de Papel, 2020)

(II edicién, Coleccién Genialogias, Tigres de Papel, 2017)

JGM: Si os parece, contadnos un
poco sobre el proceso de selec-
cién de autoras y textos.

Gema B. Palacios: La comisién de
edicién es la que suele conside-
rar los diferentes titulos y auto-
ras que se barajan para publicar
cada afo. En dicha comisién se
encuentran algunas poetas con
experiencia en esta tarea, pero
ademas existe la posibilidad de
que cualquier poeta de Genialo-
gias presente una propuesta. Des-
pués entra en juego la negociacién
por los derechos de autor, que no
siempre nos resulta favorable, ya
que nosotras formamos parte de
una asociacién sin animo de lu-
cro. Recuperar titulos esenciales
de nuestra tradicién es nuestro
fin, pero puesto que existen otras
editoriales especializadas como
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Torremozas que desempena esa
labor de recuperaciéon de la auto-
ria femenina, desde Genialogias
procuramos que exista un equili-
brio entre titulos de gran impor-
tancia que se remontan a la pos-
guerra o incluso a los afos treinta
(como el recientemente publica-
do en 2022 “Sinfonia en rojo” de
Elisabeth Mulder) y otros libros
mas contemporaneos publicados
en los afios noventa o dos mil.

Tigres de Papel: El proceso es
bastante laborioso porque, como
decias, a veces se trata de libros
imposibles de encontrar, con fre-
cuencia tenemos que recurrir a
alguna socia que tuviera la prime-
ra edicién, por ejemplo. Para esta
labor nos son de gran utilidad las
socias de mas edad. La comisién
de publicaciones decide de ma-

nera conjunta con la editorial la
pareja de titulos a publicar en la
siguiente temporada, y a partir de
ahinos ponemos a trabajar el libro,
con una entrevista a la autora, si
aun esta viva, o rescatando tam-
bién fotografias antiguas, el prélo-
g0, o0 incluso grabaciones sonoras
de poemas recitados, todo con el
fin de enriquecer el texto original
v que el lector actual tenga en sus
manos una obra mas completa.

JGM: Teniendo en cuenta que
ya llevais unos cuantos titulos
editados, ;como creéis que es-
ta siendo su recepcion lectora y
critica?

Tigres de Papel: En general, y co-
mo sabes, la poesia tiene una gran
dificultad en la difusién, pero,
partiendo de esa base, estamos



Maria Victoria Atencia
(Mdlaga, 1931)

BLANCA NINA, MUERTA, HABLA CON SU PADRE

Aparta el ave umbria que se poso6 en tus 0jos
para quebrar por siempre su vuelo en tu mirada.
¢Erarazon de vida que yo me anticipase?

Tanto amor tengo tuyo que no te estoy ausente
pues mi sangre retorna nuevamente a la tuya

y aguardo desde el polvo, floralmente, tu mano.

Me fue puesta esta casa més alla del estiércol:
no podra contra ella el terral que propaga

ala dama de noche, ni el viento de poniente.

Mi jardinero y padre, siempre aqui es primavera:
tu majestad prosiga sobre las rosas rojas;

sonrie, pues que vives solo para lo bello.

De “Marta & Maria”

(IIT edicién, Coleccién Genialogias, Tigres de Papel, 2016)

Graciela Baquero
(Pontevedra, 1960)

CRONICAS DE OLVIDO (Fragmento 36)

Olvido no quiere que me olvide, por eso regresamos a nuestro pueblo,
donde hoy sélo viven el discurrir de las fuentes y la maleza.
Entramos. El pueblo es un espacio intenso; callejones repletos de
antepasados transitos. Luz de nadie, lugar sin morada.
Olvido me lleva por el espacio, cobijada bajo su brazo inmenso.

Juana Castro

(Villanueva de Cérdoba, 1946)

MORDEDURA

Madre para tus ojos huecos.

Para tu desmemoria.

Para el mal de rocio que te hiere la lengua.
Para tus manos grises

de cristal y avellana,

madre para el arroyo
de lana de lanoche,

para tu manta roja

y sus flecos de humo,
para el fuego sin llama que te escuece en el sueno,

madre para que tino veas

como en pliegue de astilla descender el silencio.
Madre para tu risa vana,

para el miedo y la aguja que en tus pies se detiene,
para tu intacto frio,

para tu piel aguada.

Para todo lo que

no pudiste decir y yano existe.

Para ti, madre mia, desarbolada y ciega.
Para el abismo cierto de mi nombre.

Para mi que soy manca y baldia y no puedo

alumbrarte.

Me embriaga. Sabe que sin su amparo no hay forma de regreso.

De “Crénicas de Olvido” (IIT edicién, Coleccién Genialogias, Tigres de Papel, 2020)

De “Los cuerpos oscuros” (II edicién, Coleccién

Genialogias, Tigres de Papel, 2016)

muy contentos con la coleccién,
porque los lectores individuales
estan encantados de tenerlos en
sus manos. Por otra parte, tam-
bién estamos introduciéndolos
a través de algunas socias profe-
soras en sus clases académicas,
talleres, etc. Y por otras vias, en
presentaciones y promocién en
ferias también estan expandien-
do la coleccién. La critica, aun-
que cuesta mucho trabajo hacer
hueco en los grandes medios,
también aprecia la calidad de los
textos y el cuidado de la ediciéon.

Gema B. Palacios: La acogida de la
critica con los titulos de Genialo-
gias siempre ha sido positiva y elo-
giosa, aunque todavia queremos
seguir con una mayor difusién
en medios y redes, que va siendo
mayor en tanto la coleccién crece

y se vuelve mas popular. Nuestro
alcance es limitado porque no tra-
bajamos con una editorial de ma-
sas sino con una pequena editorial
amiga que busca cuidar el detalle y
que, muy generosamente, siempre
nos ha tendido su mano. Somos
conscientes de que sin Tigres de
Papely el trabajo que hacen las so-
cias que escriben prélogos, entre-
vistas y revisan los textos no po-
driamos conseguir publicar unos
libros tan especiales.

JGM: Si te parece, Gema, en tanto
que presidenta de la Asociacién
Genialogias, cuéntanos mas sobre
actividades y proyectos en los que
trabajais desde ella, como esa ma-
ravillosa “Diccionaria una”.

Gema B. Palacios: Genialogias
siempre se ve nutrida de nuevos

proyectos cuya gestacién provie-
ne de la iniciativa de las poetas
que forman esta casa colectiva
de la poesia feminista. Uno de
esos proyectos fue “Diccionaria
una”, un diccionario que reune
entre sus paginas una serie de
palabras para realidades innom-
bradas dentro del mundo de las
mujeres. “Mi mundo esta lleno
de cosas que no tienen nombre”,
enuncié en una asamblea una de
las socias, y a partir de ahi nos
pusimos a trabajar. El resultado
es un trabajo de factura exquisi-
ta, un libro esencial para el rego-
cijo y sobre todo para el apren-
dizaje de nosotras mismas y de
las otras. Lo mas singular de este
proyecto es que en él trabajaron
durante anos una serie de poetas
que se encargaron de conversar
en torno a cada nueva palabra y
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su significado escogido. Es una
labor infinita, de una riqueza ab-
soluta si se tiene en cuenta que
cada término no alumbra una so-
la voz poética, sino que aliina un
coro de sensibilidades.

Otro proyecto, que nacié el
afno pasado, fue el I Premio In-
ternacional de Poesia Genialo-
gias, convocado para premiar la
obra de una poeta novel de cual-
quier edad, por un poemario es-
crito en lengua castellana. Tuvi-
mos gran éxito de convocatoria,
pese a tratarse del primer ario,
y esta primavera lanzaremos la
segunda edicién, que traera al-
gunas novedades.

JGM: En tu caso, Luz, has parti-
cipado en la coleccién con “El
pajaro mudo”, que fue tu primer
libro publicado, en 1990, un li-
bro tardio hasta cierto punto
porque ya tenias 43 afos cuan-
do lo publicaste. ;Cémo surgié
laidea de que fuera este tu libro
“genialégico”?

Luz Pichel: Le di muchas vueltas,
pero pensé que era el primero,
quizas el mas imperfecto, quizas
el mas querido. Pensé también
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que al lector de poesia le puede
interesar (a mi me interesa) te-
ner el primer libro de una autora
al lado de los ultimos. Fue tam-
bién un libro muy necesario en
mi biografia: su escritura signi-
ficé muchisimo para mi en unos
anos muy dificiles en lo perso-
nal, y su publicacién en 1991,
aquel premio, aquel jurado con
José Hierro al frente reconocien-
do el libro de una desconocida
de 43 anos hicieron que, por pri-
mera vez, me sintiera autoriza-
da a escribir, jcomo se agradece
eso? Y ahora, jcomo agradezco
estar en esta coleccién, con to-

Portadas de
la coleccion
Genialogias.

das estas madres/maestras tan
admiradas?

JGM: Cada libro va precedido de
un proélogo, y muchos de ellos
con una entrevista a la poeta en
cuestion al final; en “El pajaro
mudo” la encargada de las pa-
labras preliminares ha sido An-
gela Segovia, ;como sientes este
dialogo, Luz, que es ademas en
vuestro caso un dialogo inter-
generacional, ya que Segovia es
una poeta joven con la que ya
habias colaborado en tu libro
“CO CO CO U”, en el que tradujo
tus poemas?

Luz Pichel: El texto de Angela es
la joyita de este libro. Nadie como
ella lo habia leido de ese modo,
desde esa ternura. Por supuesto,
ni yo misma habia sabido apre-
ciar ciertos matices que ella des-
cubre. Gracias a Angela, quiero
mas a este libro. Ojala nunca de-
jemos esta conversa que, al me-
nos a mi, siempre me emociona,
siempre me ensena algo. Inde-
pendientemente de las edades,
creo que se puede decir, vencien-
do el pudor, que hay entre ella y
yo dos niflas que se entienden.
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Victoria
Alvarez nos
presenta una
interesante
reflexion
sobrelavida,
su cardcter
efimero
yeldeseo
humano de
vencer ala
muerte

Javier
Fonseca

stamos en Venecia, a
Eprincipios del siglo XX. El
enigmatico Gian Carlo Montalbano
y su hija Silvana abren una nueva
jugueteria justo frente ala de los
Corsini, presente en la ciudad
desde hace generaciones. Por
las calles se corre la voz de los
prodigios que en ella exhiben
y poco a poco los venecianos
quedan fascinados ante los
autématas y munecas de
Montalbano, tan perfectos que
parecen de carne y hueso. Ante
el fulgurante éxito de sus nuevos
vecinos, preocupado y curioso a
partes iguales, Mario Corsini se
acerca a su competidor a fin de
conocer sus disenos y valorar el
peligro que supone para su tienda.
Atraido por la misteriosa Silvana,
se vera envuelto en una confusa
espiral de misterio y horror que
no solo afectara a su negocio,
sino también a su corazoén. La
vida de toda la sociedad de
Venecia se vera revuelta por los
acontecimientos que la aparicién
de estos nuevos habitantes
desencadena.

Envuelta impecablemente
en una historia oscura,
roméntica —no solo por la trama
amorosa, sino también por su
ambientacién—, emocionante y
llena de sensaciones, Las eternas
tiene claras influencias de clasicos
como Frankenstein o El retrato de
Dorian Grey. El libro se sostiene
firme gracias al oficio de su
autora, que maneja los recursos
de ambientacién, dosificacion
de la accioén, cruce de tramas,
creacién de personajes, entre
otros, con maestria, y hacen de
esta novela un excelente producto
de entretenimiento juvenil.
Emociones a flor de piel; promesas
de fidelidad eterna; sentimiento
de ser diferente e incomprendido;

busqueda de identidad, de un
lugar en el mundo... Todo esto

y més destilan las aventuras de
los protagonistas, referentes

que el lector juvenil identifica y
comparte, que despertaran su
empatia hacia los personajes y lo
que les sucede.

Pero Las eternas es algo mas
que una buena novela de terror
roméntico. Bajo todo ese excelente
artificio literario, Victoria Alvarez
nos presenta una interesante
reflexién sobre la vida, su caracter
efimero y el deseo humano de
vencer a la muerte. Y no se trata
de tesis que la autora quiera
plantearnos incorporandolas
aleatoriamente a la historia.

Son verdaderos dilemas de los
personajes que sostienen la trama,
fluyen bajo esta en un delicado
equilibrio, alimentandola y
sosteniéndola.

Infantil vy juvenil

Alvarez, Victoria
/Huerga, Alejandra
Nocturna eds. 2022

Es un libro mantiene en
vilo al lector desde su prologo.

La cuidada ambientacion de la
ciudad sus rincones, los talleres
de las jugueterias, los canales...
Todo esta vivo y es fundamental
para la historia hasta el punto de
que podriamos decir que Venecia
es un personaje mas de esta,
fundamental para su desarrollo.
Un personaje que genera atraccion
y desasosiego a un tiempo, que
llega a marcar el ritmo de la
narracién por momentos, que se
huele, se oye, se paladea mientras
paseamos por sus calles a través
de las palabras con las que la
autora dibuja la tensién y los
detalles. Y todo esto, ademas, se
ve reforzado por las ilustraciones
en blanco y negro que se
intercalan en los capitulos y que
son un excelente complemento al
universo oscuro y romantico de la
novela.

Se trata de un libro en el que
se puede entrar bien a través de
los cinco sentidos y devorarlo sin
apenas respirar; o bien paladearlo
con calma, dejando espacio para
lareflexién y el deleite en los
detalles, tanto ambientales como
de los personajes. Y 1o mejor
es que ante estas opciones no
hay dilema: ambas lecturas son
perfectamente compatibles.

Por momentos nos dejaremos
llevar por la accién y la aventura,
mientras que en otros, si asilo
quiere, el lector podra detenerse
y reflexionar sobre los temas que
plantea acerca de la vida y de la
muerte.

En definitiva, leerla produce
un vértigo que atrapa a pesar del
—o merced al— desasosiego que
provocay, al mismo tiempo, deja
una carga de profundidad en los
lectores sobre temas que estan
muy presentes en los méas jévenes.
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Tomo LA IMAGEN

Tomo LA PALABRA

Jesus Pozo

levo varios afos explicando que desde que la incineracién va

ganando espacio en la tradicién funeraria espafola se abren multiples
y diferentes formas de recordar y honrar a los fallecidos, tanto por parte
de sus familiares y amigos, como por la sociedad.

En varios foros he propuesto, la verdad es que sin ningtin entusiasmo
por quienes me han escuchado, que las cenizas tienen la versatilidad
de poder ser depositadas en cualquier lugar controlado fuera de un
cementerio.

Espana anda muy corta de lugares en los que rendir homenaje a sus
personalidades. Y por eso, he explicado que cualquier ciudad y cualquier
pueblo del Estado puede habilitar pequenos jardines o plazas en los
que depositar sus ilustres particulares y en los que, ademas, se puedan
documentar sus vidas para conocimiento y ejemplo de las nuevas
generaciones.

Pero cuando hice esta foto comprendi que pequenas barcas también
pueden convertirse en divertidos y novedosos columbarios para ubicar en
rios, pantanos o costas recogidas de nuestro litoral.

Escrito queda como idea.
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Roberto Villar Blanco

INFIERNO

1 infierno es una ficcién inventada por una

corriente ideolégica empenada en amargarnos la
vida desde hace siglos. Podria decirlo de una manera
mas directa, pero se me escaparia alguna palabrota.
La pelicula que se nos vende del infierno es de los
mismos creadores de la pelicula que se nos vende
del cielo. Del cielo ya hablé en estas mismas paginas,
ahora quiero centrarme en este otro invento. El
infierno es una trama, una leyenda, un guién. Desde
pequeno quisieron hacerme creer que la amenaza del
fuego, el horrendo calor y las penurias indescriptibles
que me esperarian al palmarla, me disuadirian
de ejercer comportamientos contrarios a los que,
finalmente, me harian alcanzar el paraiso. Lo peor es
que durante un tiemypo lo consiguieron: veia al diablo
por todas partes. A pesar del miedito que me habian
metido, hice algunas cosas por las que esa especie de
arbitro difuso al que no se le escapa ni una, me mostré
mas de una tarjeta roja. Sime atengo a la tabla oficial
que especifica claramente los baremos que maneja
la autoridad competente, creo que tengo una plaza
asegurada junto al horno-palacete en el que vive y
reina Belcebt. Quiza no una plaza VIP -siempre ha
habido, y sigue habiendo, clases-, y no me he portado
taaan mal después de todo, pero una habitacién bien
caldeadita si que me esta esperando. Pocaropa de
invierno meteré en la maleta cuando emprenda el
ultimo viaje. Me lo tomo con ironia -esa vacuna contra
el virus de la ignorancia- porque conozco el modo
de revocar el destino que me espera al final de mi
vida terrenal (es decir: de mi Uinica vida), y sin que
me cobren un recargo por cancelar a tltima hora.
Simplemente no iré al infierno porque no-creo-en-él.
Tampoco iré al cielo. S6lo me iré de aqui. Me iré a
la nada, porque la Muerte no tiene un “dénde” en
el que alojarme. A las ficciones que decido elegir
-la de los cuentos, las novelas, las peliculas, las
canciones, las historias que me cuentan- las acojo
encantado. Por ellas suspendo la incredulidad
durante el tiempo que dure su visionado, su lectura,
su escucha y me dejo embaucar encantadisimo de
la vida. Como el nifio que hace de una fregona un
caballo y galopa por la estepa, disparando con la
pistola invisible que lleva en su mano, sin moverse
de su habitacién. Pero el infierno, ese paraje
malintencionado que los publicistas del retraso
nos quieren colar, ese delirio con el que pretenden
incordiarnos la existencia presente y futura, no lo
compro, no lo contemplo. Porque no-me-lo-creo.
Ah, que ya lo habia dicho. Ultimamente me repito
mucho. jQué infierno...!
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