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FUNESPANA INSTALA LA ESCULTURA “EL ABRAZO”
EN LOS CEMENTERIOS DE LEGANES Y ALCALA DE HENARES COMO
HOMENAJE A LOS FALLECIDOS POR LA COVID-19
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os alcaldes de los municipios

madrilennos de Leganés, San-
tiago Llorente, y Alcala de Henares,
Javier Rodriguez Palacios, presidie-
ron los actos que Funespana orga-
nizé el pasado 1 de noviembre en
los cementerios de sus ciudades,
en los que se presentd el memorial
que qued¢ instalado en los dos re-
cintos enrecuerdo de todas las per-
sonas que han fallecido o fallecen
por la pandemia de la covid-19.

Los dos actos se retransmitie-
ron simultaneamente en directo, y,
ademés de las intervenciones de
los alcaldes y los responsables de
ambos cementerios, participaron
ciudadanos afectados por algin fa-
llecimiento familiar durante la pan-
demia. También hubo actuaciones
musicales durante los actos.

El memorial instalado en los
dos cementerios es una escul-
tura de la artista Ana Hernando
que representa a dos personas
abrazadas.

“El abrazo” pretende ser un
lugar de referencia y de memo-
ria en los cementerios del Grupo
Funespana. La empresa hasta
ahora ha creado tres esculturas
iguales para sus cementerios de
referencia de la Comunidad de

]
a 1 (/) S DIRECTOR: REDACTORA JEFA: COORDINADORA: DISENO: FOTOGRAFIA: EDITA: Funespaiia, Dos SLU
d JESUS POZO Nieves Concostrina Isabel Montes Roman Sanchez J. Casares info@revistaadios.es
COLABORAN EN ESTE NUMERO: REDACCION, ADMINISTRACION La opinién de los articulos publicados Todos los derechos reservados.
M? del Carmen Barrera Casanas, Pedro Y PUBLICIDAD: C/ Doctor Esquerdo 138. no es compartida necesariamente Contenidos periodisticos producidos
Cabezuelo, Paloma Contreras, Eduardo 52 Planta 28007 Madrid. por la revista y/o los editores, y la por Candela Comunicacion S.L.
Juarez Valero, Emma Vallespinds, Roberto TELF.: 917003020 responsabilidad de la misma recae Publicidad en Adiés: Revista Adids
Villar, Javier Fonseca, Ana Valtierra, Javier Gil ~ WEB: www.revistaadios.es exclusivamente sobre sus autores. Telf: 91700 30 20 ext. 2068.
Martin, Pilar Estopinan, Yolanda Cruz, Laura E Mail: prensa@funespana.es Numero 146: Enero - Febrero 2021
Pardo, Miguel Villar y Ginés Garcia Agliera. DEPOSITO LEGAL: M-32863-1996 © Funespana Dos SLU Madrid, 2021

namero 146 ¢ adids * 3

www.revistaadios.es



Madrid, zona mas afectada du-
rante la pandemia en Espana.

El abrazo, “simboliza el amor
y el desconsuelo de estos tiem-
pos que nos ha tocado vivir. Un
abrazo que se nutre de todas las
palabras bonitas que dedican las
familias a sus fallecidos y queda-
ra como icono de despedida y de
reencuentro”, segun un portavoz
de Funespana.

La autora de la escultura, Ana
Hernando, explica que para ella
“somos abrazos. Eso es lo que so-
mos en esencia. Es 1o que he senti-
do durante el confinamiento al que
el coronavirus nos ha sometido. Si,
es lo que echo de menos y lo que
anhelamos todos. No importa el
pais, la cultura, la edad, la condi-
cién... Somos abrazo y hoy somos
un abrazo que espera”.

“El abrazo ha estado presente
en mis obras desde 1992, todo lo
que se dice en cada uno tiene mil
matices: abrazo al besar, al querer,
al mirar; abrazo de madre, de her-
mano, de amigo, de amante; abra-
zo que llora, que rie, que consuela,
que desahoga, que acompana...
abrazo que es vida. En este tiem-
po de abrazos perdidos, prohibi-
dos, furtivos, fugaces, distantes,
sonados, me resisto a rendirme a
su ausencia. Ahora recuerdo con
mas fuerza que nunca aquellos
que di cargados de mi, los que me
dieron aquellos que me ayudaron
a seguir adelante tantas veces, los
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Deizquierda
aderecha,
Mercedes
Alameda, familiar
afectada; Carlos
Diaz, gerente

del Parque
Cementerio

de Leganés;
Santiago
Llorente, alcalde
de Leganeés,

y Concepcion
Saugar, concejal
de Salud del
Ayuntamiento de
Leganés.

Deizquierda a derecha, Javier Fonseca, familiar afectado; Mercedes Garcia, gerente del Cementerio

Jardin de Alcald de Henares, y Javier Rodriguez Palacios, alcalde de la ciudad complutense.

de celebraciones y duelos... Abra-
Z0S que nos cargan las pilas y nos
desarman, abrazos que nos dilu-
yen las penas y nos agrandan el
go0zo. Abrazos sin palabras, sin pri-
sas. Abrazos en los que ofrecemos
lo mejor de nosotros sin reservas,

Laescultora
Ana Hernando,
junto a su obra.

latidos compartidos para acom-
pasarse. Abrazos que desnudan el
alma para que esta brille. Abrazos
que nos esperan y que lo diran to-
do... Solo esos importan. He que-
rido hacer un homenaje a lo que
somos en una escultura universal
que refleje lo que significa el acto
de un abrazo sincero. Una emo-
cién que considero esencial en la
vida, pero especialmente en esta
crisis en la que el coronavirus aleja
nuestros brazos de los que nece-
sitamos y del que los necesita. Si
algo hay que recordar de lo que
estamos viviendo es aquello que
nos hara mejores seres humanos,
en definitiva ;qué otra cosa podra
ayudarnos a superarlo?”.



Actualidad

AUTOPSIAS

BAJARON EL 19 POR CIENTO DURANTE EL PRIMER SEMESTRE DE 2020
EN LAS COMUNIDADES SIN TRANSFERENCIAS EN MATERIA DE JUSTICIA

1 niimero de autopsias reali-

zadas en el primer semestre
de 2020 en los institutos de me-
dicina legal del &mbito del Minis-
terio de Justicia descendi6 el 19
por ciento respecto alos primeros
seis meses del ario anterior, debi-
do a la menor cantidad de muer-
tes violentas, por accidentes de
trafico o laborales durante el con-
finamiento.

Fuentes del Ministerio de Jus-
ticia informaron a finales de no-
viembre a la agencia Efe de que
el descenso de exdmenes foren-
ses a cadaveres “fue mas acusa-
do en los meses de abril y mayo”,
en coincidencia con la caida de
la cantidad de fallecidos que re-
quieren legalmente de autopsia
judicial, lo que tendria relacién
con el descenso de la actividad
social y laboral y de la movilidad
en esos meses.

Las autopsias
forenses
sesiguen
practicando
con
normalidad
durante la
pandemia de
coronavirus,
ya que estan
previstas en
los supuestos
de muerte
violenta
establecidos
porlaLeyde
Enjuiciamiento
Criminal

El Ministerio de Justicia tie-
ne las competencias en la ma-
teria en cinco comunidades
auténomas: Castilla y Leodn,
Castilla-La Mancha, Extrema-
dura, Murcia y Baleares; en las
ciudades auténomas de Ceuta
y Melilla, y en los 6rganos con
jurisdiccién estatal con sede en
Madrid. El dato del 19 por ciento
de descenso en las autopsias en
el primer semestre es un avance,
pues la estadistica completa no
esta consolidada, han indicado
las fuentes.

También han recordado que
durante esta pandemia el Insti-
tuto de Medicina Legal de Murcia
ha estrenado el primer aparato en
Espana de Tomografia Axial Com-
puterizada (TAC) que permite es-
tudios de imagen post moértem,
tal y como publicé “Adiés Cultu-
ral” en su nimero anterior.

Asimismo, las mismas fuentes
de Justicia han senalado que las
autopsias forenses se siguen prac-
ticando con normalidad durante
la pandemia de coronavirus, ya
que estan previstas en los supues-
tos de muerte violenta estableci-
dos por la Ley de Enjuiciamiento
Criminal, y que en los casos en los
que hay “sospecha o dudas” de si
la persona fallecida podia pade-
cer covid-19 se realiza una PCR al
cadaver para decidir si es realiza-
do el examen interno o no.

El bulo de las autopsias prohibidas
Circulan por las redes sociales
mensajes que afirman que las
autopsias estaran prohibidas en
Espana hasta junio de 2021 por
las medidas de prevenciéon del
coronavirus, pero se trata de una
informacién falsa, ya que este
tipo de examenes se siguen rea-
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lizando, segiin médicos forenses
consultados por Efe.

Las falsedades que se han di-
fundido incluyen la captura de un
articulo de una ley publicada en
el Boletin Oficial del Estado (BOE)
en el que se destaca que hasta
el 20 de junio de 2021 “los infor-
mes meédico-forenses podran
realizarse basandose Unicamen-
te” en documentaciéon “remitida
por medios telematicos, siempre
que ello fuere posible”. Usuarios
acompanan estas imagenes del
BOE con textos que advierten, en
tono alarmista, de que “{Hasta ju-
nio de 2021 no habra autopsias!”.
Los mensajes han circulado tan-
to en Facebook como en Twitter,
donde algunos avisan de que esta
supuesta ausencia de autopsias
desvirtuard las estadisticas de
victimas de la covid-19.

La ley 3/2020, de medidas
procesales y organizativas pa-
ra hacer frente al covid-19 en
el ambito de la Administracién
de Justicia, aprobada el pasado
septiembre, no prohibe las au-
topsias, sino que abre la posibi-
lidad de realizar por via telema-
tica aquellos informes forenses
que no requieran exploracién
presencial. Las autopsias si re-
quieren un examen fisico del ca-
daver, por lo que no puede rea-
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lizarse por esa via, explican los
expertos consultados por Efe.

Alternativas forenses

Los institutos de medicina legal
practican diversas actividades
periciales y las autopsias son solo
una de ellas. Pedro Manuel Gara-
mendi, médico forense del Insti-
tuto de Medicina Legal y Ciencias
Forenses de Huelva, indic6é a Efe
que realizan también andlisis de
laboratorio de restos biolégicos
0 reconocimientos médicos de
personas inmersas en una causa
judicial, incluidas exploraciones
psiquiatricas y entrevistas. “Prac-
ticamos autopsias de fallecidos,
si, pero también multiples explo-
raciones médicas de personas vi-
vas”, indica Garamendi, y aclara:
“La norma no se refiere especifi-
camente a las autopsias, sino que,
al contrario, se refiere mas bien al
resto de actividades sobre perso-
nas vivas”.

Aunque al hablar de exploracio-
nes forenses es habitual pensar en
las autopsias, por sus referencias
mediaticas y cinematograficas, lo
cierto es que lalabor de los médicos
que se dedican a esta especialidad
“se parece bastante mas a una con-
sulta médica al uso”, explic6 a Efe
el gabinete pericial Perito Judicial
Group. “Un ejemplo de exploracién

Las autopsias
no estan
prohibidas, y
desde luego
por su propia
naturaleza

no se trata

de examenes
que se puedan
realizar sin

la presencia
fisicadel
caddaver a

examinar

forense es la que se realiza a las
victimas de una presunta agresion
sexual en las horas posteriores a
la denuncia para tomar muestras
de fluidos y elaborar un informe
meédico-forense que pueda ser pos-
teriormente utilizado como medio
de prueba”, anade una portavoz del
grupo Perito Judicial.

Garamendi  ofrece  otros
ejemplos, como las exploracio-
nes psiquiatricas a acusados por
agresiones u homicidios o las va-
loraciones de consumidores de
drogas que acttuian bajo sus efec-
tos. El forense de Huelva enumera
mas casos de su trabajo, como las
exploraciones psiquiatricas a in-
ternos de centros de salud mental
0 a los incapacitados legalmente,
y las exploraciones fisicas y entre-
vistas a personas que han sufrido
lesiones o accidentes, incluidas
las valoraciones por reclamacio-
nes a la Seguridad Social.

Exploracion presencial

El presidente de la Asociacién Na-
cional de Médicos Forenses (AN-
MF), Enrique Fernandez, apuntd

“ »

los informes se pueden realizar
sin exploracién presencial “siem-
pre que ello fuera posible”. En el
mismo sentido senala que “el ar-
ticulo 16 de la Ley 3/2020 sélo in-



aforo limitado y con mascarillas,
guantes, medidas de limpieza de
manos y barreras de metacrila-
to transparente”. “Solo en casos
simples en los que valorando in-
formes de urgencias médicas se
puede prever que el estado del
lesionado es leve se evita la explo-
racién en persona”, informa.

No obstante, los informes
médico-forenses siempre se ha-
cen de forma presencial en casos
complejos, como los de “violencia
de género, internamientos psi-
quiatricos u homicidios”.

De forma similar ha ocurrido
con las autopsias, segun seiala
el forense de Huelva. Asi, en los
institutos con buenas condicio-
nes de seguridad y disponibilidad
de pruebas PCR, “se han seguido
practicando autopsias de forma
casi normal”, mientras en otros
“las autopsias completas se han
limitado a casos en los que la au-
sencia de infeccién ha sido clara”.

Desde Perito Judicial Group

indican que “el trabajo forense
no ha descendido” desde que
comenzd la pandemia, pero el
numero de autopsias, si. “Desde
comienzos de la pandemia, en las
muertes claramente naturales,
cuando los médicos de cabecera
no firman el certificado de defun-
cién, hay autorizacién para rea-
lizar dictamen meédico forense:
se lo comunican al juez y se evita
hacer la autopsia”, explica Perito
Judicial Group.

El gabinete pericial apunta
que “en las muertes con ante-
cedentes de sintomatologia co-
vid-19, se hace dictamen y no se
hace autopsia”. El doctor Gara-
mendi también confirma que “el
numero de casos de cadaveres
sometidos a investigacion judicial
no ha descendido o aumentado
significativamente ni durante el
confinamiento ni hasta ahora”.

Con informacion de Fernando Labra-
dor (EfeVerifica).

tenta reducir la necesidad de pre- | Losinformes
sencialidad para la realizacién de médico-
los informes médico-forenses, en
o . forenses
ningun caso de las autopsias, que
no se nombran en laley”. siempre
La norma no prohibe las explo- se hacen
raciones, sino que deja al criterio deforma
del médico que redacta el informe .
. . . presencial
si necesita una exploracion presen-
cial, expone este gabinete pericial. éncasos
“Por descontado, las autopsias no complejos,
estan prohibidas, y desde luegopor | como los de
su propia naturaleza no se tratade = __ . .
| ) violencia
examenes que se puedan realizar
sin la presencia fisica del cadaver a degénero,
examinar”, puntualizan. internamientos
Fernandez indica que los fo- psiquidtricos
renses tienen “una normativa es- s e2e o
X L u homicidios
pecifica para la practica de la au-
topsia en la situacién actual”, para
minimizar los riesgos de contagio
de coronavirus, pero estas no han
dejado de realizarse en Espana.
Garamendi seniala que en algunos
institutos de medicina legal “se si-
gue trabajando con practica nor-
malidad”, aunque “en salas con
Inspiracion americana,
cﬂ_l‘ﬁﬂtﬂf europeo
Mercedes Benz Clase E 213
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“Muerte
Tradicional”,
dondeel
discurso social
imperante era
elreligioso;
“Muerte
Moderna’,
caracterizado
por el discurso
dominante
cientifico-
médico; y
“Muerte Neo-
Moderna’,
categorizado
por el discurso
psicologico

M2 del
Carmen
Barrera
Casanas

COVID-19

® asta qué punto durante
la denominada pandemia
covid-19 ha cambiado la cons-
truccion social sobre la muerte y
los procesos del morir? Especial-
mente en las sociedades econdé-
micamente desarrolladas nos en-
contramos inmersos en un nuevo
modelo o tipoideal sobre lamuerte
al que se podria denominar mode-
lo Neo-moderno Postradicional. La
retérica conceptual de este nuevo
modelo subyace de los tres “tipos
ideales” sobre las percepciones y
actitudes del ser humano ante la
muerte durante los ultimos diez
siglos. Estos han sido descritos
por el sociélogo Tony Walter en su
obra “The revival of death” (1994),
a los que ha denominado “Muer-
te Tradicional”, donde el discurso
social imperante era el religioso;
“Muerte Moderna”, caracterizado
por el discurso dominante cientifi-
co-médico; y “Muerte Neo-Moder-
na”, categorizado por el discurso
psicolégico. Si bien no se trata de
modelos estadisticamente repre-
sentativos, pues no existen en la
vida social en la propia forma en
la que son clasificados, sirven co-
mo categorias sociales para poder
analizar la compleja realidad social
delamuerte, concepciones y visio-
nes del ser humano ante ella.

Para cada uno de estos arque-
tipos el autor desglosa el andlisis
atendiendo al “Contexto Corporal”
(estudio de las principales causas
y trayectorias de muerte, edad me-
dia de esperanza de vida, condicién
del ser humano ante la misma y la
vision sobre la muerte de los otros,
muerte atipica, nacimiento y muer-
te social). “Contexto Social” (inci-
dencia de la muerte y el efecto que
provoca en la estructura social).
“Autoridad” (la muerte conocida a
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través de una determinada autori-
dad, institucién y significado de la
misma). “Enfrentando a una muer-
te” (estudio sobre el valor ante la
muerte, estrategias para aceptarla,
apoyo y vigilancia social y comu-
nitaria). “El Viaje” (representaciéon
metaféricamente simbdlica de la
muerte como un viaje, explicacién
sobre la muerte, creencia y discur-
sos sobre la misma, asi como los
estudios deritos y funerales). “Valo-
res” (valores, pecados, perdén ante
la muerte y la concepcién sobre la
mejor muerte).

En el nuevo modelo Neo-mo-
derno Postradicional, el andlisis
sobre el “Contexto Corporal” nos
desvela que, a pesar de la persis-
tencia de las enfermedades del mo-
delo Neo-moderno: cancer/sida, la
muerte arquetipo es el covid-19. La
trayectoria del morir se configura
entre la combinacién prolongada:
las mismas causas de muerte pro-
vocadas por las enfermedades del
modelo Neo-moderno, y rapida, en
el caso del covid-19, tal y como cons-
tituian los fenémenos de las plagas
en el modelo Tradicional. La edad
media de esperanza de vida se esta
viendo alterada por el impacto que
supone su incidencia sobre la po-
blacién mayor, especialmente so-
bre la mas anciana. La visién sobre
“lamuerte delos otros” hapasado a
retomarse de manera mas frecuen-
te. No obstante, su visibilidad social
se manifiesta mas a través de los
medios de comunicacién que en el
discurso diario de la vida cotidiana.
Hasta cierto punto, tal y como tenia
lugar en el modelo Neo-moderno,
seguimos siendo testigos del morir
sin muerte. Lo que es lo mismo, es-
ta existe frecuentemente, pero (in)
visiblemente; si bien en las olas de
la pandemia esta visién tiende a

verse alterada. Tal y como sucedia
en el modelo Tradicional, se ha
retomado el sentido de “convivir
con la muerte”, controlando o to-
mando medidas preventivas para
que no sea en nosotros mismos. De
momento el covid-19 incide mas
fuertemente sobre la poblacién
anciana. Nos horroriza la idea de
que llegue a actuar sobre los mas
jovenes, concibiendo dicha causa
como un mayor “sin sentido”, mas
incluso que como esta impresion
tenia lugar en los modelos Moder-
no y Neo-moderno. Pues de asi
suceder, en la conciencia colec-
tiva emergeria el sentimiento de
exterminio de la humanidad; la
creencia sobre la extincién de la
especia humana. AUn son escasas
las causas de muerte prenatal por
el covid-19. Por ello, tal y como su-
cedia en el modelo Neo-moderno,
aun la muerte social continta pre-
cediendo al nacimiento fisico. No
obstante, el miedo social ante la
enfermedad estd repercutiendo
en el descenso de la natalidad.

En el “Contexto Social”, en este
nuevo modelo, la muerte de los de-
mas llega a retomar caracteristicas
del modelo Tradicional, ya que la
muerte de los otros vuelve a incidir
fuertemente en la sociedad no solo
comunitaria sino también global;
llegando con ello a alterar el orden
social mundial. Los medios de co-
municacién juegan un papel funda-
mental en este proceso: informan-
do diariamente sobre el aumento
de casos de contagios, nimero de
fallecidos, muertes de personas
de relevancia publica y social, etc.
Las prohibiciones y restricciones
debido a las medidas sanitarias en
los servicios funebres, asi como la
imposibilidad de asistir a los ritos
y funerales, que se agudizan en los



momentos de alza de la pandemia,
y que en el modelo Neo-moderno
ayudaban a reconstituir la pérdida,
se ven alterados en el este nuevo
modelo. Al igual que en el modelo
Moderno, el sentimiento de “pena”
retoma ahora un alto sentido que
es compaginado con el trabajo de
afliccién ante la misma. Debido a
ello, la intervencién no solo de los
profesionales para ayudar a los fa-
miliares a enfrentar la pérdida se
ha visto paralelamente compagi-
nada con el poder hablar sobre la
muerte: hacerla publica, mas visi-
ble en los espacios semi-publicos
y privados. Pero al mismo tiempo,
y a través de la inyeccién social del
miedo a la muerte, la herramienta
mas eficiente del control mental y
social, simultineamente, nos acer-
carnos y alejamos mas de ella. Esto
es, continuamos negandola.

“La Autoridad” sobre la per-
sona afectada directa e indirecta-
mente por el covid-19, al igual que
en modelo Moderno, vuelve a ser
el experto médico. Las decisiones
politicas-sanitarias y las 6rdenes de
los/as especialistas de lamedicinay
del resto de los sanitarios mantie-
nen dicha autoridad. De hecho, en
este nuevo modelo de muerte, el
discurso dominante vuelve a ser el
cientifico-médico. Debido al grado

Después de
varios siglos,
mundialmente
hemos
retomado
convivir
solapadamente
con la muerte.
Asociada
exclusivamente
amotivos
desaludla
hemos vuelto

o apreciar
combativamente;
sintiéndola
socialmente

mds cerca

de contagio de la enfermedad, el es-
pacio donde principalmente muere
la persona afectada es el hospital.
Institucién que principalmente al-
bergaba el proceso de morir en el
modelo Moderno; siendo imposible
poder hacerlo en el propio domici-
lio y/o hospicio, como ya tendia lu-
gar en el modelo Neo-moderno.

“El enfrentamiento con la
muerte”, de uno u otro modo, con
0 sin sentido religioso y espiritual,
sucumbe en la total soledad. La in-
trospeccién individual sobre el pro-
pio enfrentamiento ante la muerte
apenas puede ser compartida con
familiares, amigos y consejeros. Si
bien algunos profesionales como
los/as sanitarios (en la medida de
lo posible) asi como sacerdotes, es-
tan jugando un papel fundamental
en el acercamiento a los pacientes
conscientes de que van a fallecer.

Laaplicacién de las medidas sa-
nitarias ante la pandemia, limitan
e impiden realizar los funerales y
despedidas a los muertos, situa-
cién que se agudiza en las olas de la
misma. En el modelo Neo-moderno
Postradicional es la sociedad me-
morial y el comercio, no tanto la
comunidad y el municipio, la encar-
gada de recordar a los muertos (tal
y como sucedia en las sociedades
tradicionales y modernas). Espe-

cialmente en los paises occidenta-
les, la negacién social de la muerte
v la ocultacién de la misma, incluso
en los momentos mas fuertes de la
pandemia, continian manifestan-
dose socialmente en la total invisi-
bilidad, sin el reconocimiento y gra-
titud social del trabajo realizado por
los profesionales del sector funera-
rio, que son Unicamente quienes
pueden recoger nuestros cuerpos
sin vida, nos inhuman o incineran.
Asimismo, para tratarse de un fe-
némeno mundial, el practicamente
luto social y los escasos actos sobre
la memoria de sus victimas han
sido (in)visibilizados. Después de
varios siglos, mundialmente hemos
retomado convivir solapadamente
con la muerte. Asociada exclusiva-
mente a motivos de salud la hemos
vuelto a apreciar combativamente;
sintiéndola socialmente mas cer-
ca, pero tal vez no por ello menos
negada y ocultada. Pareciera como
si tras el hecho real que esta supo-
niendo convivir diaria y consciente-
mente con la muerte, esta se mani-
festara ilusoriamente.

Licenciada en Filosofia. Doctora en So-
ciologia. Profesora de Sociologia en la
Universidad de La Laguna (Tenerife, Ca-
narias). Lineas de investigacion: muerte,
familia, género, educacion y trabajo.
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ace casi dos annos cambié los
Hsisternas operativos de mis
ordenadores. Estaba harto de los
virus, del antivirus, de las actuali-
zaciones del programa antivirus,
de poner al dia las definiciones de
los virus, de lo que no me dejaba
hacer el antivirus, de escanear los
dispositivos de memoria antes
de conectarlos, de dudar incluso
de pinchar algun dispositivo, del
miedo a infectar mi equipo, a una
pérdida o secuestro de mis datos...
Demasiado tiempo y recursos em-
pleados en estar pendiente de los
dichosos virus. Demasiadas servi-
dumbres, demasiado miedo.

De modo que, una vez consul-
tado a mi gura informatico, decidi
dar el paso y cambiar a un sistema
en el que los virus son algo anecdé-
tico: Linux. Varias son las razones.
Unas son de tipo técnico, otras
tienen que ver una parte social,
humana. Pero jqué son los virus y
qué analogias hay entre los biolégi-
cosy los informéticos?

Biologia e informatica
En biologia, los virus son unos
agentes infecciosos que necesitan
de otros organismos para repro-
ducirse. Por si mismos no pue-
den hacerlo, necesitan utilizar los
mecanismos reproductores de
otro individuo (una célula de otro
organismo) para lograr su objeti-
vo: hacer copias de si mismos y
propagarse. En ese proceso pue-
den llegar a producir graves enfer-
medades e incluso la muerte del
sujeto infectado. O pasar practica-
mente desapercibidos. Dependera
de muchos factores, entre otros
del tipo de virus, de la carga viral
(el nimero de virus que nos haya
infectado de golpe) y del estado y
“robustez” del sistema inmunolé-
gico del individuo. Hay mas, desde
luego, pero dejemos esa parte para
los expertos en microbiologia.
Eninformatica, un virus es algo
parecido. Se trata de un programa
que entra en nuestro sistema sin
permiso, sin que nos demos cuen-
ta. Se instala, utiliza los recursos
de la maquina para hacer copias

10 » adids ¢ numero 146
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Pedro
Cabezuelo

VIRUX

Unvirus es un trozo de dcido nucleico rodeado

de si mismo y trata de reprodu-
cirse y extenderse a otros equipos
por los medios para los que haya
sido programado. Los fines suelen
ser varios. Por ejemplo, demostrar
la fragilidad de las defensas de un
sistema, con fines didacticos o en
pruebas de robustez. También se
crean para espionaje industrial, o
entre naciones. O lo mas habitual:
con fines delictivos, para obtener
algun tipo de lucro o beneficio eco-
némico.

Larobustez de los sistemas

En el caso de Linux, su fortaleza
reside en varios aspectos funda-
mentales: cémo estd disefiado
técnicamente, cémo son sus “tri-
pas” (basadas en un sistema muy
probado y robusto como es UNIX),
cémo se programod y como se man-
tiene. En cuanto a la parte técnica,
a diferencia de los dos sistemas
mayoritarios en informatica per-
sonal (Windows y Apple 0S), que
son de codigo cerrado, Linux es de
cédigo libre, abierto. Esto significa
que cualquiera que sepa y entien-
da puede ver y entender cémo
esta programado, cémo hace las
cosas y como trabaja internamen-
te. Tiene acceso al cddigo, y puede
por tanto enriquecerlo, mejorarlo,
hacer innovaciones... En cambio,
en un sistema de cédigo cerrado
solo los programadores autori-
zados de la empresa correspon-
diente tienen acceso a ese cédigo
fuente. Normalmente son equipos
grandes, de muchos programado-
res. Coordinados, si. Supervisados,
por supuesto. Pero cada uno suele

de malas noticias
Peter Medawar

trabajar en una parte del cédigo, y
como dice el refran, cada maestri-
llo tiene su librillo. Cada uno tiene
su propio estilo, puede llegar a una
solucién por distintas vias. Y aun-
que saquen adelante sus objeti-
vos individual o grupalmente (por
ejemplo, programar la parte que
se encargue de regular el trafico
de entrada y salida de datos de la
maquina o su comunicacién con
otras), es posible que esa tarea no
se programe igual que si lo hiciera
otra persona o grupo. En cualquier
caso, siempre hay pequenos fa-
llos, incongruencias, o cosas que
no se han tenido en cuenta y que
en cambio otros del gran equipo
si. O, al contrario, se han tenido
en cuenta aspectos que otros no
han considerado. Y eso produce
desde fallos ocasionales de funcio-
namiento (por ejemplo, “cuelgues”
esporadicos por condiciones ines-
peradas) hasta “agujeros” de se-
guridad que pueden ser utilizados
con fines espurios, permitiendo la
entrada, instalacién y ejecucién de
programas no autorizados (virus) e
inclusola toma de control del siste-
ma de forma remota. Todo eso que
hemos podido ver en peliculas o
sufrir en nuestras propias carnes.
Deciamos que habia una parte
técnica y una humana que hacian
que en Linux practicamente no
existieran virus. La parte humana
tiene que ver sobre todo con su ca-
racteristica de sistema colaborati-
vo. El acceso libre al cddigo permite
que haya muchas “versiones” dis-
tintas, llamadas distribuciones, (co-
mo Red Hat, Ubuntu...). Todos los
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que colaboran en la programacion,
desarrollo y mantenimiento de una
“version” de Linux tienen, como de-
cimos, acceso pleno a su cédigo. Asi
que, ante cualquier problema, fallo
0 agujero de seguridad, son miles
de personas las que miran a la vez
hacia el mismo sitio. Y lo que no ve
uno, lo ve otro. Los problemas que
surgen en Linux se exponen inme-
diatamente ante la comunidad, y se
corrigen normalmente en cuestiéon
de horas, cuando no en minutos.
Cosa impensable en los sistemas
de cédigo cerrado.

Una empresa con un software
cerrado normalmente lo vende a
un precio cuando menos, jugoso.
Tienen que amortizar la inversién
de la fase de desarrollo y ganar di-
nero. Es muy celosa con su codigo,
es su negocio. Asi que no permite
que nadie lo mire ni lo toque. Cuan-
do hay un fallo (que siempre los
hay) puede que le cueste reconocer
que su producto no es tan bueno ni

tan seguro como vendian. Si pue-
den, y la gravedad del fallo no lo
impide, trataran de ocultarlo hasta
dar conlasolucién. Un sistema pue-
de estar infectado, transmitiendo la
infeccién y, aun sabiéndolo, la em-
presa creadora quiza no lo diga por
miedo a que sus acciones o su pres-
tigio se desmoronen. Sélo cuando
arreglen el problema, publicaran el
“parche” y aprovecharan para ven-
derlo como mejora de seguridad,
empadquetado junto a otros cientos
de soluciones a problemas diversos
de los que ni siquiera informaron.
Nada que ver con los sistemas de
cédigo abierto. Todo esta a la vista
de todos, todos pueden aportar sus
ideas para mejorarlo. Esa es su gran
fortaleza.

Sistemas colaborativos

Para enfrentarnos a la pandemia
actual por el covid-19, los cientifi-
cosde todo elmundo estan actuan-
do de forma colaborativa, al estilo

Elser humano
escapazde

lo mejor; pero
también de
lopeor.En
momentos
como los
actuales hay
quiense ha
querido lucrar
con la venta
de material
sanitario

JESUS POZO

de los sistemas de cédigo abierto.
La informacién se comparte prac-
ticamente en tiempo real. Se han
creado bases de datos donde se
publican diariamente informes
médicos y cientificos a disposicién
de los investigadores. A diario se
sabe lo que esta pasando en la otra
parte del mundo, cémo van alli las
investigaciones, qué terapias estan
funcionando mejor. La secuencia-
cién genética sirve para ver como
va mutando en su expansién por
los distintos paises del globo. Lo
que se descubra hoy en Europa lo
sabran en América y en Asia al le-
vantarse. Las nuevas tecnologias
han ayudado mucho a que los me-
canismos de intercambio de datos
sean 4giles y rapidos. La tecnologia
ayuda si se usa adecuadamente, si
esta en buenas manos.

Compartir datos e investiga-
ciones evita que se repitan innece-
sariamente experimentos, que se
dupliquen investigaciones basicas
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que puedan ser redundantes. Per-
mite optimizar recursos econémi-
cos, pero también el recurso mas
valioso de todos: el tiempo. Tiempo
que corre en contra de la poblacién
mas vulnerable. Tiempo necesario
para dar con la solucién, con la va-
cuna. En el fondo, es algo parecido a
lo que pasa cuando surge algiin pro-
blema en Linux: cuantas mas per-
sonas haya mirando hacia el mismo
sitio, mejor. Cuanto mas accesibles
sean las investigaciones, mas facil
es que alguno pueda encontrar lo
que viene bien para lo que tiene
entre manos. Cuantos mas investi-
gadores compartan la informacién,
mas facil serd que se le ocurra auno
algo que no se le haya ocurrido alos
demas. Hace falta, desde luego, un
tiempo minimo para ensayos clini-
cos y pruebas en animales y huma-
nos. Ese quiza no pueda reducirse,
pero es una razén anadida para no
perder tiempo innecesariamente.
Si se puede aprender rapidamente
a partir de la experiencia e investi-
gacién de otros, mejor que mejor.

(Qué podemos aprender?
Lo fundamental es que los virus
no van a desaparecer; ni las enfer-
medades. Parece seguro que las
pandemias tampoco. Precisamen-
te por eso podemos y debemos
extraer lecturas que nos sirvan
para enfrentarnos mucho mejor a
situaciones como la actual. Una es
algo ya sabido, pero que conviene
recordar: que la globalizacién tiene
aspectos negativos, como la dise-
minacién en muy poco tiempo de
un patégeno nocivo. Pero también
los tiene positivos, como permitir
el intercambio rapido de la infor-
macioén necesaria para combatirlo.
Hay otra que tampoco es nueva:
que el ser humano es capaz de lo
mejor, pero también de lo peor. En
momentos como los actuales hay
quien se ha querido lucrar con la
venta de material sanitario. Quien
ha especulado con mascarillas, ge-
les, EPIS... El hombre es lobo para
el hombre.

Pero también hay muchos que
han dado lo mejor de si mismos,
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poniendo en riesgo su propia sa-
lud, como el personal sanitario, de
seguridad, emergencias y miles
de profesionales y voluntarios de
distintos &mbitos. También hemos
podido darnos cuenta de algo que,
por obvio, quizi no nos pardbamos
a pensar: la importancia de los
servicios basicos. Comida, bebida,
limpieza, higiene. Nada de ello nos
ha faltado en los paises desarrolla-
dos. Muchas personas con carre-
ras, doctorados y buenos trabajos,
se han tenido que quedar en casa,
mientras que otras con trabajos
menos cualificados y peor remu-
nerados, no han podido quedarse
protegidos en su casa y se han en-
cargado de que sigan funcionando
los suministros de agua, energia y
productos basicos. De este modo,
hemos seguido teniendo agua po-
table y electricidad, y ha seguido
funcionando la nevera en la que se
conserva la comida que otros (que
tampoco se han podido quedar
confinados y a salvo) han cultiva-
do, recolectando, transportado y
comercializado.

Son muchas las lecturas que
podemos extraer, como individuos
y como especie. Algunas permiten
mirar el futuro con optimismo. Pe-
ro otras nos llevan a hacerlo con
cierto pesimismo. Mirando al pa-
sado, podriamos haber aprendido
de la gran pandemia que hubo en
Roma en tiempos de Marco Aurelio
v que durd 15 anos. O de la gripe de
1918, que matd a unos 100 millones
de personas. O de las mas recien-
tes epidemias de ébola, SARS, o
la gripe Aviar. Pero parece que en
2,000 anos no hemos aprendido
gran cosa. La humanidad sigue
gobernada por politicos, que son
los que toman las decisiones. Los
cientificos casi nunca tienen la
ultima palabra, y sus opiniones y
recomendaciones se descartan
muchas veces en favor de criterios
econémicos. jQué debe primar
entonces, la economia o la salud?
Hay quienes dicen que la primera,
y quienes opinan que la segunda.
Hay también quienes creen que
debe buscarse un equilibrio entre

Cuantos mas
investigadores
compartanla
informacion,
mas facil
seraquesele
ocurra

auno algo
quenose

le haya
ocurridoa

los demas

Laleccionmas
importante:
que todos al
unisono somos
capaces de
solucionar
casi cualquier
problemaen
poco tiempo

ambas, buscando el modo de con-
vivir con el virus. Que deben esta-
blecerse estrategias adecuadas de
prevencién y control que permitan
minimizar los contagios y sus efec-
tos, pero sin paralizar la actividad
econdmica para evitar una rece-
sién que tendria (y esta teniendo)
efectos muy perniciosos. Este en-
foque que balancea ambas posibi-
lidades probablemente sea el mas
adecuado, pero lo que deberiamos
aprender de una vez por todas es a
cambiar el modo de enfrentarnos
a los problemas que nos afectan
como especie. Y no sélo a las pan-
demias, sino también a cualquier
otro que afecte a un grupo humano
importante. Deberiamos fijarnos y
aprender de cémo se solucionan
las cosas en los sistemas abiertos y
colaborativos. Permiten mucha ra-
pidez y robustez en las soluciones,
al contrario de los sistemas cerra-
dos, aislados. No hay méas que ver la
rapidez con que se esta llegando a
la vacuna contra el coronavirus. Ya
hay varias que son de aplicacién in-
minente. Aunque sus efectos sélo
podran verse con el paso del tiem-
po, todo indica a que doblegaremos
al virus en un tiempo récord. Todo
ello gracias a que la comunidad
cientifica ha compartido gran par-
te de sus investigaciones y conoci-
mientos basicos sobre el patégeno
y su funcionamiento. Luego estan
los distintos laboratorios, sus accio-
nistas, las patentes, la “propiedad”
de la vacuna, la fabricacién a gran
escala, su precio y la distribucién
a toda la humanidad. De nuevo
afloraran criterios econémicos y
veremos hasta donde nos compor-
tamos como una especie solidaria
0 COmo pequenos grupos interesa-
dos y egoistas. Personalmente no
soy optimista al respecto, pero me
quedo con la que es, a mi juicio, la
leccién mas importante: que todos
al unisono somos capaces de solu-
cionar casi cualquier problema en
poco tiempo. Ya veremos si somos
capaces de recordarlo o cuanto
tiempo tardamos en olvidarlo.

pedrocg2001@yahooes
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Pio Estanislao Federico Chuecay

Robres (Madrid, 5 de mayo de 1846-Madrid,
20 de junio de 1908). Musico prolifico,

estd considerado uno de los maximos

representantes de la zarzuela. Sus restos se
encuentran en el cementerio
de San Justo de Madrid.

Damaso Alonso y Fernandez de las Redondas
Madrid, 22 de octubre de 1898- Madrid, 25 de enero de 1990)
Escritor y fildlogo espanol, director de la Real Academia
Espanola, la “Revista de Filologia Espanola”y miembro de la
Real Academia de la Historia. Premio Nacional de Poesia de
Espana en 1927 y Premio Miguel de Cervantes en 1978. Est&
enterrado en el cementerio de La Almudena de Madrid.

SIEMPRE HEMOS TENIDO EN ESTE PAIS

CIERTO PROBLEMA CON LA ELECCION

DE LAS PERSONALIDADES A DESTACAR.
AFORTUNADAMENTE, VIVIMOS EL SIGLO DE ORO
Y DEMAS CORRIENTES ARTISTICAS PARA QUE
TODOS NUESTROS LOGROS EN LA HISTORIA NO SE
BASARAN SIMPLEMENTE EN HECHOS MILITARES
Y SUS PARTICIPANTES

Paloma
Contreras

1 primer intento de otorgar el

merecido respeto y recuerdo a
nuestros “ilustres verdaderos” fue
la creaciéon del Panteén de Hom-
bres Ilustres de Madrid.

En 1837, siguiendo la idea de la
Abadia de Westminster en Londresy
la Santa Croce de Florencia, en Espa-
na nos planteamos crear un Panteén
de Hombres Ilustres en la iglesia de
San Francisco el Grande. Segun la
ordenanza, en él podrian descansar
todas aquellas personas de conside-
raciéon que, elegidas en el Congreso a
través de suscripcion publica, lleva-
ran més de 50 afios fallecidos.

Ya en esta primera busqueda
resulté infructuoso encontrar los
restos de algunos ilustres elegidos,
como los de Cervantes, Lope de Ve-
ga, Velazquez, Jorge Juan, Tirso de
Molina o Claudio Coello.

Al final el dia de la inauguracién
se trasladaron con gran pompa y boa-
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to hasta la basilica a Juan de Mena, al
supuesto Gran Capitan, Garcilaso de
la Vega, Ambrosio Morales, Alonso
de Ercilla, Juan de Lanuza, al presun-
to Quevedo, Calderén de la Barca, al
Marqués de la Ensenada, Ventura
Rodriguez, Juan de Villanueva y al
almirante Gravina, a los que dejamos
alli abandonados casi elmismo dia de
la inauguracién gracias a los cambios
politicos y revoluciones venideras.
Algunos de estos ilustres volvieron a
sus enterramientos de origen, otros
se perdieron en el tiempo como Cal-
derén de la Barca [desaparecié en
1936 porque un cura lo cambié de
lugar sin indicar la nueva ubicacién].
Al final, en el Panteén de Hombres
Tlustres, construido en Atocha, des-
cansan politicos que no cumplian si-
quiera el requisito del medio siglo.

Me atrevo a decir que ninguno de
los que hubiese elegido la sociedad
de la época si hubiesen preguntado.

No se nos ha dado bien ni elegir
celebridades ni tratar sus cadaveres,
teniendo en cuenta que ala gran ma-
yoria ya los enterramos habiendo co-
nocido sus virtudes en vida.

También en Madrid, anos des-
pués del despropdésito del Pantedn,
el gobierno ordend la clausura de va-
rios cementerios gestionados por la
Iglesia debido a la mala salubridad,
(sacramentales de San Martin, San
Luis y San Nicolas) y trasladamos
sus restos a las nuevas necrépolis y
a las sacramentales que si continua-
rian (y lo hacen hasta el dia de hoy,
Santa Maria, San Lorenzo, San Justo
y San Isidro), perdiendo por el ca-
mino también a algunos ilustres del
momento, bien en el traslado o en la
fosa comun.

Los fallecidos eran tan solo per-
sonas a recordar por su familia y
amigos hasta que se perdieran en la
memoria. Es en la época del Roman-
ticismo, y su exaltacién por la nostal-
gia, cuando se empieza a darle mas
valor al recuerdo de los muertos, que
como bien dijo Bécquer, se queda-
ban solos. Es en el siglo XIX, cuando
las tumbas empiezan a llenarse de
simbolos que nos muestran los sen-
timientos hacia los alli enterrados,
esculpidos en piedra, y a recordarse
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Santiago Ramoén y Cajal
(Petilla de Aragon, Navarra; 1 de mayo de 1852 - Madrid, 17 de octubre
de 1934). Médico y cientifico espanol, especializado en histologia y
anatomia patoldgica. Compartio el Premio Nobel de Medicina en 1906
con Camillo Golgi. Enterrado en el cementerio de La Almudena.

en los epitafios los logros en vida del
difunto, que perduraran a través de
los anos, si se cuidan.

Y hubo una época en la que se
cuidaron. En 1916, un grupo de muje-
res encabezadas por Catalina Garcia,
viuda de Nicolas Salmerén, constitu-
yeron una asociacion, la Fraternidad
Civica, que se encargd de mantener
limpio, vivo y cuidado en Cemente-
rio Civil, hasta el momento un espa-
cio abandonado. Gracias a su trabajo
e insistencia, consiguieron que el
cementerio tuviera plantas cuidadas
por un jardinero, y lo mas importan-
te, una fuente con agua corriente.
Durante 20 aflos mantuvieron el ce-
menterio de una manera impecable,
hasta que estall6 la guerra.

Asi, los siguientes anos los ce-
menterios espanoles casi cambiaron
su funcién: sus muros servian para
fusilar personas que luego eran ente-
rradas de mala manera fuera de los
recintos, y los panteones y sepultu-
ras despojadas del bronce y metales
que pudieran tener para convertirlos

No senos ha
dado bien

ni elegir
celebridades
ni tratar sus
caddveres,
teniendoen
cuenta que
alagran
mayoria
yalos
enterramos
habiendo
conocido sus
virtudesen
vida

en municién. Y de paso, ir destro-
zando algo de imagineria religiosa o
bustos de personajes, segiin desde el
bando que se saqueara.

Los cementerios volvian a con-
vertirse en sitios tristes, que recorda-
ban todo lo acontecido afios anterio-
res, donde aiin se buscan cadaveres
ocho décadas después dentro y fue-
ra de sus recintos, lugares que se lle-
naron de abandono y tristeza. Es-
pacios que solo habia que visitar
en fechas senaladas, nacimiento y
muerte del fallecido, y n las festivida-
des de difuntos.

Y mas o menos asi sigue hasta
hoy. Quienes tienen atn quien se
acuerde de ellos, los primeros de
noviembre reciben su bano anual
y flores frescas; el resto va cayen-
do en el olvido del musgo y la pie-
dra rota hasta desaparecer por
segunda vez.

Y no sélo ocurre con personas
andénimas, sino que nuestros ilustres,
con o sin panteén, sufren el mismo
abandono en su ultima morada.



Evangelina Sobredo Galanes,
mas conocida como Cecilia (Madrid, 11 de octubre

de 1948-Colinas de Trasmonte, 2 de agosto de 1976),

fue una cantautora espanola muy popular y estd
enterrada en La Almudena.

Maria Ana de Jests Guerrero Torija
(Madrid, 17 de abril de 1867-Madrid, 23 de enero de 1928). Actriz
y empresaria de teatro. Controlo, junto a sumarido, Fernando
Diaz, un amplio periodo de la escena teatral espanola e
hispanoamericana. Estd enterrada en La Almudena.

Los cementerios son historia de
las ciudades y de los paises tanto co-
mo lo son un castillo o una catedral;
deberiamos darles el mismo trato.
Y alos alli enterrados. Gran parte de
la historia de las civilizaciones la co-
nocemos gracias a los entierros que
han perdurado a través de los siglos.
Cuidar nuestras necrépolis es mucho
mas importante y necesario delo que
a primera vista podriamos pensar.

(El cuidado de las sepulturas,
tanto si son en propiedad en cemen-
terios privados como en concesiéon
por anos en los municipales, depen-
de de las personas que sean sus pro-
pietarias o concesionarias, y estas
pueden estar descuidadas por falta
de tiempo, herederos o simplemente
ganas, no juzgo a nadie. Que una se-
pultura se encuentre en mal estado
es culpa del propietario, no del ce-
menterio. El cementerio se encarga
de la infraestructura, caminos de ac-
ceso, bancos, farolas, etc.)

Asi que me propuse un juego:
crear un “panteén de personas ilus-

Sonmuchos
losilustres a
los que
recordamos
ennombres
de calles,
estatuas
ycentros
sociales,
peroalos
que hemos
abandonado
asusuerte
ensutltima
morada

tres” a mi gusto rescatando a aque-
llos personajes que, aunque puede
que su representacion en otros luga-
res si sea patente, su sepultura deja-
ra de hacerlo en cualquier momento
porque el abandono y el paso del
tiempo esta borrando su huella en el
cementerio.

Ni que decir tiene que esta lista
es completamente subjetiva y que
por eso mismo, y porque ya estan lo
suficientemente recordados en otros
ambitos, ni militares ni politicos esta-
ran incluidos en ella.

Hasta que no te tienes que pa-
rar a pensarlo, como es mi caso al
escribir este articulo, no te das
cuenta de la cantidad de personas
importantes por méritos propios
que han vivido en este pais y a los
que recordamos en nombres de
calles, estatuas y centros sociales,
pero a los que hemos abandonado
a su suerte en su ultima morada.

Por motivos pandémicos y pe-
rimetrales tengo que limitarme a
buscar mis ilustres en los cemente-

rios de Madrid. Aprovecho ademas
que acaba de pasar la festividad del
primero de noviembre y los cemen-
terios y las sepulturas se encuentran
en sumejor momento para ser recor-
dadas hasta el ano siguiente.

Empezaré por los premios Nobel
espanoles que descansan en Madrid.

A Jacinto Benavente, enterrado
en el Cementerio de Galapagar, cada
ano se lerealiza un acto homenaje en
el que se leen fragmentos de su obra
(este aflo de manera virtual, adap-
tandose a los tiempos) y su tumba se
llena de rosas. Por expreso deseo del
autor esta enterrado alli “amortajado
con sayal de monje franciscano, una
rosa y una cruz”, por lo que no nos lo
llevaremos a nuestro panteén, esti
bien cuidado.

La misma suerte corre Vicente
Aleixandre en el Cementerio de La
Almudena. En este cementerio tam-
bién nos encontramos a Santiago
Ramoén y Cajal, cuya sepultura se en-
cuentra bastante descuidada, inclu-
so le faltan letras. El doctor Jiménez
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Diaz tampoco corre mejor suerte, y
su lapida esta partida. En Espana el
maltrato a la ciencia es patente antes
y después de la muerte. Lo mismo
ocurre con otro de nuestros insignes
premiados, José de Echegaray, que
mantiene la sepultura rota desde
hace anos en la sacramental de San
Isidro.

Ya que he nombrado el tltimo al
ingeniero de caminos y Nobel de Li-
teratura, vamos con los escritores. Y
creo que me voy a arrepentir de decir
que solo los cientificos son los gran-
des olvidados en sus sepulturas.

Damaso Alonso es alguien a res-
catar rapidamente; su sepultura lle-
na de musgo hace que apenas se dis-
tinga que alli esta enterrado. Cerca de
él, la sepultura de Galdés que hasta
hace unos aros lucia bastante triste
y desgastada, en este afio de su cen-
tenario se mantiene limpia y con flo-
res. DAmaso no va a aguantar hasta
€12090 en el olvido. Lo mismo ocurre
con Concha Espina, cuya lapida pide
SOCOITO cerca.

Esincreible buscar enla hemero-
teca los funerales de los grandes ac-
tores y empresarios teatrales de Ma-
drid, nada envidiables sus traslados
a los diferentes cementerios a uno
de la realeza, y descubrir que una
vez alli el paso de los afios ha ido de-
jandolos en el olvido. Maria Guerrero
es una de ellas. Su cortejo funebre
colapsé las calles de Madrid, mas de
mil coches la acompanaron hasta La
Almudena, que tuvo que ser cerrado
ante la gran afluencia de personas.
Hoy en dia, el agua caida ha lavado
las horribles flores de plastico que
decoran friamente su tumba, pero
la cinta completamente seca que se
halla a los pies indica que ni una llu-
via torrencial resucitaria sus hojas
porque llevan demasiado tiemypo sin
que nadie se ocupe de ellas.

Justo delante de su sepultura
me llama la atencién otra que esta
vandalizada con pintura roja. En ella
pone “Cecilia” en el frontal. A sus pies,
un ramo funerario compuesto por
dos rosas, un pensamiento y un cri-
santemo también estan pintados de
rojo. Mi instinto me hace pensar que
alguien ha confundido a Evangelina y
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Enrique Chicote
del Riego
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su ramito de violetas con Cecilia Al-
béniz, la nieta del musico que murid
en accidente de coche, quien descan-
sa en esa sepultura junto a su madre.
Me reiria si no quisiera hacerle lim-
piar con la lengua semejante acto de
estulticia. Compruebo gratamente
que Evangelina Sobrado, a varios
cientos de metros de alli, mantiene
su sepultura intacta y con violetas,
como mandan los canones.

Al hablar de las violetas me
acuerdo también de Sara Montiel
que mantiene su preciosa sepultura
de marmol blanco (aunque decorada
con flores de plastico) en el cemente-
rio sacramental de San Justo.

Pero no podemos decir lo mismo
del gran Federico Chueca, enterrado
en el mismo cementerio, y cuya se-
pultura va acumulando el paso del
tiempo en su abandono. Apenas se
distingue ya lo que tuvo que ser la
figura de un goyesco: ha perdido la
cabeza y la erosion de la piedra hace
que apenas se distingan los machos
de su traje.

En este mismo cementerio en-
contramos un pequeno, pero no por
ello menos importante, panteén de

A Jacinto
Benavente,
enterrado en
el cementerio
de Galapagar,
cada aito se le
realizaunacto
homenaje en
elqueseleen
fragmentos de
suobra

ilustres entre los que descansan La-
rra, Espronceda, Gémez de la Serna
y Jerénima Llorente (por nombrar
algunos) que me provoca cierta paz
espiritual porque todos juntos son
mas faciles de cuidar, conservar y
proteger.

Los cementerios sacramentales
de Madrid fueron los que mas su-
frieron el expolio de las obras para
fundirlas, y es muy notable en sus
patios; después de aquello pocas han
sido restauradas por sus familiares,
si no directamente abandonadas, y
los cementerios luchan por su super-
vivencia con los pocos medios de los
que disponen [pese a que su gestion
corresponde al Arzobispado].

Asi, en la sacramental de San Lo-
renzo, Juliin Romea y Matilde Diez,
que disponen de un precioso mauso-
leo, tienen su valla convertida en un
almacén para tejas; y a Cecilia Daillez
estamos a punto de recordarla solo
por los versos de Amado Nervo.

En Santa Maria descansa Jardiel
Poncela, al que se rinde homenaje
anualmente y se sigue manteniendo
viva su sepultura; pero a pocos cien-
tos de metros, la que fue nuestra pri-



Loreto Prado
tiene desde 1944
enla plaza

de Chamberti
de Madrid una
escultura que
corresponde a
una copiade la
original hecha
por Mariano
Benlliure. Esta
enterrada en

el cementerio
sacramental de
Santa Maria de
Madrid.

mera Lina Morgan, Loreto Prado, va
viendo cémo su tumba se deshace
lejos del que fue su marido, Enrique
Chicote, empresario teatral que des-
cansa en el cementerio de la Almu-
dena, en una sepultura cedida por
el Ayuntamiento y que, oh, sorpresa,
tampoco tiene mantenimiento. Pero
tampoco me extrana de alguien que
disfruta destrozando la memoria a
martillazos.

Quizas sea, casualmente, por la
estela dejada por aquellas sefnioras
de la Fraternidad Civica, que el Ce-
menterio Civil de Madrid es uno de
los que mejor conservan las tumbas
de sus ilustres: Carmen de Burgos,
Pio Baroja y Largo Caballero, por
ejemplo, mantienen sus sepulturas
siempre limpias y cuidadas, asi co-
mo la de otros personajes importan-
tes (politicos, y he dicho que no los
iba a nombrar), también. Muchas de
estas sepulturas fueron erigidas por
suscripcién popular, y el pueblo es
quien las conserva cuidadas (a tra-
vés de asociaciones, si, pero las con-
serva). No todos corren esa suerte
en el cementerio, claro. Hay muchas
tumbas desaparecidas y otras tantas

destrozadas; el vandalismo y la deja-
dez ha hecho que el cementerio vaya
cayendo en un abandono que no se
deberia permitir.

Podria seguir bastantes parrafos
nombrando sepulturas que todos
pensamos que deberian de estar
cuidadas porque las personas que
las habitan nos gustan o nos caen
bien o son historia... pero no acabaria
nunca. Mi Panteén seria inmenso. Es
casi mas facil nombrar aquellos que
si siguen cuidados que enumerar a
todos los que no. Y eso que solo he
hablado de Madrid, que aunque por
poblacién y centralidad es la que
mas muertos ilustres acumula, el ti-
rén de orejas del abandono sepulcral
se puede hacer en casi todos los ce-
menterios de cada provincia.

¢De quién es la culpa? De todos
un poco. Los ayuntamientos y arzo-
bispados no previenen, solo apor-
tan soluciones cuando ya esta el
problema; de las familias, porque ya
no existen, porque no quieren o no
pueden (hay veces que heredar un
mausoleo del siglo XIX de un familiar
con muchos guiones en elnombre en
pleno siglo XXI es una carga tremen-

Loreto Prado
va viendo como
su tumba se
deshace lejos
del que fue
sumarido,
Enrique
Chicote,
empresario
teatral que
descansaen el
cementerio de
la Almudena

da porque la familia conserva los
guiones perono el dinero que le daba
el apellido y no entra entre sus priori-
dades); de todos, en general, porque
hemos dejado que se convirtieran en
el lugar donde muchos saldaron sus
rencillas evocandonos lugares tristes
y de pena, en vez de en los parques y
lugares de paseo como lo que fueron
concebidos, dejando que ese aban-
dono tanto fisico como espiritual
vaya convirtiendo estos museos al
aire libre en pequenas ruinas peri-
metradas.

Como amante exacerbada de los
cementerios como lugares llenos de
arte e historia, de repente, tengo un
sueno: poder rescatar del abandono
y el olvido muchas de esas sepulturas
que estan destinadas a desaparecer.
Una especie de “adopta una tumba”,
un apadrinamiento de sepulturas pa-
ra contribuir a su rehabilitacién por-
que la persona que alli descansa te
provoca algin tipo de carifio o simpa-
tia. Yo, personalmente, como amante
de la Zarzuela, me he propuesto de-
volverle el esplendor (v la cabeza a
su acompanante) al creador de Agua,
Azucarillos y Aguardiente.
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upongo que, en términos

histoéricos, es lo que la ma-
yoria desearia experimentar de
forma contingente una vez la vida
concluya. Presentes en todo y para
todos de modo que, eternos en el
recuerdo, la presente conciencia
de la pérdida se vuelva perma-
nente y no podamos vivir sin ella.
Lo curioso es que, si bien algunos
lo han conseguido, no se logré, me-
diante la perpetuacién del cuerpo,
la inmortalizacién fisica y tangible,
sino a través de conceptos mucho
mas complejos.

En términos metafisicos, Jesus
de Nazaret consiguié trascender
hace dos milenios con un par de
ensenanzas basicas, una retahila
de reformas en veintidés concilios
ecuménicos ylapromesadeunpre-
mio final a una vida de sufrimiento
y desgracia, propia de una socie-
dad que estrujaba la condicién hu-
mana hasta convertirla en parodia
tétrica, comedia mas que tragica
de una existencia aborrecible. Por
su parte, Muham’mad, logré que la
sumisién a Dios a través de su in-
terpretaciéon dela vida, la sociedad,
el presente y lo futuro, convirtieran
en perenne lo que habia sido un
dislate social por aquellas tierras
desde tiempos inmemoriales. Co-
mo contaba con la experiencia del
nazareno para apuntalar su pre-
sencia, Muham’mad si se molestd
en dejar por escrito todo aquello
que estructuraba lo que debia ser
la sociedad tras su desaparicion,
haciendo presente su pensar, irreal
y vigente para millones de perso-
nas que siguen viendo al joven y
reflexivo mercader en cada una
de sus oraciones, por mucho que
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PRESENTE

todo lo dicho le fuera revelado por
un tercero. Al menos no tuvo que
pasar por una horrible tortura
despiadada para que su cuerpo
prevaleciera. Muham'mad prefirié
dar un salto mistico en el afio 621
desde aquella roca fundacional de
las lamentaciones en el Jerusalén
ya perdido a permanecer clavado
a un madero por mucho que An-
tonio Machado lo inmortalizara en
tremebunda saeta.

Sin embargo, a pesar de la
presencia constante en el acervo
cultural de la humanidad de estos
dos ejemplos palmarios de pre-
valencia y persistencia a la des-
aparicién del recuerdo, algunos
seres humanos se han esforzado
en la permanencia ilimitada, en
que el cuerpo presente superara
los dias del velatorio, convirtién-
dose en ejemplos irrefutables de
la insensatez y la arrogancia, del
traspaso del sentido comun y del
vano intento en perpetuar lo que
no se debe. Un caso claro de lo que
les cuento lo constituye la momia
cerulea de Vladimir Ilich Uilianov,
mas conocido por su cognomen
clandestino, Lenin. Iniciador de la
reforma del marxismo, Vladimir
habia conducido el pensamien-
to social mas determinante del
mundo contemporaneo al limbo
de los pensamientos politicos que,
habiendo nacido para cambiar el
mundo, acabd por mutar en amor-
fo conglomerado de vanidades.
Personalizando el clamor de una
sociedad, dejaron que el origen
inicial acabara por finar en concep-
to manido, vacio de los principios
que dieron razén a su ser. Quizas
por ello, Iosif Stalin y sus adlateres

El cuerpo
deHitler,
desmembrado,
quemado,
exhumado
repetidas
vecesy
finalmente
ocultado por
los acoélitos

del palido
Viadimir
desaparecio
en beneficio
deuna
humanidad
que no precisa
la corporeidad
del mal para
entenderlo

Eduardo
Judrez
Valero (*)

y, consecuentemente, ejecutados,
Kamenev y Zinoviev, tomaron la
decisién de embalsamar su cada-
ver y exponerlo en Moscl como
mesias de una religién politica que
trataba de desmontar todas las
existentes. Bien claro lo decia mi
viejo profesor, Francisco Mox6: so-
lo se puede creer en un dios. Razén
por la cual, probablemente, Stalin,
Kamenev y Zinoviev optaran por
hacer autopsias al finado, sacar su
cerebro y entregarselo a Oskar Vo-
gt, con la intencién clara de que el
genio de Vladimir superara la co-
rrupcioén ideolégica del socialismo
marxista y, de paso, ocultara los
evidentes sintomas con que la sifi-
lis estrujoé el cuerpo del lider ruso
hasta su fin, el 21 de enero de 1924.

Aunque, tampoco hay que sin-
gularizar en exceso esta actitud
irreflexiva y manipuladora. El res-
to de grandes lideres del arranque
secular habria corrido similar des-
tino de haber tenido la oportuni-
dad, que no fue el caso. El cuerpo
de Hitler, desmembrado, quema-
do, exhumado repetidas veces y fi-
nalmente ocultado por los acdlitos
del palido Vladimir desaparecié en
beneficio de una humanidad que
no precisa la corporeidad del mal
para entenderlo. Asi, creo yo, lo
entendieron los partisanos italia-
nos que arrastraron, dispararon
y ultrajaron el cuerpo presente
de Benito Mussolini y sus compa-
neros de pesadilla en aquel festin
del chivo, que habria dicho Mario
Vargas Llosa. Colgando aquellos
cadaveres destruidos en la pla-
za Loreto de Milan el 28 de abril
de 1945, trataron los italianos de
redimir veintitrés anos de apos-



JESUS POZO

tasia hacia la tradicién nacional.
En el caso espanol, faro del
catolicismo en Occidente segun
los muchos hagioégrafos de esa
historia mal llamada tradicional,
la intencién de que los cuerpos
presentes contribuyeran a la con-
solidacién de las tradiciones como
nucleos esenciales de ideologias
y religiones desembocé en una
pasién irredenta por la reliquia
y el cuerpo embalsamado. Mas
allad de las multiples colecciones
de restos humanos presentes en
cualquier templo cristiano que se
precie, destacan sobremanera los
cuerpos eternizados en postrer
discurso politico. Y, aunque se
podria presentar un corolario de
cadaveres cuya putrefaccién natu-
ral termind por ser postergada en

Felipe V

hubo de ser
embalsamado
alafuerzay
encriptado por
decision propia.
Fallecidoenel
Palacio del Buen
Retiroel 9dejulio
de1746, acabo
siendo sepultado
traselretablo de
la Real Colegiata
del Palacio de San
Ildefonso (enla
foto) siguiendo lo
astexpresadoen
el codicilo que él
mismo anadio a
su testamento.

muestra de lo imperecedero de la
idea que no consumiod los cuerpos,
existen dos ejemplos significativos
y en cierta medida opuestos, pero
concluyentes en el momento de
analizar esta tradicién tan patria
de intentar sobrepasar el limite
natural de la vida.

El primero ejemplo lo consti-
tuye el cadaver de Fernando III de
Castilla y Ledn, insepulto y expues-
to en la Capilla Real de la catedral
de Sevilla. Muerto en la propia
ciudad el 30 de mayo de 1252, su
cuerpo fue depositado a los tres
dias en la citada capilla, aunque
hubieron de pasar algunos anos
hasta que recibiera la urna de plata
encargada por su hijo, Alfonso X. Y,
aunque podamos seguir la pista a
un buen numero de monarcas en-

cofrados y expuestos al paisanaje
asumiendo el eterno sueno de la
historia, laiconografia propia de es-
te cuerpo presente constituye un
principio para el resto de los mo-
narcas, reyes, principes e, incluso,
lideres politicos de este pais. Para
empezar, la eleccién de lugar, la
principal capilla del que habria de
ser el edificio gbtico mas grande del
mundo, construido sobre una de
las grandes mezquitas andalusies,
punto de partida de la tradicién
americana e institucién receptora
de buena parte de los beneficios
econdémicos asociados al descu-
brimiento, constituye un escenario
dispuesto a la divulgacién de una
matriz ideolégica. Ademas, el he-
cho de colocar sobre la urna la lla-
mada virgen de los Reyes, supues-
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to regalo de quien fuera primo del
finado, el también santo rey, Luis
IX de Francia, cerraba un circulo
iconografico destinado a potenciar
la supremacia del cristianismo so-
bre el islam, premiando a un rey
conquistador con la canonizacion
desde mediados del siglo XVT; unia
la monarquia con la eternidad del
bien absoluto que el catolicismo
otorgaba a los mortales mediante
la santificacién; establecia esa linea
de origen divino que tanto se repe-
tia en la intitulaciéon de cualquiera
que fuera el documento publico
emitido por las cancillerias regias;
convertia el edificio en sede del
poder divino de larealeza, otorgan-
do aquel espacio primordial para
que una tradicién politica y social,
como era el ejercicio del poder, se
transformara en base de una iden-
tidad dificilmente combatible con
cualquier argumento. Por si fuera
poco, junto al cuerpo presente de
Fernando III, Alfonso X orden¢ la
imposicion de las estatuas del rey
y de su primera esposa, la reina
Beatriz de Suabia, delicadamente
sentadas sobre cojines plateados
y ampliamente cubiertos de joyas
y cabujones, emulando la conexién
entre el cuerpo presente y la efigie
sedente que Arnolfo di Cambio
regalara a la vieja basilica de San
Pedro en Roma hacia finales del
siglo XIII. Desgraciadamente, esta
competicién entre monarca y papa
presentes la eché a perder el ulti-
mo rey de la dinastia Borgona en
Castilla, Pedro I. Muy poco dado a
que los escrupulos le impidieran
hacer ascos a una oportunidad,
enfangado en la llamada guerra de
los dos Pedros que asolé Castilla y
Aragén durante trece anos del siglo
XIV, saqued el mausoleo de su tata-
rabuelo preso de esa necesidad de
fondos que se suele esconder, aiin
hoy dia, en lairénicamente llamada
preservacion del patrimonio.

Sea como fuere, desde aquel
entonces los monarcas espanoles
han tendido a la urna sacrosanta
donde reposar de cuerpo presen-
te, tratando al resto mortal como
cimiento y sustento de la ideolo-
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gia, razén que impulsoé al fascismo
espanol a enterrar los despojos de
José Antonio Primo de Rivera en el
pantedn real del Escorial, prime-
ro, y a construir una monumental
basilica para dejar alli su cuerpoy,
posteriormente, el del dictador en
eterna oferta, ya truncada, de ins-
titucionalizacién divina de aquel
insostenible pensamiento.

Mas, como no todo suele ser
constante en esta Espana de los
contrastes, a diferencia de Fer-
nando III, de cuerpo presente en
Sevilla para gloria de la monarquia
y el catolicismo, Felipe V hubo de
ser embalsamado a la fuerza y
encriptado por decisién propia.
Fallecido en el Palacio del Buen
Retiro el 9 de julio de 1746, acabd
siendo sepultado tras el retablo de
la Real Colegiata del Palacio de San
Ildefonso siguiendo lo asi expresa-
do en el codicilo que él mismo ana-
di6 a su testamento. En realidad,
lo que habia dispuesto en aquel
postrer documento era el lugar
donde debian ser depositados sus
restos mortales. Para tal menester
habian dispuesto una cripta oculta
tras el citado retablo pintado por
Francisco de Solimena en Napo-
les a principios del siglo XVIIIL. Alli,
tras la pintura que, por cierto, pre-
senta a los reyes santos y primos,
Fernando III, de cuerpo presente
en Sevilla, y Luis IX, de cuerpo au-
sente en la basilica de Saint Denis
tras los sucesos revolucionarios
de 1789, Juan Landaberi dispuso
la cripta oculta que deberia alojar
los vestigios del primer Borboén.
Llegado el momento, segiin cuenta
el epitome sobre su vida conser-
vado en la Biblioteca Nacional de
Espana, fue imposible adecentar y
purificar el cuerpo del monarca: la
mugre acumulada durante afnios de
demente abandono personal impi-
di6é a los sirvientes separar ropas
de piel y carne muerta. Como con-
secuencia, el embalsamamiento se
convirtié en la tinica opcién viable
para el cuerpo del lunatico rey. De
modo que, obviando pudrideros
y traslado de huesos, Felipe V se
salté una norma mas para acabar

Fernando
IITmurié en
Sevilla; su
cuerpo fue
depositado
alos tres
diasenla
Capilla Real
dela catedral,
aunque
hubieron

de pasar
algunos arios
hasta que
recibierala
urnade plata
encargada
por su hijo,
Alfonso X

siendo trasladado a la cripta de
San Ildefonso de cuerpo presente
y casi palpitante, vestido con ca-
saca de seda y corbatin, toisén de
oro y banda azul de la orden del
Espiritu Santo. Calzado con sus
zapatos y provisto de espadin ce-
remonial, emprendi6 el viaje hacia
la oscuridad de la cripta olvidada
del paraiso segoviano donde pasar
los eones de la negra depresién. Y
asi deberia haber sido de no ser
por el rayo que fulmind la linterna
de la cupula colegial en 1949, des-
truyendo en pavoroso incendio lo
frescos de Bayeu y Carducho, los
revocos de Vega y la hermosa cons-
truccién de Teodoro de Ardemans.
A los cinco anos, en plena recupe-
racién del templo, los obreros die-
ron con la cripta y el retiro deseado
por un rey que nunca quiso serlo,
rompiendo el olvido para hacer
presente una vez mas un cuerpo
torturado e incorrupto, testigo de
una monarquia que, ocultando al
viejo y ronoso rey orate, traté de
reafirmar una instituciéon vetustay,
al mismo tiempo, renovada. Desde
aquel entonces, ya conscientes los
ciudadanos del cuerpo presente
que esconde el retablo mayor, no
se necesité6 de estatua sedente o
momia cerudlea alguna que subra-
yaralaidentidad monarquica inhe-
rente al rey estante y cadaver, em-
blema de una ideologia préxima al
ensonamiento de la razén.

Por lo que a un servidor respec-
ta, medievalista que es uno, pre-
fiero que esta practica del cuerpo
presente pase a un limbo subjeti-
vo, donde todo es posible y nada
se da por sentado. Como en el viejo
romancero rescatado por Ramoén
Menéndez Pidal, prefiero la pre-
sencia perenne del recuerdo mas
que la necesidad fisica y corpérea
de larealidad. Donde esté ese Con-
de Nino ajusticiado, convertido en
fuerte gavilan, que se quiten reyes
y politicos, santos y mesias. Nada
mas perdurable que lamemoria de
lo justo y el amor por lo verdadero.

Eduardo Judrez es profesor
en la Universidad Carlos IIL
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ALMAS, ALMOS
Y ANIMAS

(SEGUNDA PARTE)

nuevas tecnolo-

I a Sgl‘as han permi-
tido la reflexién

anual que sobre la muerte y el due-
lo organizan Funespana y el Centro
Noroeste de la Universidad Nacional
de Educacién a Distancia (UNED) en
el Real Sitio de San Ildefonso de Se-
govia. La situaciéon de pandemia en
la que nos encontramos desde hace
meses impidi6 el encuentro presen-
cial de profesionales del sector fune-
rario, de la ensenanza, la psicologia,

Samuel Alonso Llorente, alcalde del
Real Sitio de San Ildefonso, y Alber-
to Ortiz Jover, consejero delegado de
Funespana, quienes presentaron los
objetivos del curso de extensién uni-
versitaria y confirmaron la celebra-
cién de la tercera parte en 2021.

En su intervencién, Victor Gon-
zalez destacd que el curso era una
muestra mas del compromiso del
sector funerario con la sociedad
“en este ano tan complejo y com-
plicado en el que tanta presencia

Alberto Ortiz: “El desconocimiento generalizado del sector funerario por
parte de la sociedad hacen necesarias las acciones de concienciacion”

la comunicacién y la filosofia, invita-
dos al segundo encuentro cientifico
y social “Almas, almos y animas”. Sin
embargo, sus reflexiones y experien-
cias en torno a la muerte pudieron
llegar a los numerosos asistentes
que, desde distintos puntos geografi-
cos, asistieron a este segundo curso
de extensién universitaria a través
de internet.

El curso fue presentado por Vic-
tor M. Gonzalez Sanchez, director
del Campus Noroeste de la UNED;

han tenido las funerarias”. Samuel
Lorente, quien expreso6 su deseo de
que la tercera edicién del foro vuel-
va a la modalidad presencial para
enfatizar laidoneidad de que el Real
Sitio acoja las ediciones del encuen-
tro académico, recordd que con la
construccién del primer cementerio
extramuros de la Peninsula Ibérica
por orden de Carlos III en el siglo
XVIII, “los habitantes del lugar fue-
ron los primeros que tuvieron que
acostumbrarse a enterrar a sus di-

funtos en el exterior y no en un lugar
cerrado, y también los primeros en
usar su cementerio como un lugar
de superacién del dolor”. Por su par-
te, Alberto Ortiz, consejero delegado
de Funespana, insisti6 en la particu-
laridad de las circunstancias que la
pandemia de covid nos esta obligan-
do a vivir y a adaptarnos a numero-
sos cambios, “se implantan nuevas
formas de trabajar y socializar-a
las que se suma- la gran pérdida de
muchas personas queridas: por
eso tenemos que crear un lugar de
reflexiéon donde debatir, desde dis-
tintas disciplinas, sobre todo lo que
nos esta suponiendo la pandemia”.
El desconocimiento generalizado
del sector funerario por parte de la
sociedad, seguin Ortiz Jover, hace ne-
cesarias las acciones de conciencia-
cién social que lleva a cabo Funespa-
fa para poner en valor los servicios
desempenados por las funerarias:
“Han sido semanas de esfuerzo y
desazén, de personas agotadas en
el desemperio de un servicio esen-
cial de lucha para que nuestro sis-
tema sanitario no quebrase, fuimos
uno mas de la cadena sanitaria que
muchas veces la administracién no
tiene muy en cuenta. Somos el ne-
cesario ultimo eslabén”.
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Los representantes de la organi-
zacién y patrocinio plantearon la im-
portancia de reflexionar sobre este
tema, sobre todo en unos momentos
como los que vivimos este afo enlos
que, como recordd Alberto Ortiz, “el
sector funerario considera que ha
sido ejemplar, pero la virulencia e in-
mediatez ha dejado en términos de
debate y reflexién varias cuestiones
muy importantes”.

Filosofia, naturalezay vida

La perspectiva filoséfica y el amor
a la naturaleza de Joaquin Araujo,
naturalista y escritor, nos llevé de
la mano al bosque, “origen de toda
vida” Su videoconferencia, desde
la privilegiada situacién de quien se
siente arropado por las ramas de los
robles perojos, tuvo lugar desde las
Villuercas, la comarca extremena, a
caballo entre el Tajo y el Guadiana,
donde vive. Araujo nos recorddé que
de todas las especies que pueblan el
planeta, la humana es la Gnica “que
ni sabe vivir la vida, ni sabe morir”.
Durante toda su intervencién, apo-

lo bueno, lo benefactor, y enlazo este
significado con el del abono, que pe-
se a proceder de la muerte, es bon-
dadoso para con la tierra, dotandola
de vida, de alma”.

La intervencién de Araujo, como
una alarma poética, estuvo plagada
de avisos y alarmas para hacernos
reflexionar sobre nuestro papel de
herederos de una “herencia here-
ditaria”, la tierra; y a pesar de que, a
estas alturas, el planeta que hemos
heredado ser4 entregado como he-
rencia en bastante peor situacién de
la que lo recibimos, ese futuro que
se prolongara mas alld de nuestra
presencia nos reclama un cambio de
pensamiento, un “emboscamiento”
en busca de la verdad. En un conti-
nuo alegato a la necesidad “indiscu-
tible” de preservar los bosques, Joa-
quin Araujo recordd que solo en 2019
el planeta paso6 a tener 17000 millo-
nes de arboles menos, pero “ellos
son los creadores de la transparen-
cia que respiramos, elementos de
contencién de enfermedades; son el
mas perfecto sistemas de filtrado”. Y

Joaquin Araujo nos recordo que de todas las especies que pueblan el
planeta, la humana es la tinica “que ni sabe vivir la vida, ni sabe morir”

yada en empoderar al bosque como
“pedagogo gigante”, planted la nece-
sidad de aprender a vivir con respe-
to, en el planeta que disfrutamos, de
“emboscarnos” para aprender de la
naturaleza, de ese bosque en el que
cada una de sus formas de vida par-
ticipan en prolongar, preservar y ha-
cer duradera la propia existencia del
bosque”.

Mencionando a Ortega y Gasset,
quien “decia que el bosque es un
gran maestro que practica la pedago-
gia de las sugerencias”, Araujo se la-
ment6 de que la civilizacién hubiera
apostado por lo contrario, al mismo
tiempo que se apoyaba en dos de las
palabras que daban cuerpo al titu-
lo del foro, alma y almo, para lanzar
una propuesta de equilibrio entre la
vida y la muerte: “Almo representa
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sin poder evitar hacer alusién al mo-
mento en el que nos encontramos,
obligados a proteger nuestra salud
ayudandonos del uso de mascari-
llas, insisti6é en que precisamente los
arboles son nuestras mascarillas y
nos defienden de agresiones como el
ruido o las particulas en suspension,
incluso de nuestra propia debilidad:
“En el mundo hay una sola salud y
si se la quitamos a las comunidades
botanicas y biolégicas, a la tierra, al
aire... si quitamos la salud a lo que
comemos, bebemos y respiramos,
perderemos la nuestra”.

Entre las preguntas que le for-
mul6 el publico, las relacionadas con
la pandemia fueron las mas nume-
rosas y, principalmente, en torno a
la asimilacion normalizada de las
elevadisimas cifras de muertes que

esta ocasiona. Para el naturalista,
relegamos la muerte lejos de nuestra
cotidianeidad porque no queremos
enfrentarse ni a ella ni a la desapa-
ricién fisica, pero “cualquiera de los
desaparecidos tiene un valor ex-
traordinario, y es el hecho de que la
muerte tenga sentido lo que da un
valor a los que desaparecen, pero
como no sabemos morir la descar-
tamos del menu cotidiano de las
realidades a tener en cuenta”. Fina-
lizaba Araujo advirtiendo de que sa-
ber morir implica saber vivir, y “para
aprender cémo hacerlo siendo parte
del todo vital que es la tierra, hemos
de volver al origen y escuchar: busca
la luz al aire, busca el aire al agua...
La palabra buscar quiere decir ir al
bosque”.

Tecnologias y tramites

Maria Gémez Casas y Juan Antonio
Orgaz, ambos abogados, abordaron
el papel de las Nuevas Tecnologias
como herramienta para la abogacia
en el proceso de la muerte. Maria
Goémez, abogada especializada en
Nuevas Tecnologias y Master en Se-
guridad de la Informacién, definié
y distingui6 los conceptos de testa-
mento y ultimas voluntades para
después reflexionar sobre el uso de
las herramientas tecnoldgicas a la
hora de respetar la voluntad de tes-
tar y hacerla posible en situaciones
criticas como en la que nos encon-
tramos durante la pandemia de la
covid-19 y, sobre todo, en el confina-
miento que vivimos durante varios
meses en la primera oleada. Maria
Gémez también se refiri6 a los testa-
mentos olégrafos, los abiertos y los
telematicos, pararecrear situaciones
reales que han precisado de la apli-
cacién de la tecnologia y que han da-
do lugar a que se esté en tramites de
conseguir que el testamento notarial
telematico sea una realidad.

Para llegar a este punto, comen-
z6 explicando la utilidad del testa-
mento en caso de pandemia o en
riesgo inminente de muerte y como,
déandose con la covid-19 la circuns-
tancia de la pandemia, este tipo de
testamento se habia encontrado con



algunos problemas, como el hecho
de que durante el confinamiento
solo funcionaran las notarias para lo
urgente y que fuese el notario quien
valorase dicha urgencia, lo cual no
ayudaba mucho ala equiparacién de
criterios de una notaria a otra.

Para poder emplear este tipo de
testamento, explicaba Gémez Casas,
una vez declarada la pandemia han
de cumplirse otras dos circunstan-
cias: la primera esté relacionada con
los testigos que han de ser idéneos.
En caso de pandemia, el testador
debe contar con tres testigos mayo-

res de 16 anos, y en caso de testar
por riesgo inminente de muerte, con
cinco mayores de edad. El inconve-
niente lo aporta la necesaria idonei-
dad de los testigos, ya que para que
estos lo sean “han de entender el
idioma y poseer un discernimiento
suficiente para entenderlo; han de
conocer al testador, pero no pueden
estar interesados en el testamento;
es decir, no pueden ser herederos
etc., vy es muy complicado encon-
trar tres o cinco testigos idéneos en
circunstancias con restricciones de
movilidad”. Precisamente esas res-
tricciones también dificultaron la

tercera de las circunstancias: debe
otorgarse una “unidad de acto”; es
decir, que testador y testigos se en-
cuentren en el mismo lugar y en el
mismo momento. Gémez mostré su
intencién de trabajar en pro de con-
seguir que las nuevas tecnologias,
facilitadoras de conexidn, permitan
que dicha conexién sea considerada
como una unidad de acto. En cuanto
alaidoneidad de los testigos, Gémez
declaraba: “Creo que si se puede
constatar que no tienen interés ni
estan obligados a hacer de testigos,
podria valer”.

Ademas, el codigo civil no exige
que este testamento se realice por
escrito, pero lo aconseja, “ya que
asi se facilita el tema de la prueba,
y aqui también puede usarse el im-
pacto de las nuevas tecnologias, ya
que podria aceptarse la voluntad del
testador grabada en video o audio
siempre que se acredite que era la
voluntad de este”.

En cuanto al testamento ologra-
fo, los requisitos son: la capacidad
de quien lo realiza, que conste en el
documento la voluntad de otorgar
testamento, debe incluir la firma
manuscrita, y el ano, mes y dia en el

que se redacta, no puede presentar
palabras salvadas o enmendadas
sin que conste la voluntad expresa
del testador de hacerlo. Para que sea
valido se cuenta con un plazo de cin-
co anos para su protocolizacién ante
notario. “Si alguien lo encuentra, tie-
ne diez dias para llevarlo al notario
desde ese momento. En el estado de
alarma este testamento es el mas fa-
cil de hacer”.

Maria Gémez también se detuvo
en el testamento digital y en el de-
recho a la gestién de los datos per-
sonales, asi como en el testamento

notarial telematico que “atin no esta
implantado, pero se trabaja en ello.
Existe la ley de medidas procesales
del mes de septiembre, con la que se
ha hecho frente al covid-19, pero en
unos meses habra proyecto de ley
para que este acto pueda realizarse
modo telematico”. Gémez concluyd
urgiendo al “desatascamiento” del
poder Judicial aprovechando el im-
pacto de las nuevas tecnologias: “La
abogacia es la Ultima voz del ciuda-
dano, pero para que la ayuda a este
sea util, la justicia tiene que ser agil”.

La intervencién de Juan An-
tonio Orgaz, director general de la

JESUS POZO

Vista
general del
cementerio
de Valsain,
localidad del
municipio
del Real
Sitio de San
Ildefonso.
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Asociacién Profesional Espariola de
Privacidad, estuvo centrada princi-
palmente en abordar el derecho de
toda persona a “conectarse” con los
suyos antes de sumuerte. Voluntario
de Covid Warriors, explicé la activi-
dad llevada a cabo por este colectivo,
organizado durante la pandemia,
que ha centrado buena parte de sus
actuaciones en conseguir que los no-
tarios puedan intervenir, apoyados
en la tecnologia, a la hora del testa-
mento; la instalacién de tabletas en
hospitales para que los enfermos
que se encontraban a punto de mo-
rir pudieran contactar con sus fami-
lias; y en como acompanar a las fami-
lias que no podian ni reunirse con los
seres queridos que iban a fallecer, ni
pasar el trance de la despedida junto
alos suyos.

Orgaz recordaba que “durante la
pandemia, la tecnologia interviene
mucho mas fuerte en el sector fune-
rario”. En muchos casos, “no se pro-
ducia la reunién de la familia y este
espacio se sustituia con webs y otros
proyectos de espacio virtual para de-

propuestas como la de la “Eternidad
Aumentada” que se plantean la Uni-
versidad de Toronto (Canadd) y el
Instituto Tecnolégico de Massachus-
sets (EEUU). Esta alternativa emplea
toda la informacién de la persona
fallecida para recrear un robot; una
recreacién que permitira a la familia
y amigos interactuar con ella. Esto
plantea una cuestién que Ordaz de-
jaba en el aire: ;Quién tendra los de-
rechos de esarecreaciéon?

Cara a cara con lamuerte

Los testimonios de Marta Gémez y
Eduardo Juarez Valero, periodista
y cronista oficial del Real Sitio, res-
pectivamente, pusieron la nota mas
personal al encuentro. Marta Gémez,
en tratamiento por una enfermedad
cerebral degenerativa, narré su pro-
ceso fisico y emocional, desde los
primeros sintomas, coincidentes con
el fallecimiento de sumadre, hasta el
momento presente en el que se le ha
abierto una puerta a la esperanza al
recibir un diagnéstico de Lyme, en-
fermedad infecciosa trasmitida por

Unadelas pocas certezas que tiene el ser humano es “voy a morir’, una
verdad que conlleva otra, y es que la muerte nos pilla por sorpresa siempre

jar mensajes”. También enfatizaba
la utilidad de la tecnologia durante
la tramitacién, “se producen trami-
taciones donde la tecnologia es util,
como la gestién previa a los tramites
de las testamentarias. Hay webs que
te facilitan la gestién de tus ultimas
voluntades”, citaba como ejemplo.

El uso de la informacién digital
que todos generamos y quién hace
este uso de ella fue otro de los argu-
mentos planteados por Juan Anto-
nio Orgaz. Puede establecerse en un
testamento quién contintia gestio-
nando las redes sociales tras nuestro
fallecimiento, otorgandole las claves,
pero es mas habitual que la familia
del finado desconozca las claves y la
pagina quede en la red, aunque in-
activa. Sin embargo, esos datos, si se
hiciera uso de ellos, podrian facilitar

24 » adids * numero 146

las garrapatas. “Cuando me lo dicen,
y que es neurodegenerativa e irre-
versible, ;como te quedas? Recibo
el diagnoéstico como un jarro de agua
fria. Toda mi vida se par6 en seco.
JAhora qué hago? Y me lo sigo pre-
guntando”.

Especialmente emotivos el re-
cuerdo ejemplar de la madre que la
ha llevado a realizar su testamento
y ultimas voluntades, y su propia
experiencia a la hora de elegir como
morir, convencida como se muestra
del derecho que cada persona tiene
a morir como quiera igual que esco-
gemos cOmo Vivir.

La experiencia compartida por
Eduardo Juarez nos ha permitido
empatizar con el miedo, la impoten-
cia, aratoslaincredulidad y aratosla
contumaz certeza, vividas por él du-

rante el ingreso y estancia en Unidad
de Cuidados Intensivos al contagiar-
se de covid-19. “Ver morir a alguien es
como a camara lenta, te mueres muy
despacio porque poco a poco se te va
escapando todo, y decidi que no iba
a ser uno de ellos”. Sus reflexiones,
fruto de las horas de lucidez que vi-
vi6 en el hospital nos colocan frente
a una situacién que, como autode-
fensa, siempre asociamos al otro, a
todo aquel que no somos “yo”, en un
intento de reivindicarnos inmunes
ante el fantasma de la muerte.

El duelo y su necesidad
Delorecurrente de relegar la muerte
o cualquier otro suceso indeseado al
“otro” también habl6 el psicélogo Vi-
cente Prieto, quien nos recorddé que
la base de una de las pocas certezas
que tiene el ser humano es “voy a
morir”, una verdad que conlleva otra,
y es que la muerte nos pilla por sor-
presa siempre, aunque la estemos
esperando.

Tras citar a la psiquiatra Elisa-
beth Kubler-Ross, dijo: “Es muy difi-
cil aprender a volver a tomar parte
activa en la vida cuando perdemos
a alguien a quien amamos. Pero
Unicamente eso dard un sentido a
la muerte de un ser querido”. Prieto
profundizé en el proceso de duelo,
el individual y el social, y en lo nece-
sario de asumir y recorrer ese proce-
S0, a nuestra velocidad y a nuestro
modo, pero no evitarlo. En primer
lugar, porque es tarea inviable, y, en
segundo, porque este vano intento
puede llevarnos a situaciones de
enfermedad emocional y fisica, a la
depresién y al estrés, que merman
nuestra salud y nuestra calidad de
vida. “Cuando alguien a quien que-
remos mucho fallece, todo se redu-
ce al recuerdo, pero podemos sacar
lo mejor: lo que esa persona nos ha
aportado, su modo de ver la vida,
una forma de estar... quédate con lo
mejor que te ha transmitido”.

Prieto aseguraba que el ser hu-
mano cuenta con recursos y habi-
lidades para enfrentase a las situa-
ciones que le acontecen como una
separacion, el paro, o enfermeda-



des, “pero el duelo es algo que vivi-
mos de espaldas a la muerte; es de
las pocas evidencias que sabemos
que van a ocurrir y siempre viene en
el momento inoportuno. Tenemos
que utilizar nuestras habilidades
para elaborar el proceso de due-
lo”. A causa del confinamiento, en
muchos casos, el duelo que debe-
ria haber vivido su proceso normal
se ha visto convertido en un duelo
diferido, obligadamente aplazado,
hasta incluso llegar a convertirse en
un duelo patolédgico. Para ayudar a
aceptar los primeros resulta nece-
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sario ventilar las emociones, dejar
de preguntarse por qué, respirar
profundamente de vez en cuando,
marcarse pequenos objetivos dia-
rios, no limitar la expresién de las
emociones, no aislarse, retomar la
rutina, mantenerse activo, dedicar
tiempo a la familia, realizar activi-
dades que nos gratifiquen, organi-
zar un homenaje y, sobre todo, “ser
conscientes de que sentirnos mejor
no es olvidar”.

En cuanto a duelos patoldgicos,
sociales o individuales, desde las
muertes ocasionadas por el covid-19

a las que fueron fruto de la repre-
si6én de la dictadura, se hace precisa
la recuperacién de la memoria: “La
supresién de un recuerdo o generar
un olvido no es facilitador de salud
mental para las personas que han
sufrido una pérdida en algin mo-
mento de la historia. Se trata de due-
los no resueltos que se trasmitiran
a varias generaciones. Mucha gente
necesita una reparaciéon”.

Cultura, arte y muerte
Elacercamiento alapérdiday aldue-
lo desde la literatura, el discurso

-

biografico y la ensefianza holistica
al servicio de la educacién en el
concepto de la muerte como parte
el proceso vital, completaron los
distintos puntos de vista desde los
que, durante los dos dias del curso,
de abordo este argumento.

El periodista y escritor Isaias
Lafuente Zorrilla recuper6 el ori-
gen de los epitafios como género
literario entroncado en la cultura
clasica para explicar la importan-
cia de los obituarios en el proceso
del duelo: “Los epitafios son una
buena herramienta de la memoria

colectiva”. Su repaso se remontd
al paso de la oralidad del obitua-
rio a su huella escrita en la lapida,
los més frecuentes de caracter re-
gistral o notarial. “En ellos son las
propias tumbas las que nos ha-
blan, comenzando la mayoria de
ellos con un ‘yo soy la tumba de’”.
Con el correr del tiempo, explica-
ba Lafuente, fueron aumentado
los niveles de informacién. En un
segundo nivel, mostrando peque-
nas biografias de los fallecidos
y en un tercero, mensajes de los
vivos a los muertos: “No te olvida-

mos, te fuiste demasiado pronto o
que la tierra te sea leve... uno de
los més utilizado hoy en dia”. Y en
un cuarto nivel, los que incluian
mensajes de los muertos: “Hoy yo
y manana ta”.

Y terminé Isaias Lafuente reali-
zando una comparativa ingeniosa, y
certera, entre estas composiciones
literarias centradas en el recuerdo
v memoria del finado, y la comuni-
cacién masiva a través de posts y
twits: “Solo sé que no sé nada”?

La actriz y profesora univer-
sitaria Carlota Friséon apoydé su
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charla en el relato audiovisual au-
tobiografico, “que surge cuando se
consolida el discurso de la postmo-
dernidad, que coincide con la cri-
sis de los grandes relatos. Es decir,
el fin de las utopias, dar visibilidad
a la vida privada y democratizar
las tecnologias”.

Frisén contextualiza la explo-
sién del documental biografico a
finales de la década de los 90, v,
guiando la lectura de estos tres
documentales, desgrana los dife-
rentes usos que sus realizadores
dieron a los elementos del lengua-
je cinematografico, ilustrando las
caracteristicas de este subgénero
documental con los fragmentos
propuestos para el visionado.

Se trataba de peliculas de tres
de los documentalistas biograficos
mas representativos de la segun-
da mitad del siglo XX: Alan Berli-
ner, autor de “Nobody’s business”
(1996); Albertina Carri, y su “Los
rubios” (2003); y Alain Cavalier,
director de “Iréne” (2009). Los tres
responden a un mismo punto de

pre construcciones, es decir, hay
miles de maneras de recordar y
miles de maneras de representar
esos recuerdos”. El uso de una
muneca Playmobil para recuperar
y mostrar su propia identidad, los
testimonios como reconstruccio-
nes falsas o la aparicién del todo
el equipo de rodaje con pelucas
rubias refuerza la reflexién de la
cineasta argentina: “La actriz y la
directora salen constantemente
en el documental; 1o que vemos
es un pacto entre la directora y el
personaje, a ambas negociando
cémo mostrar el yo”. En cuanto a
Cavalier, tal y como argumenté
Frisén, “se plantea dos preguntas
que entrecruzan el documental:
coémo hacer visible la ausencia de
alguien que es presencia en uno
mismo, y como enfrentarse a los
fantasmas con una camara”.

Los tres documentales estan
en abierto en plataformas como
Youtube y Vimeo.

Para nifnos y jévenes

Identidad y memoria son siempre construcciones; es decir, hay miles de
maneras de recordar y miles de maneras de representar esos recuerdos

partida, recuperar la memoria, y
a una misma perspectiva, la bio-
grafia. En el primero de los casos,
a través de una serie de didlogos
entre padre e hijo, desde la nece-
sidad de este ultimo de conocer
su arbol genealdgico. El uso de
imagenes grabadas por los propios
padres de Berliner “le da un nuevo
significado al cine doméstico. La
subjetividad del propio Berliner y
la del padre son una herramienta
de trabajo”.

Frisén explica como Albertina
Carri, directora de “Los rubios”,
afirma que “no se puede recons-
truir la memoria porque engana.
Identidad y memoria son siem-

ALMAS, ALMOS Y ANIMAS
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De audiovisual, pero empleado con
un publico infantil y juvenil, traté
la intervencién de Linda Gosse y
Yolanda Cruz, docentes y expertas
en lenguaje y comunicacién. Gos-
se, representante de Fundacién
Inquietarte en los Paises Bajos, y
Yolanda Cruz, periodista y directo-
ra del festival organizado por dicha
fundacién, coordinan un proyecto
educativo cuyo desarrollo facilitan
el Vechtadl College de Hardenberg
e Inquietarte desde hace seis anos.
El proyecto “Cortos y espanol”
potencia la ensefianza holistica,
apoyada en las emociones, para
emplear el audiovisual en la ense-
nanza, por un lado, de la cultura

y el idioma espanol, por otro, del
concepto de muerte como parte
del ciclo vital.

La propuesta de Gosse y Cruz
iba acompanada del visionado
de algunos de los cortometrajes
con los que han trabajo en Har-
denberg en el instituto Vechtdal
College, con alumnado de espa-
nol ELE de niveles Al y A2; y en
el colegio De Elzenhof con alum-
nado de Primaria; y en Utrech, en
Hogeschool HU, escuela universi-
taria del profesorado, con futuros
profesores de lengua y literatura
espanola. Los cortometrajes in-
tercalados durante la sesion fue-
ron una seleccién de finalistas y
ganadores del premio especial Fu-
nespana que esta entidad conce-
de en el festival internacional de
cortometrajes,Visualizame, orga-
nizado por Fundacién Inquietar-
te: “O’Xigante”, de Luis da Matta
y Julio Vanzeler (2012, Portugal);
“Abuela” de Aimé Tolra (2016, Ar-
gentina); “El niflo y la noche”, de
Claudia Ruiz (2017, Argentina);
“Ojos que no ven”, de Natalia Ma-
teo (2012, Espana), yv “Democra-
cia”, de Borja Cobeaga (2013, Es-
pana).

Las peliculas y el modo en el
que cada una de ellas ilustré las
unidades didacticas desarrolla-
das en los centros permitié a los
asistentes comprobar las con-
clusiones expuestas por ambas
investigadoras: el cine facilita la
adquisicién de vocabulario, la ex-
presién creativa de las emociones
y el tratamiento de la muerte como
parte de un proceso vital. “El cine
motiva a los alumnos —apunté Lin-
da Gosse— promueve la reflexion
sobre la vida, les ayuda a adquirir
valores y a aumentar su capacidad
de comprension intercultural”. Por
su parte, Yolanda Cruz anadié que
“el cine es testigo de una actitud
social ante la muerte y el duelo, y
ademas uno de los resortes educa-
tivos emocionales inherentes a la

Todas las intervenciones se pueden ver en este enlace

http://segoviauned.es/1111117774



GANADORA DEL IV CONCURSO DE CUENTOS
INFANTILES DE “ADIOS CULTURAL”

May Flores: “El RITUAL
del tallecimiento es harto
conocido por los ninos”

ljurado de la cuarta edicién del Concurso

de Cuentos Infantiles, convocado por la
revista “Adiés Cultural” y reunido virtualmen-
te el pasado mes de noviembre, decidié desig-
nar ganador del certamen a la obra “Calimero
y mi tia, la de las gallinas”, de la barcelonesa
May Flores Manzano. En segunda y tercera po-
sicién quedaron Ivan Antonio Yunis de Castro,
con el cuento “Salvando al lobo feroz”, y Luis
Lépez Galan, con el texto “Quitapenas”. Los
premios son de 1.250 euros para el primer cla-
sificado, 750 para el segundo y 500 euros para
el tercero. El jurado ha estado compuesto por
Cristina de Gregorio, directora de Marketing y
Comunicacién de Funespana; Silvia Alava, psi-
cbloga; Yolanda Cruz, doctora en Educacién;
Javier Fonseca, escritor y critico de literatura
infantil; Nieves Concostrina, redactora jefa de

“Adi6s Cultural”, y Jesus Pozo, director de esta
misma revista. Actué como secretaria Isabel
Montes, coordinadora de la publicacién.

May Flores Manzano explica que en su
cuento se ve perfectamente que “sin duda, el
ritual del fallecimiento es harto conocido por
los nifios, e incluso utilizado en sus juegos, y 1a
curiosidad innata en los pequerios siempre es-
t4 presente, aunque no vivan un duelo directo.
Ellos saben que, con la muerte, algo cambia en
nuestras vidas; tienen sus propias ideas y las
representan a su manera e intentan imitar los
ritos de los mayores, sin saber exactamente
qué significan, tal como hacen Ada y sus ami-
gos en el cementerio de los animales”.
+INFO
http://www.revistaadios.es/concurso/83/
ldquo,Calimero-y-mi-tiacute;a/-de-May-Floreshtml
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Aumer;ta
LA CREMACION

EL SECTOR FUNERARIO CONFIRMA UN 20 POR CIENTO DE

INCREMENTO DE FALLECIDOS EN EL PRIMER SEMESTRE DE 2020 Y

UNA BAJADA DE LA FACTURACION

a Asociacién Nacional de Servicios

Funerarios (Panasef) presenté en no-
viembre su quinta edicién del informe “Ra-
diografia del sector funerario”, con la que se
analizan los datos de 2019 y ofrece algunos
preliminares de contraste producidos por
la pandemia. Por ejemplo, queda reflejado
el incremento de mas del 20 por ciento de
fallecimientos durante el primer semestre
de 2020 (incremento de 44.651 personas fa-
llecidas respecto al mismo semestre del afio
anterior).

Elinforme analiza también el tamario del
sector, compuesto por 1100 empresas publi-
cas y privadas, de las cuales entre 800 y 900
son pymes que facturan menos de un millén
de euros. Se estima una caida de mas del 40
por ciento de facturacién durante el primer
semestre de 2020 por los costes adicionales
asociados ala covid-19 (cierre de salas, prohi-
bicién de ceremonias, compra de equipos de
proteccion y sudarios especificos, refuerzos
de plantilla y cientos de horas extras, etc.). El
numero de trabajadores del sector ronda los
12.000 empleados tras los incrementos de
plantilla con motivo de la pandemia.

El nimero de tanatorios o velatorios en
Espana se mantiene en 2.525 instalaciones,
con 7050 salas. Andalucia, Catalufia y Cas-
tilla y Ledn son las comunidades con mayor
numero. La media de fallecidos en Esparia
en 2019 fue de 1.144 personas al dia, por lo
que hay seis salas de velatorio por fallecido
en condiciones normales. Como contraste,
durante los primeros meses de la pandemia
la media de defunciones llegd a subir hasta
un 500 por cien en ciudades como Madrid.
En relacién con los cementerios, Espana
cuenta con 17682 cementerios [casi el 50
por ciento de ellos son privados, de titulari-
dad eclesiastical.

Ademas, Espana dispone de 464 hornos
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crematorios, y se sitia en el pais de Europa
con mayor nimero de estas instalaciones.
Destaca el esfuerzo de aumento de hornos,
por ejemplo, en Madrid, con motivo de la
pandemia, pasando de 28 a 34. También
resaltan las fuertes inversiones de las fune-
rarias en filtros de emisiones a la atmosfera.

Esta tendencia se pliega a los habitos fu-
nerarios de los espanoles, con un aumento
de las incineraciones de 3,32 puntos en 2019,
tendencia reforzada por la pandemia. En
2019, las incineraciones ascendieron al 44,54
por ciento, frente al 55,46 de inhumaciones.
El porcentaje de incineraciones alcanzara el
60 por ciento en 2025 segln previsiones del
sector. Enlos Ultimos afios, algunas capitales
de provincia (Malaga y Sevilla) han superado
ya el 70 por ciento de incineraciones.

+INFO 2020 Radiografia del Sector Funerario

En cuanto a las despedidas de los
seres queridos, los espanoles siguen
optando en un 82 por ciento por las ce-
remonias religiosas, frente al 18% que
optan por ceremonias laicas (principal-
mente en las grandes ciudades).

Homenaje

Panasef también decidié que en este ano el
dia de Todos los Santos se rindiera home-
naje a todas las victimas y fallecidos por la
covid-19. Para ello invit6 a todas las empre-
sas del sector funerario de Espafa a unirse
a un minuto de silencio que se mantuvo el
dia 30 de octubre a las nueve de la mana-
na, y a un homenaje floral para fallecidos,
familias y también profesionales del perso-
nal funerario.

httpsy/www panasefcom/wp-content/uploads/2020/10/PANASEF-Radiografi%CC%81a-2020 pdf



COSAS

DE LA EDAD

Emma Vallespinoés

n otonio de 2019, la Sala Bec-

kett, un teatro de Barcelona
que apuesta por la dramaturgia
contemporanea, programé “No
m'oblideu mai” (No me olvidéis
nunca), una obra de teatro dirigi-
da por Llatzer Garcia que planta-
ba cara al tabu del suicidio juvenil
reproduciendo testimonios reales
de supervivientes. Fueron ocho
Unicas funciones, tres de las cua-
les se destinaron a institutos, y que
incluian, al final de cada una, un
coloquio sobre suicidio juvenil con
expertos.

El suicidio es la segunda causa
de muerte entre los adolescentes
espanoles. ;Existe aquello de lo
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EL SUICIDIO ES LA SEGUNDA CAUSA DE MUERTE
ENTRE LOS ADOLESCENTES ESPANOLES. EN
LA ADOLESCENCIA AUMENTA EL RIESGO DE

DEPRESION, CUYA PREVALENCIA ES MAYOR EN
MUJERES. A PESAR DE QUE EL DIAGNOSTICO
PRECOZ ES ESENCIAL, SOLO UNA MINORIA

DE ADOLESCENTES SON DIAGNOSTICADOS

Y TRATADOS. MUCHOS DE LOS SINTOMAS DE
DEPRESION JUVENIL SE CONFUNDEN CON
RASGOS PROPIOS DE ESTA ETAPA DE LA VIDA.
LOS EXPERTOS SENALAN LA IMPORTANCIA DE
EDUCAR EN LA PREVENCION DESDE NINOS

El suicidio tiene una palabra, pero estda vacia,

se habla muy poco del sufrimiento que hay detrds.
El suicidio es solo una posible consecuencia del
sufrimiento psiquico

que no hablamos? ;Sirve de algo
invisibilizar lo que no nos gusta,
lo que nos molesta o resulta incé-
modo? Ferran Ollé Sanglas fue uno
de los expertos de los coloquios de
la Beckett. Es psicélogo sanitario
y psicoterapeuta atiende a nifnos
y adolescentes en el hospital HM
Nens de Barcelona y en consulta
privada. “Lo primero para hacer
descender las tasas de suicidio es
que este exista”, advierte; “todos
sabemos qué es el covid, hasta los
ninos de preescolar saben dibujar-
lo. Pero ;cuantas personas saben

qué es la ansiedad o la depresién?
¢.Cuantos nifnos y adolescentes son
capaces de reconocer en si mismos
cudndo estan tristes?”, se pregun-
ta. Y anade: “Las cosas soélo exis-
ten cuando tienen palabras y se
habla de ello. El suicidio tiene una
palabra, pero esta vacia, se habla
muy poco del sufrimiento que hay
detras. El suicidio es sélo una posi-
ble consecuencia del sufrimiento
psiquico. ;Cudntas personas son
conocedoras de cémo evitar pa-
decer un trastorno mental? ;Qué
recursos estén a nuestro alcance si
un nifo esta triste e irritado?”.

Casi tres millones de personas
tienen un diagnéstico de depresién
en Espana, es la enfermedad men-
tal mas comun en nuestro pais. Es
uno de los datos que recoge la ul-
tima edicién del libro blanco “De-

presién y suicidio”, un documento
estratégico para la promocién de
la salud mental y que indica otros
datos preocupantes: la mayoria de
los que consideran o intentan un
suicidio, lo hacen por primera vez
antes de cumplir 20 anos. En Espa-
na, a partir de los 15 anos, se eleva
la tasa de suicidio consumado.
Desde esa edad y hasta los 19 anos,
se elevan hasta 2.858 para chicos y
1.566 para chicas. Entre los adoles-
centes europeos, mas de un 32 por
ciento presenta ideacién suicida
y hasta un 4,2 por ciento recono-
ce haberlo intentado. Los indices
suben en los adolescentes con de-
presién: seis de cada diez refieren
haber pensado en ello y un 30 por
ciento lo han intentado.

Los expertos coinciden en la
necesidad de la prevencién. Se-

namero 146 « adids « 29

www.revistaadios.es



gun el psicélogo Ferran Ollé, “los
factores de riesgo mas importan-
tes para desarrollar una depre-
sién (haber sufrido pérdidas, la
soledad, el aislamiento social, la
desesperanza, el maltrato infan-
til, padecer una patologia de sa-
lud mental, consumo de téxicos...)
guardan una estrecha relacién
con poder tener y mantener lazos
y relaciones afectivas seguras y
sanas. La principal arma que te-
nemos a nuestra disposicién es la
prevencion y la rapida actuacién
y contencién del sufrimiento psi-
quico, tanto a nivel familiar, como
escolar y sanitario. Es indispensa-
ble que exista un discurso emo-
cional. Que se le dé importancia
al descanso, al ocio y a la concilia-
cién familiar y laboral”. Y apunta:
“Cuando estar triste, nervioso o
estresado pueda ser considerado

gran crisis de identidad”, asegura
Ollé: “Los adolescentes buscan
quiénes son y esta busqueda de
identidad es, por si, compleja. Ne-
cesitan diferenciarse, distanciarse
del modelo que, hasta entonces,
han sido sus padres. Es usual que
aparezcan desafiamientos y con-
flictos”.

¢(Cémo diferenciar lo que es
normal en esta etapa de la vida
de las senales de alarma? “Ciertas
actitudes usuales, en exceso, pue-
den ser sintoma de que alguna co-
sa no estd funcionando bien”, se-

“Los adolescentes buscan quiénes son, y esta biisqueda de
identidad es, por si, compleja. Necesitan diferenciarse, distanciarse
del modelo que, hasta entonces, han sido sus padres. Es usual que
aparezcan desafiamientos y conflictos”

importante y las personas enten-
damos que son sefnales de alarma
y que deben ser tomados muy en
cuenta, estaremos en el buen ca-
mino”. Del mismo modo, insiste en
que hay que normalizar el hecho
deir al psicélogo. En la actualidad,
todavia los hay que consideran
que acudir a un especialista en
salud mental es un signo de debi-
lidad, que ir a un psicdélogo es algo
de lo que avergonzarse y contar en
voz baja.

Los adolescentes son especial-
mente vulnerables ante el suicidio.
El origen de los trastornos menta-
les esta en la infancia y en la ado-
lescencia, por lo que es el momento
adecuado para intervenir. Algunas
conductas propias de la depresién
adolescente se confunden con ras-
gos tipicos de estas edades, por
lo que hay que ser especialmente
cuidadosos y estar alerta. “La ado-
lescencia se caracteriza por una
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nala el psicélogo. Le preguntamos
cudles. “Una excesiva irritabilidad,
el consumo de toéxicos, vestirse
siempre tapando las extremida-
des, los cambios bruscos de hu-
mor sin un motivo aparente, las
verbalizaciones despectivas sobre
si mismo, la pérdida del apetito, la
excesiva preocupacién corporal o
un distanciamiento muy brusco
del entorno familiar”. El psicélogo
aconseja a los adultos estar aten-
tos, observar a hijos y alumnos y
promover, desde muy pequenos,
espacios de comunicacién donde
compartir inquietudes y emocio-
nes, tanto en casa como en la es-
cuela.

Los centros educativos son el
lugar apropiado para desarrollar
programas de prevencion de tras-
tornos mentales y de promociéon
de la salud mental, segin los ex-
pertos. Desde hace mas de 25 afios
se llevan implementando progra-




JESUS POZO

mas de prevencién en las escue-
las. La mayoria de ellos en Estados
Unidos. En Europa, a lo largo de es-
te cuarto de siglo, se han desarro-
llado programas especificos para
la prevencion del suicidio con ado-
lescentes en Bélgica y en Suecia.
También hay programas escolares
en centros educativos para traba-
jar la resiliencia, la capacidad de
adaptacién frente la adversidad,
una herramienta esencial para que
los menores sepan afrontar el ma-
lestar emocional.

Segun Ollé, en Espana “existen
protocolos para la dislexia o para el
TDAH, pero nadie sabe qué hacer si
un nino esta triste”. Hoy en dia, en
Cataluna, la comunidad auténoma
en la que trabaja, “si un adolescen-
te verbaliza que quiere quitarse la
vida, los colegios y los institutos
tramitan una derivacién al centro
de salud mental infantil y juvenil,
a través de su pediatra. Si hay al-
gun intento previo o autolesiones,
se le deriva directamente desde
la escuela y es tratado como caso
urgente”. Es decir, existen medidas
ante senales de alerta, aunque los
servicios de salud mental tienen
una excesiva presion asistencial,
pero falta la prevencién. “Deberia
haber muchos mas recursos para
tratar esta problematica especifi-
camente”, asegura.

Y aqui llegamos a un punto cla-
ve. Se sabe que con un diagnéstico
y un tratamiento precoz se reduce

el impacto negativo de los sinto-
mas. Pero solo una minoria de ni-
nos y adolescentes con depresiéon
son diagnosticados y tratados. Los
problemas de salud mental tien-
den a minimizarse. “No solo en
ninos y en adolescentes”, advierte
Ollé. “El sufrimiento emocional es
subjetivo e invisible. Una piernaro-
ta se ve, la depresién y la ansiedad,
no”. No hay recetas magicas, hace
falta tratamiento. “Al paciente con
depresion se le recetan farmacos y
un seguimiento psicoterapéutico,
muchas veces insuficiente. Seria
una doble victoria poder atender
al paciente antes de que el sufri-
miento psiquico sea tan pronun-
ciado que se convierta en depre-
sién”, senala.

Como concluye el libro blanco
“Depresién y suicidio”, la depre-
sién infantil y juvenil supone un

importante problema de salud
publica por su alta prevalencia y
el riesgo vital que conlleva. Por eso
es importante prevenir, actuar en
edades tempranas, y normalizar
que, del mismo modo que cuando
tenemos malestar fisico acudimos
al médico, cuando sufrimos a nivel
emocional tenemos que acudir al
psicélogo. Porque no, no son cosas
de la edad. La salud mental merece
toda la atencién. Hay que romper
el taby, hablar de lo incémodo, po-
ner nombre alo que nos duele.

Como dice Ollé, con el suicidio
pasa lo que hasta hace poco pasa-
ba con la violencia machista, lo que
aun hoy, lamentablemente, sucede
con el abuso sexual infantil. Nega-
mos su existencia para no hacer-
nos cargo de ello ni social ni indivi-
dualmente. Y concluye: “Lo tUnico
que se puede hacer es hablar. Si no
hay palabras, ni la muerte ni el sui-
cidio existen”.
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0 soy médico, tampoco psicod-

logo, todo cuanto escribo no
pretende ser mas que una transcrip-
cién mas o menos ingeniosa, mas
0 menos profunda y mas o menos
publicable, de cuestiones en las que
pienso y que intento traducir en pro-
sa-mas o menos- literaria. Por lo tan-
to, algunos o todos los parrafos que
siguen podran ser rebatidos furiosa-
mente 0 matizados con delicadeza
por personal sanitario, estudiosos
de la psique humana vy, en fin, cual-
quier profesional o aficionado avan-
zado del tema de la salud fisica y/o
mental. Pero, y he aqui mi baza in-
destructible, un porcentaje muy ele-
vado del personal, una muestra mas
querepresentativa de todos cuantos
ledis estas divagaciones, estaréis de
acuerdo conmigo en una cuestién
medular: ti también has tenido un
amigo o una amiga imaginaria. Ade-
mas, si tienes mas de -a ver, que no
quiero pillarme los dedos- veinte
anos, tu amigo o amiga imaginaria ha
muerto ya. ;JPero a que ha sido boni-
ta esa amistad mientras duré?

Has tenido un amigo imaginario
y estd muerto. Dos aseveraciones
irrefutables.

El amigo imaginario nace, pero
no sabemos cuando. Celebramos
que haya venido al mundo, a nuestro
mundo, para integrarse en él como
nadie lo habia hecho hasta ese mo-
mento y quiza nadie lo haga jamas,
vy lo hacemos brindandole nuestro
afecto como pago a cambio del que
nos ofrece con generosidad indisi-
mulada. Durante un trecho més o
menos largo y decisivo de nuestra
vida el amigo imaginario nos acom-
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pana sin despegarse de nosotros.
En cierto modo no es mas que una
creacién nacida de nuestro interior
mas entranable. Sin embargo, con-
cebirlo como un hijo es disparatado.
Tampoco lo concebimos como un
hermano. No lo hacemos ni los hijos
Unicos, como es mi caso, quienes, al
parecer, solemos ser los que con ma-
yor frecuencia nos inventamos un
amigo o amiga para sentirnos menos
solos.

Después de un tiempo el amigo
imaginario muere, pero de eso nos
enteramos mucho mas tarde. Esta
demora en percatarnos de que hace
ya meses o0 anos que no hablamos
con él, nos ahorra el duelo por ha-
berlo perdido y nos deja, invariable-
mente, un racimo de buenos recuer-
dos compartidos.

Ella o €l es sutil en su aparicién
y en su partida definitiva. Deja una
vaporosa estela, vaga, como si una
vez muerta o muerto, se trastocase
en un fendmeno meteoroldgico al
que se pudiera bautizarse como Nie-
bla de la infancia. Esta niebla puede
tardar muchas décadas en disiparse
completamente.

Un amigo imaginario es un espe-
jo que nos refleja certeramente, aun-
que seamos incapaces de observar
un fiel chispazo de nosotros en él.
Para nosotros es alguien diferente,
externo. Es, en realidad, una cons-
trucciéon mental muy lograda.

En algunos casos la presencia
sostenida en el tiempo del amigo
imaginario puede acarrear -0 ma-
nifestarse como sintoma- alguna
disfuncién psicolégica. Nada que no
ocurra, también, con nuestras amis-

AMIGO
IMAGINARIO

Un amigo
imaginario es
un espejo que
nos refleja
certeramente,
aunque
seamos
incapaces de
observar un
fiel chispazo
de nosotros
enél. Para
nosotros
esalguien
diferente,
externo. Es,en
realidad, una
construccion
mental muy
lograda

Roberto
Villar

tades de carne y hueso. Por eso digo
que se trata de una construccién
mental muy conseguida, porque, en-
tre otras cosas, somos incapaces de
concebir esa amistad que nos gene-
ramos como una entidad mental: mi
amigo imaginario era un tiporeal, era
una verdad como un templo, e igual
de tangible que un templo.

Durante un tiempo no hay na-
die con quien trabemos una amis-
tad tan estrecha como la que cons-
truimos con él. No representa a la
conciencia, esa vocecita que nos
recuerda lo que esta bien y lo que
estd mal, que nos alerta acerca de
lo aceptables o reprobables que
son nuestras conductas. No es un
vigilante mas o menos velado de
las directrices de nuestros padres:
es un colega. El amigo imaginario
puede hacerse cargo de nuestros
recelos, o sumarse sin prevencién
alguna a nuestra alegria. Es uno de
los nuestros, no nos juzga.

De acuerdo con algunas teorias
psicolégicas, entender las conver-
saciones que el nino pueda tener
con su amigo imaginario puede ser
sumamente revelador sobre los
miedos, aspiraciones, ansiedades
o influencias del pequeno. Por esa
razoén algunos padres, en algiin mo-
mento del crecimiento de su retorio,
querrian intentar camelarse al ami-
go imaginario de su hijo para sacar-
le informacién. Esa invencién de su
vastago sabe mas acerca del nifio o
nina de sus ojos de lo que los propios
padres pueden llegar a conocer. Es
l6gico, también natural y hasta salu-
dable: 1a familia no se elige y el amigo
imaginario si.



La ortodoxia més o menos cien-
tifica sentencia: los amigos imagina-
rios son personajes ficticios que al-
gunos ninos crean y a los que suelen
asignar un papel tutelar o ladico. Es
un fenémeno normal en la infancia
y adolescencia que no supone
ningin problema salvo que

afecte al desempenio fun-

cional o incite a actitudes
violentas. Suelen desapare-
cer naturalmente con la edad,
aunque a veces se dan también
en adultos.

Pero, como insinué al comienzo,
no he venido aqui para subirme a
las verdades de la Ciencia, sino para
rebajarme a los sétanos que hay en
el interior de nuestras cabezas in-
fantiles. Alli se cuece el adulto que
seremos. Seguramente, la hipotéti-
ca posibilidad de recuperar mucha
de la informacién que durante afios
cruzamos con nuestro amigo imagi-
nario, nos daria valiosa informacién
para saber quiénes somos hoy y nos
ayudaria a eliminar el bagaje mas o
menos téxico que, inevitablemente,
conforma nuestra personalidad. Esa
parte de nuestra biografia se ha per-
dido con la muerte de nuestro ami-
go. El o ella se ha llevado muchos de
nuestros secretos a la tumba. Luego,
la erosion de los anos ha sepultado
los resquicios de nuestra historia
que tanto cuesta encontrar, restau-
rar y devolver en el mejor estado po-
sible a nuestras vidas.

Confieso que, a veces, echo de
menos a mi antiguo amigo. Por eso
es tan importante no dejar de jugar,
de procurarse diversion, placer, nue-
vas curiosidades porque, durante
los momentos de nuestra vida adul-
ta en los que conectamos con aquel
nino que fuimos, volvemos a fanta-
sear con la posibilidad de ver otra
vez, aunque sea en el novedoso for-
mato de Pequenio monstruo risue-
no, al querido amigo imaginario con
quien compartimos buena parte de
nuestra vida.

No sé si a él le haria tanta ilu-
sién como a mi que nos volviéra-
mos a ver.

ILUSTRACION: MIGUEL VILLAR

robertovillarblanco@gmailcom
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“EFECTO

WERTHER”

({4 fecto Werther” es la expre-
sién que se utiliza hoy en
psicologia para definir la secuela
imitativa de la conducta suicida.
Para entendernos, con este tér-
mino resumimos el hecho de que
haya un incremento puntual de los
suicidios por emulaciéon de algun
famoso. Por ejemplo, sabemos que
se produjo un “Efecto Werther”
tras la muerte de estrellas como
Marilyn Monroe o Kurt Cobain.

Lo curioso es que el nombre se
lo debemos a la publicacién de la no-
vela “Las penas del joven Werther”,
de Johann Wolfgang de Goethe, en
1774, una historia de amor en la que
el protagonista es un artista que al-
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canza tal nivel de sufrimiento, que
termina quitdndose la vida. Este li-
bro se hizo tremendamente popular
entre los jévenes de finales del siglo
XVIIy siglo XIX, hasta tal punto que
muchos se suicidaron de una mane-
ra que parecia querer emular al pro-
tagonista. Tan grave fue el asunto y
tanta preocupacién desperté en la
época, que algunos paises como Ale-
mania, Italia y Dinamarca llegaron a
prohibir la novela para intentar coar-
tar esta extrana ola de suicidios que
afectd a los jovenes de Europa. El
propio Goethe le dijo a su secretario
en 1821 a colacién de este tema que
quizd muchas personas tienen un
momento en su vida en el que sien-

Ana
Valtierra

ten que Werther ha sido escrito solo
para ellos.

Lanovela, ademas de estar pro-
tagonizada por un artista, tuvo una
gran repercusion, ilustrandose una
gran cantidad de piezas con esce-
nas del libro o personas leyéndolo
y llorando desconsoladamente al
conocer las desventuras amorosas
del protagonista. Existen abanicos,
porcelanas, pinturas, grabados y un
largo etcétera con la representacion
de las desdichas del joven Werther.

El desdichado artista

La novela es una coleccién de cartas
escritas por un joven artista llamado
Werther, donde va narrando todos
sus sentimientos con gran detalle.
Asfi, nos cuenta cémo en un baile se
enamora de una joven llamada Lotte
que ya estaba comprometida con un
senor once anos mayor que él llama-
do Albert. Albert y Lotte se casan, a
pesar de lo cual Werther mantiene
una gran amistad con ella que le va
sumiendo en una tristeza cada vez
mas profunda a sabiendas de que
nunca podra estar con su amada.
En un desliz, Lotte y Werther se be-
san jpor fin! pero la culpabilidad les
carcome. Werther entiende que uno
de los tres tiene que morir porque la
situacién es insostenible, y como no
es capaz de matar a su rival, decide
quitarse la vida. Con unas pistolas
prestadas por el propio Albert y en-
viadas por Lotte para mas inri, Wer-
ther se pega un tiro, pero no muere
al instante, sino que esté varias ho-
ras agonizando. Hay que imaginar
al lector de la época: con el alma en




vilo con todas las desventuras de
este desdichado artista. Encima, al
pobre, una vez muerto, no se le pue-
de enterrar en el cementerio, puesto
que los suicidas en esta época no
podian ser sepultados en sagrado, y
su lapida es colocada, desahuciada,
alas afueras. Un dramén que a fina-
les del siglo XVIII y siglo XIX causo,
como digo, un gran impacto entre los
adolescentes de la época convirtién-
dose en un auténtico superventas.

El final no se toca...

Lahistoria, desde luego, es descon-
solada y agbnica, pero mas triste
aun es pensar que estuvo basada
en hechos reales. Efectivamente,

‘Suicidio
romantico’
de Leonardo
Alenza, Museo
Romantico,
donde unjoven
escritor se lanza
DOr un precipicio
parasuicidarse
conuncuchillo
enlamano, por si
fallala caida.

el propio Goethe conocié en 1772
a una joven llamada Charlotte Bu-
ff (Lotte es el diminutivo de este
nombre), que estaba prometida
con un hombre mayor y de la que
se enamor6 perdidamente. Es cier-
to que Goethe no se suicidd, pero
si lo hizo su amigo Karl Wilhelm
Jerusalem con 23 anos. Lo hizo con
unas pistolas prestadas al no ser
correspondido en el amor por una
mujer casada.

Resulta curioso pensar en las
repercusiones tan grandes que tu-
vo este libro. No solo a nivel vital,
sino entre aquellos que intentaron
censurar el libro o incluso cambiar
el final. Asi, el escritor aleméan Frie-

drich Nicolai quiso escribir un final
alternativo por el que Albert llena
las pistolas de sangre de pollo para
evitar el suicidio de Werther y le
cede a Lotte. Si vamos por partes,
ya resulta curiosa esta idea de “ce-
der” a la mujer, como quien presta
el coche o el apartamento de la pla-
ya. Pero también el enfado sublime
que le produjo a Goethe que al-
guien quisiera eliminar el suicidio
de su novela y sustituirlo por una
chanza protagonizada por sangre
de pollo, asi que escribié un poema
llamado “Nicolai en la tumba de
Werther”, en el cual Nicolai defe-
caba en el enterramiento del com-
pungido artista. Fue el comienzo
de una no tan bonita enemistad.

El arte de finales del siglo XVIIT
y siglo XIX representd de manera
reiterada pasajes relacionados con
esta tragedia en los objetos mas
cotidianos, como por ejemplo pla-
tos y vasos de porcelana que eran
auténticas obras de arte. Quiza
nos sorprenda pensar que duran-
te muchos afnos tomarse un “fish
and chips” (seguro que comian
algo mejor) en un plato, o un té en
una taza donde se representaba a
Charlotte ante la tumba de Wer-
ther era habitual. E incluso puede
que nos impresione mas pensar
que esas piezas de vajilla se hacian
en China a finales del siglo XVIIIL.
Asi, por ejemplo, en el British Mu-
seum conservamos una copa y un
plato de porcelana representando
a Charlotte en la tumba de Wer-
ther, perteneciente a la dinastia
Qing de esos anos.

Satirizacién del suicidio

Esta pandemia de suicidios que
asolé Europa y provocd que in-
cluso algunos paises publicaran
decretos para prohibir su lectura
alegando una emergencia de salud
publica, también incité la reaccién
contraria en la pintura, donde au-
tores como Leonardo Alenza sati-
rizaron esta especie de moda por
el suicidio. Pint6 en 1839 su “Sati-
ra del suicidio roméantico”, con un
incisivo tono irénico que critica-
ba los excesos del romanticismo
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Copa de porcelana de la dinastia Qing (China), realizada en el siglo XVIII con
la representacion de Lotte ante la tumba de Werther.

‘Lotte ante
la tumba
de Werther"
Anonimo,
hacia 1790.

con respecto a esta situacién. El
6leo muestra en primer plano a
un hombre exageradamente es-
cudlido vestido con camisa blanca
y descalzo. Su complexién esque-
lética hacia alusién a la moda por
tener una apariencia enferma en
el siglo XIX, que hizo que incluso
algunos jévenes contrajeran en-
fermedades como la tuberculosis
a propésito. Va a suicidarse tiran-
dose por un barranco, pero lleva
un punal en sumano izquierda por
si esquiva a la muerte con la caida
por el precipicio, asegurandose asi
morir con el arma blanca. A sulado
hay papeles, libros y un tintero alu-
sivo a su actividad como escritor;
una laurea sobre una cruz en alu-
sién a la fama y la calavera como
simbolo de la muerte. Al fondo, en
segundo plano, se muestran otros
dos suicidios: uno ahorcado en un
arbol y otro que yace entre su pro-
pia sangre en el suelo.
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Leonardo Alenza fue mas allg,
pintando el mismo afio “Satira del
suicidio romantico por amor”, que,
iconograficamente hablando, esta
ligado a la novela sobre el joven
Werther, de Goethe. En esta pintu-
ra los ancianos protagonistas son
un hombre y una mujer esqueléti-
cos con el rostro desfigurado que
estan en el cementerio, marcado
por un mausoleo y un ciprés. El es-
ta encafilonadndose en el cuello con
una pistola, buscando la compa-
sién de su amada mientras suplica
su amor. Al lado hay un frasco de
veneno, manuscritos, una espa-
da y un punal que son alegorias
de la muerte que hacen de nuevo
alusién por parte del pintor a los
excesos cometidos durante el ro-
manticismo en materia de suici-
dios; en este caso por amores no
correspondidos.

Mi madre decia siempre que
nadie se muere de amor, y como

*Suicidlio

romdantico
poramor’.de
Alenza, Museo
Romantico.En
elcementerio,
elenamorado
seencanona

conuna pistola,

intentando

conmouvery

retener a su
amada.

ella (casi) siempre tiene razoén, es
innegable que el amor en si mis-
mo no mata, sino que revitaliza.
Pero es cierto que la angustia por
su pérdida, no produciendo tu
muerte, si que puede hacer insos-
tenible la vida hasta tal punto de
no quererla. Hemos hablado de la
ola de suicidios que produjo la pu-
blicacién de la novela “Las penas
del joven Werther” en 1774, pero
quisiera concluir remarcando la
idea de Goethe de que esa ola se
inicié6 porque muchos jévenes se
sintieron identificados en sus sen-
timientos con los del protagonista
del libro. También, con los prejui-
cios que provoco6 el hecho de ha-
blar del suicidio hasta tal punto
que quisieron cambiarle el final.
No obstante, el intentar invisibi-
lizar el suicidio no hace que des-
aparezca, como bien sabian los
artistas y escritores de finales del
siglo XVIII y siglo XIX.



Javier
Gil Martin

GABRIELA MISTRAL:
desolacion y ternura

n su “Gabriela Mistral. Publi-
Eca y secreta” (1991), Volodia
Teitelboim apunta un dato cu-
riosisimo, median solo 15 dias
entre el nacimiento de la Nobel
chilena y dos de los persona-
jes paradigmaticos del siglo XX:
Charles Chaplin y Adolf Hitler.
Asi, el gran cémico britanico na-
ci6 el 16 de abril de 1889; el acia-
go genocida Adolf Hitler, que tan
bien caricaturizé en “El gran dic-
tador” el propio Chaplin, el 20 de

abril; y la poeta chilena, el 7 de
ese mismo mes.

En apenas dos semanas nacie-
ron los tres, pero la coincidencia no
termina ahi: un par de meses des-
pués, el 23 de junio, nacia también
Anna Ajmatova, la gran poeta rusa.
Las dos escritoras coetaneas, cada
una desde una punta del mundo, ex-
presaron un dolor en el que se vieron
reflejados sus respectivos pueblos,
convirtiéndose asi en simbolos. “Es-
taba entonces entre mipueblo/y con

LOS SONETOS DE LA MUERTE

Del nicho helado en que los hombres te pusieron,

te bajaré a la tierra humilde y soleada.

Que he de dormirme en ella los hombres no supieron,
y que hemos de sonar sobre la misma almohada.

Te acostaré en la tierra soleada con una
dulcedumbre de madre para el hijo dormido,
y la tierra ha de hacerse suavidades de cuna
al recibir tu cuerpo de nino dolorido.

Luego iré espolvoreando tierra y polvo de rosas,
y enla azulada y leve polvareda de luna,
los despojos livianos irdn quedando presos.

Me alejaré cantando mis venganzas hermosas,
jporque a ese hondor recéndito la mano de ninguna
bajard a disputarme tu pufiado de huesos!

I

Este largo cansancio se hard mayor un dia

y el alma dird al cuerpo que no quiere seguir
arrastrando su masa por la rosada via,

por donde van los hombres, contentos de vivir...

Sentirds que a tu lado cavan briosamente,
que otra dormida llega a la quieta ciudad.
Esperaré que me hayan cubierto totalmente...
iy después hablaremos por una eternidad!

Solo entonces sabrds el porqué, no madura
para las hondas huesas tu carne todavia,
tuviste que bajar, sin fatiga, a dormir.

Se hard luz en la zona de los sinos, oscura;
sabrds que en nuestra alianza signo de astros habia
y, roto el pacto enorme, tenias que morir...

I

Malas manos tomaron tu vida desde el dia

en que, a una senal de astros, dejara su plantel
nevado de azucenas. En gozo florecia.

Malas manos entraron trdgicamente en éL...

Y yo dije al Serior: “Por las sendas mortales

le llevan. jSombra amada que no saben guiar!
jArrdncalo, Sefior, a esas manos fatales

o le hundes en el largo suerfio que sabes dar!

iNo le puedo gritar, no le puedo seguir!
Su barca empuja un negro viento de tempestad.
Retérnalo a mis brazos o le siegas en flor”.

Se detuvo la barca rosa de su vivir...
/Que no sé del amor, que no tuve piedad?
iTU, que vas a juzgarme, lo comprendes, Sefior!

De “Desolacién”

(Instituto de las Espanas en los Estados Unidos,
Nueva York, 1922)

En “Obrareunida [Tomo I: Poesia]”

(Ediciones Biblioteca Nacional,

Santiago de Chile, 2019)

él compartia su desgracia”, dejo es-
crito la rusa en su mitico “Réquiem”
a partir de la experiencia de vivir (o
sobrevivir) bajo el yugo estalinista,
mientras que la chilena, en los pun-
tos 7'y 8 de su “Decalogo del artista”,
se autoimpuso lo siguiente: “Tu belle-
za se llamara también misericordia y
consolara el corazén de los hombres.
Daras tu obra como se da un hijo: res-
tando sangre de tu corazén”.

Gabriela Mistral (Vicuna,
1889-Nueva York, 1957) era en reali-
dad un pseudénimo; la chilena habia
nacido con el rimbombante nombre
de Lucila de Maria del Perpetuo So-
corro Godoy Alcayaga porque, como
apunta otra vez Teitelboim, “tam-
bién las nifias pobres pueden tener
varios nombres, eso no cuesta plata”.
Y aunque por casualidad nacié en
Vicuna, ella misma aclara que “[se
crio] en Montegrande, el penultimo
pueblo del valle de Elqui”.

Su infancia quedd determinada
por la ausencia del padre, que, me-
dio poeta, medio payador, también
marcod su destino despertando su
“pasion poética”: “Mi padre se fue
cuando yo todavia era pequenita.
(...) Revolviendo papeles (...) encontré
unos versos suyos, muy bonitos, que
impresionaron de manera muy viva
mi alma infantil. Esos versos de mi
padre, los primeros que lei, desper-
taron mi pasién poética”. Y parece
que, ademas de la poesia, también
heredd de su padre su nomadismo:
“Habia en él igual errantismo que en
mi, y nunca vivié mucho tiempo en
un mismo lugar; conocia la pasiéon de
la tierra, pero de la geografia camina-
da, y su vida fue a un mismo tiempo
dolorosa y bella, exenta de hébitos
burgueses de sedentarismo, y extra-
Na (...) como una fabula que me hace
llorar”. Asi, su propia errancia marcé
también su destino y la llevé a vivir
en numerosos paises, como México,
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Espana, Brasil o EE. UU., donde re-
sidi6 sus ultimos afos de vida. Para
ello, le ayudé su condicién de diplo-
matica y representante de Chile en
organismos internacionales.

De las presencias que acompa-
naron a Mistral a lo largo de su vida,
hubo una con una fuerza inusitada,
la muerte. La poeta se la encontré a
su lado desde su propio nacimiento,
cuando la comadrona avisé de que
posiblemente la recién nacida no so-
breviviria, lo que indujo a su padre a
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mujer en nuestra lengua que lo ha
conseguido hasta el momento.

Unos poemas transidos de dolor
son el resultado de esa familiaridad
con la muerte, ya que en ella encon-
tré una fuente de inspiracién desde
sus inicios, a pesar de los pesares:
“Ella practicaba no tanto el culto de
los muertos como el culto al dolor
por los muertos”, en palabras de Tei-
telboim, y testimonio de ese “culto”
son sus poemas. A raiz de la desapa-
ricion de Romelio Ureta, su exnovio,

bautizarla a las pocas horas de nacer una escueta nota: “Querida mama: Billete conla que se suicidé el dia antes de casarse
con el rimbombante nombre que in- Creo que mejor hago en abandonar imagendela con una tercera, surgieron los prime-
dicAbamos mas arriba y que acabdé | las cosas como estan: no he sabido Nobel chilena. ros poemas que publicd, entre ellos,

reducido al de Gabriela Mistral, que
ellamisma eligié y por el que la cono-
cemos.

Otro momento determinante
en su vida en el que se encontré de
frente con la parca fue cuando per-
dié a su sobrino Juan Miguel Godoy
Mendoza (Yin Yin, segin el apodo
que carinosamente le puso Mistral).
Yin Yin tuvo en la poeta a alguien que
lo cuidé y quiso como a un hijo, pero
apesar de ello decidié acabar con su
vida en 1943, cuando tenia solo 18
anos y ambos vivian en Petrépolis,
Brasil. En la chilena dejé una pena
dela que nunca se curaria, y también

vencer, espero que en otro mundo
exista mas felicidad. Carifosamente
tuYin Yin”.

También en Petrépolis habia su-
frido la pérdida de su amigo Stefan
Zweigy de su esposa, que decidieron
partir de este mundo el 22 de febre-
ro de 1942 ante el avance de Hitler
en su anhelada Europa y la intuicién
de la victoria nazi, que por suerte no
se cumplié. Y en la misma ciudad
brasilefia recibi6 la noticia del Pre-
mio Nobel de Literatura, con el que
en 1945 fue reconocida su labor y la
convirti6 en el primer autor hispa-
noamericano en recibirlo y la Unica

PALABRAS DESDE iTACA

(POETAS ACTUALES EN DIALOGO CON LA MUERTE)

Pedro Lépez Adorno

(Arecibo, Puerto Rico, 1954)

es poeta, critico, antélogo y
novelista. Se desempenod como
catedratico de literatura de
1980 hasta el 2012. Autor de
diecisiete libros, sus obras
mas recientes son ‘Arte de
cenizas/Poesia escogida: 1991-

DESPEDIDA EN EL BANCO ORIENTAL

He vendido la casa que era mia.

Madre, he vendido la casa de tus sueios.

Enlos 70 tu dulce hogar

fue un minudsculo palacio de murciélagos.

Aprendiste la jerga de su idioma nocturno
v me contabas las hazanas de tu soledad

cada verano que volvia. Héroe mio,

“Los sonetos de la muerte”, con los
que gano los Juegos Florales de San-
tiago en 1914 (y con su publicacién
firmé por primera vez como Ga-
briela Mistral). Estos son el germen,
ademas, de su primer libro, al que
puso el escueto y lacerante nombre
de “Desolacién” (1922), al que siguid
un ano después, como contrapunto,
“Ternura”. En el primero de ambos
anoto esta peticion: “Dios me perdo-
ne este libro amargo y los hombres
que sienten la vida como dulzura me
lo perdonen también. / En estos cien
poemas queda sangrando un pasado
doloroso, en el cual la cancién se en-
sangrento para aliviarme”.

Mistral fue enterrada inicial-
mente en Santiago, pero, gracias a
la mediacién de su amiga y albacea
Doris Dana y por expreso deseo de
la poeta, sus restos fueron traslada-
dos a Montegrande: “Es mi voluntad
que mi cuerpo sea enterrado en mi
amado pueblo de Montegrande, Va-
lle de Elqui, Chile”. Alli, su tumba fue
declarada Monumento Nacional en
1961, en un homenaje con el que el
pueblo chileno rindié tributo a uno
de sus mas insignes poetas y, en

Madre, perdéname la ofensa de vender
los frutos de tu involuntaria diaspora.

1999" (2004), “Opera ardiente”
(2009), “Terapia perpetua’
(2018), "Arca de la desmesura”
(2019) y “Version del que
surgia” (2020). Poemas suyos
aparecen en importantes
antologias de la poesia
latinoamericana. ‘Despedida
en el Banco Oriental” pertenece
a “Version del que surgia”.

cierta manera, madre de todos los
chilenos por su poesia y también
por su decidida labor pedagégica
y de representaciéon de su pais (e
Hispanoameérica en general) por el
mundo. A modo de epitafio fue co-
locada esta frase que la escultora
Laura Rodig escribi6 a raiz de la no-
ticia del Nobel de Mistral: “Lo que el
alma hace por su cuerpo eslo que el
artista hace por su pueblo”.

Mero préstamo. Salvoconducto efimero
tus 17 afnos en la extranjeria. Nunca

fuiste ti entre los gestos del invierno

ni tu sombra fue la sombra de esos arboles
que exhibe el Jardin Botanico del Bronx.

Viniste a morir aqui. A esta casa
que hoy lunes 28 de junio he vendido.

Hasta las toronjas lucen perplejas y ofendidas.
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Trueno

(11 rueno” cierra la trilogia de”

T El arco de la guadana”, cu-
yas dos primeras entregas —“Siega”
y “Nimbo”- ya hemos resenado en
estas paginas. Bajo este sugerente
titulo se recoge una interesante
obra distépica que quiere respon-
der a la siguiente pregunta: ;Qué
pasaria si el ser humano hubiera
vencido a lamuerte? Parte dela
hipétesis de un mundo regido por
Nimbo, una inteligencia artificial
que haregalado la inmortalidad a
los seres humanos y la capacidad
de regenerarse cuantas veces
deseen. Solo un grupo de personas
-los segadores- tienen el poder de
cribar a los demaés para controlar
el exceso de poblacién, y lo hacen a
su libre albedrio y fuera del control
del Nimbo.

En “Trueno”, la pregunta

dramatica se hace mas filoséfica y

EL ABUELD
1 F2TR

El abuelo
“N yano esta

xisten distintas maneras de
Eacercar al nino al misterio
de lamuerte. Ademas de las
historias de ficciéon que quieren
mostrarnos la realidad a través
de las imagenes, los simbolos
y las metaforas de una manera
poética, en ocasiones resulta muy
util tener una serie de referencias
sicopedagébgicas que nos ayuden
a afrontar estas situaciones con
los pequenos de la familia. “El
abuelo ya no estd” es precisamen-
te eso: una guia a través de un
recorrido por las diferentes emo-
ciones que, ante una pérdida,
podemos sentir. En este periplo
se invita al nino a que, de la mano
del adulto, pregunte, pierda el

Javier
Fonseca

vemos un mundo abandonado por
esa inteligencia artificial, someti-
do ala voluntad de un grupo de
segadores sin escrupulos. Asi, nos
muestra de forma descarnada
cémo en una realidad donde no
hay muerte natural la vida pierde
sentido.

De manera nada trascenden-
tal, nos pone ante la tesitura de
aceptar el misterio, lo inexplica-
ble, el final de la existencia como
parte fundamental de esta. No se
trata de buscar razones espiritua-
les, sino de la vida misma que no
puede desarrollarse en plenitud
sabiéndose infinita. De hecho,
vemos cémo la propia naturaleza
humana tiende irremediable-
mente hacia la muerte para dar
sentido a su existencia. Solo una
muerte, digamos, libre, fuera de
los parametros de decisién del

miedo a expresar lo que siente y
normalice sus reacciones.

De manera precisa, casi
clinica, hace un repaso de todo el
proceso de pérdida y duelo desde
un punto de vista didactico. Y lo
acompana de unas ilustraciones
muy expresivas, llenas de ternura
y de vida que son, quiz4, lo mas
literario de esta guia. Estas mues-
tran la vida pasada del nieto y del
abuelo y dejan la puerta abierta a
que esa alegria pueda seguir viva
através del recuerdo y de honrar
al que se ha ido si seguimos vi-
viendo plenamente nuestra vida.

En este sencillo manual
de manejo del duelo podemos
aprender dos cosas fundamen-

Infantil vy juvenil

Neal Shusterman
Nocturna Ediciones, 2020

hombre, llena de sentido la vida.

Se trata de la obra més intensa
y reflexiva de la trilogia, y, a pesar
de eso, no puede evitar dejar una
puerta abierta a la idea romantica
de una humanidad que disfrute de
la eternidad en vida. Y aqui es don-
de radica el nico punto débil de
esta elaborada y cuidada historia,
en que no se atreve aromper del
todo con su tesis inicial. Aunque
hay que reconocerle que la reso-
lucién que plantea al problema es
original, coherente con el desa-
rrollo de la obra y esta narrada de
manera trepidante.

En definitiva, un mas que
interesante y recomendable
colofén a esta saga que nos ofrece
una oportunidad para reflexionar
sobre el sentido de la muerte, al
tiempo que vivimos una interesan-
te aventura distépica.

Raquel Diez / Tamara Duran
San Pablo Ediciones, 2020

tales: por un lado, que la tristeza
compartida se digiere mejor y
pesa menos; y por otro, que el ser
querido que fallece no lo hace del
todo, que hay algo que no muere
nunca si nosotros lo recordamos.

Un libro, en definitiva, emi-
nentemente practico, que no
acude a la fantasia, al cuento o
alaficcién, y que se completa
con una guia de reflexiones y
orientaciones pedagoégicas para
el adulto acompanante con
claves sobre como afrontar la
enfermedad, la muerte y las
reacciones emocionales del ninno
ante estas situaciones; y una
serie de pautas para gestionar el
duelo infantil.
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Adultos

OBRA:

AUTORA:

Viaje en busca de

swes LA BUENA MUERTE

EDITORIAL:

aitlin Doughty, autora de “De

aqui ala eternidad”, conoce
de cerca el mundo de lamuerte y
los rituales funerarios. Licenciada
en Historia Medieval, comenzoé
atrabajar a los veinte anos en
una funeraria. La mayoria de
las personas prefiere no pensar
demasiado en la muerte y todo
lo que larodea, pero la autora de
este libro sentia mucha curiosidad
por el tema. Tanatopractora,
activista y agitadora de la
industria funeraria, en 2011
fundé el colectivo “The Order of
the Good Death” (La Orden de la
Buena Muerte), que ha impulsado
el movimiento de muerte positiva.
Su primer libro, “Smoke Gets
in Your Eyes”, fue superventas
de “The New York Times”.
Descontenta con la situacién y la

oferta existente en la industria
funeraria estadounidense, en 2015
abrid su propia funeraria alternativa,
sin &nimo de lucro.

La curiosidad incansable sobre

la forma en que nos despedimos

de quienes mueren la ha llevado a
este viaje alrededor del mundo para
conocer los distintos ritos actuales

y ancestrales. Este librono es una
lectura convencional sobre la muerte;
la autora utiliza el humor y la ironia
para acercarse alos distintos tipos
de funeral que describe. Ellalo
explica en su obra: “Muchos de los
rituales incluidos en este libro son
muy diferentes a los que conocemos
como propios en Occidente y,
especialmente, en los Estados Unidos.
Espero que el lector sea capaz de
encontrar belleza en esa diferencia.
Quiz4 haya lectores que vivan laidea
de lamuerte con ansiedad o miedo
muy tangibles, pero, si estan leyendo
estas lineas ahora mismo, por algo
sera. Quiza se hayan dado cuenta,
como las personas alas que estan a

OBRA:

AUTOR:

EDITORIAL:

Pilar
Estopindn

D1 SU NOMBRE

125 de julio de 2007, la

escritora Aura Estrada,
esposa de Francisco Goldman,
fallecié en un tragico accidente
en una playa de Oaxaca (México).
Goldman, periodista y novelista,
tardé anos en recorrer el duro
camino que se abri6 al fallecer
su esposa. Al dolor y el luto
personal de Goldman, se sumd
la acusacion de la familia de
Aura de ser responsable de su
fallecimiento, una culpa que, de
diferente manera, también él
sentia. Afios oscuros para el autor
que finalmente pudo escribir “Di
sunombre”, un impresionante

relato sobre el duelo, la culpa y la
memoria del ser amado.

“¢Habia sido mi destino entrar
en la vida de Aura cuando lo hice o
me meti donde no debia y torci su
camino predestinado? ;Se suponia
que Aura debia casarse con otro
hombre, quiza con otro estudiante
de Columbia, quizé con ese chico
que estudiaba a unas cuantas sillas
de distancia en la Butler Library o
con aquel joven de la ‘Hungarian
Pastry Shop’ que no podia dejar de
mirarla timidamente? ;Cémo decir
con exactitud que cualquier cosa
que no fueralo que pasé estaba
escrita? ;Dénde quedan la voluntad
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de Auray laresponsabilidad
ante sus decisiones?” El relato de
Goldman no es un elogio ciego
alaamada muerta, es unrelato
fiel de unarelacién de amor con
luces y sombras, de personas
con momentos apasionados y
momentos de duda.

Comienza con un el relato
de un viaje a Paris en el que
Aura se muestra especialmente
obsesionada por ver los “ajolotes”,
una especie de salamandra en
peligro de extincién, que aparecen
en un cuento de Julio Cortazar en
el que el protagonista los veia en
un jardin de Paris. Goldman narra



punto de conocer en las siguientes
paginas, de que lo importante es
estar presente”.

La escritora trata de responder
ala pregunta que le surge una 'y
otra vez en su trabajo: “;Por qué mi
cultura se muestra tan remilgada
ante todo lo que tiene que ver con
lamuerte? ;Por qué nos negamos a
tener este tipo de conversaciones,
apreguntar a amigos y familiares
qué les gustaria que fuese de sus
cuerpos cuando mueran?” Su
interés al viajar para conocer y
relatar cobmo viven otras culturas
el proceso de lamuerte es, segin
explica, demostrar que no existe
una manera Unica de entender
o vivir el fallecimiento de seres
queridos y, sobre todo, tratar de
desterrar laidea arraigada en
Occidente que cualquier otra
manera de hacerlo, es “aberrante”
o0 “barbara”.

“De aqui ala eternidad” es
un viaje global y envolvente que
introduce rituales convincentes
y poderosos casi desconocidos.

En una zona rural de Indonesia,
ve aun hombre limpiar y vestir el

Di su nombre

-
LEFOLDMAN

Fram

elinterés de su joven esposa por
encontrar los ajolotes en Paris. Lo
narra con cierta distancia, pero se
acerca al retrato de su amor por ella
cuando reconoce no entender sus
lagrimas cuando le cuentan que

cuerpo momificado de su abuelo,
que permanece enla casadela
familia durante dos afos. En La
Paz (Bolivia), se encuentra con
las “natitas” (craneos humanos
bendecidos que otorgan
proteccién y buena suerte), y
en Tokio se encuentra con la
ceremonia japonesa de “kotsuage”,
en la que los familiares usan
palillos para extraer los huesos de
sus seres queridos de las cenizas
de la cremacién. Y nos descubre
también un pequeno pueblo de
Estados Unidos, Crestone, tinico
lugar en Occidente en el que los
vecinos pueden incinerar a sus
difuntos en una pira al aire libre.
Es estaunalectura
sorprendente y, quiza, no apta
para sensibilidades delicadas, por
elrelato crudo y directo de algunos
rituales que inevitablemente
chocan con una mentalidad
occidental. Por lo demas, es una
invitacién ala reflexién sobre la
razén por la que en la sociedad
occidental hemos optado por no
mirar de frente lamuerte y todo lo
que larodea.

yano hay ajolotes en ese jardin
de Paris y que solo hay algunos
especimenes en laboratorios.

Francisco Goldman
reconstruye su historia de amor
interrumpida bruscamente por
la muerte. El amor profundo
por su esposay el dolor de su
pérdida son el material invisible
que sostiene los hilos de este
relato. El autor, nacido en 1954,
hijo de padre norteamericano y
de madre guatemalteca, trabajo
como periodista y corresponsal
de guerra. Es autor de varios
libros, entre ellos, “Lalarga noche
de los pollos blancos” y “El arte
del asesinato politico. ;Quién
mato al obispo?”, donde cuenta la
historia del obispo Juan Gerardi,
que fue asesinado a golpes en
abril de 1998.

Tomo LA PALABRA

Roberto Villar Blanco

DIA DEL JUICIO FINAL

No lo elige uno. Casi nunca. “Me viene mejor el
miércoles de la semana que viene”, por ejemplo, es
una frase que el Juez supremo, sea quien sea, si es
que es alguien o algo, no tendra jamas en cuenta.
Como las visitas, incluso aunque se lo espere, el juicio
llega de improviso. Suele ser un fastidio, porque no es
agradable someterse a un juicio por mucho que sea el
ultimo. La larguisima condena la tienes asegurada, lo
que me intriga conocer -se trata de una intriga que no
tiene urgencia ninguna en resolverse- es la sentencia.
El por qué. Por ultimo, diré que es bueno poder contar
con un abogado de garantias. Supongo que si no tienes
uno te asignan uno de oficio, alguien al que podras
culpar de haber acabado en el infierno.

EMBALSAMAR

Llenar de sustancias balsamicas. No metaféricamente,
como cuando estabamos vivos y sentiamos que tal
persona, o lectura, o gol en el Gltimo minuto, ejercia
sobre nosotros un efecto balsamico. Llenar de sustancias
balsamicas las cavidades de los cadaveres sirve para
preservar de la putrefaccién los cuerpos muertos.

No quiero que llenen mis cavidades de sustancias
balsdmicas cuando me haya convertido en cadaver.

En vida si, acepto gustoso unas cuantas sustancias
balsamicas tales como el jamon, el vino, los besos dados
con todo el cuerpo, algunas peliculas de Woody Allen,
casi todo lo que ha escrito Borges, refrescar cada tanto
siete u ocho recuerdos muy personales... porque, ahora
que lo pienso, y desmintiendo las primeras lineas que
he escrito, estas sustancias balsdmicas no son nada
metaféricas, sino remedios muy eficaces contra la
putrefaccién del espiritu.

LIBRO DE
CONDOLENCIAS

Se coloca en algunas salas de velatorio para que los
visitantes puedan dejar por escrito su pesar por la
muerte de una persona. Se lo queda luego la familia del
difunto, para alivio del muerto que no tendra que pasar
por el incémodo trago de leer los recargados parrafos
que le dedican algunos deudos con infulas de poeta, de
historiador revisionista, o peor, de sincero implacable
incapaz de guardarse su opinién. Yo, cuando escribo en
un libro de condolencias, procuro no decir nada que no
le haya dicho en vida al nuevo habitante del atatid. Cosas
tales como “Que tengas un buen dia”, o “A ver cuando
quedamos”.
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2020

/Bl ano que murio la

musica... otra vez?/

ieldia 3 de febrero de 1959 fue

definido por Don McLean en
su cancién “American pie” como el
dia que murié la musica, por el fa-
llecimiento simultaneo de Buddy
Holly, Ritchie Valens y J.P. “The Big
Bopper” Richardson en un acci-
dente de avién, esperemos no te-
ner que catalogar el 2020 como el
afno que murié la musica (otra vez)
por culpa del coronavirus.

La crisis inducida por la co-
vid-19 esté siendo devastadora en
muchos aspectos. Las vidas que se
ha llevado por delante ya se cuen-
tan por millones, ha dejado secue-
las en la salud de muchos otros,
ha desmembrado familias, y las
medidas preventivas para evitar
su contagio han provocado unas
hospitalizaciones y despedidas
frias e inhumanas que nunca ha-
biamos imaginado que tendriamos
que experimentar. Ademas, ha ha-
bido muchos efectos colaterales
en lo que respecta a salud mental,
empleo, desigualdad, economia...
Y uno de los sectores més perjudi-
cados econdémicamente por esta
pandemia es el de la musica, lastra-
do por la practica imposibilidad de
hacer directos, o por lo menos de
hacerlos para que sean viables eco-
némicamente.

La lista de musicos de renom-
bre que nos han dejado por el co-
ronavirus o sus complicaciones es
extensa: Joaquin Carbonell, Ma-
nu Dibango, Wallace Roney, Trini
Lopez, Lee Konitz, Ellis Marsalis,
Tommy DeVito (The Four Seasons),
Victor Victor, Joe Diffie, John Prine,
Dave Greenfield (The Stranglers),
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Deizquierda
aderecha, JP
Richardson
(The Big..
Boppen), Buddy
Holly y Ritchie
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musica.
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Unodelos
muchos
memoriales que
los seguidores
de Buddy

Holly, Ritchie
Valensy JP The
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Richardson
erigenenel
lugar donde
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accidente de
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enClear Lake
(Iowa, nortede
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los compositores Krysztof Pen-
derecki y William Pursell, Adam
Schlesinger (Fountains of Wayne),
Alan Merrill (The Arrows)... Pero la
lista de musicos que han visto su
medio de vida suspendido por el
parén de los conciertos es practi-
camente infinita. Las megaestrellas
mundiales puede que no se hayan

Laura
Pardo

visto muy afectadas por la parada.
Muchos de ellos ni siquiera dan
conciertos habitualmente, y sus
canciones suenan tan frecuente-
mente por la radio, la televisién o
las plataformas digitales que se
pueden permitir vivir de esas ga-
nancias. Incluso siguen vendiendo
discos, ahora que ya practicamente



f_“

Imagen de la Puerta del Sol de Madrid, tomada por elmusico y compositor Esteban Piriero, ‘Basty’.
durante la ejemplar movilizacion de trabajadores del sector de la musica a mediados del pasado
septiembre para pedir medidas urgentes al Ministerio de Cultura.

no se vende ninguno, y puede que
el aumento de consumo digital du-
rante los confinamientos les haya
suministrado unos ingresos extras
con los que no contaban.

Pero la mayoria de los musicos
no viven de los derechos discogra-
ficos generados por los discos que
venden, ni de los derechos de autor
devengados por las canciones que
componen, ni de la miseria que pa-
gan las plataformas digitales cuan-
do se reproduce su musica. Viven
del trabajo casi diario de tocar en
directo, ya sea con sus propios pro-
yectos o como musicos contrata-
dos para acompanar a otros. Viven
de lo que cobran en esos conciertos
y de la venta de discos, camisetas
o productos relacionados que ven-
den al publico cada vez que dan un
bolo. Y quien dice los musicos, dice
todo lo que les acompana, y mu-
chas veces es imprescindible para
que sumusica en vivo pueda llegar
a nosotros: técnicos de sonido, de
luces, montadores de escenarios,
promotores de giras, conductores,
“roadies”, sellos discograficos...

La maquinaria que rodea la ac-
tividad de los musicos se ha parado
en seco, y con ello los ingresos de

Cuando un
muisico tiene
que emplear
su tiempo

en trabajar
en cosas
ajenas ala
miisica para
comer, pagar
el alquiler

o sacar
adelante una
familia, es
muy probable
que no tenga
tiempo para
crear, para
practicar,
para grabar

muchisimas personas. Igualmen-
te, las pequenas salas, los bares
con actuaciones, los festivales al-
ternativos, han quedado sumidos
en una lenta espera que ya se ha
convertido en agonia. Y es preci-
samente en esos garitos, en esos
reductos alejados de los circuitos
comerciales, en donde nacen, se
potencian o se difunden la mayoria
de las ideas nuevas, donde surgen
los movimientos contraculturales,
donde florecen las escenas que no
se dejan llevar por las corrientes
dominantes, donde tienen cabida
las voces disonantes... En resumen,
donde hay un sitio para la diversi-
dad que enriquece culturalmente
nuestras vidas y que, a veces, con
el tiempo, acaba siendo abrazada
por las masas.

Sin esos semilleros de ideas,
sin ese continuo de conciertos, sin
una manera de ganarse la vida con
lo que mejor saben hacer los musi-
cos, la cultura se empobrece radi-
calmente. Cuando un musico tiene
que emplear su tiempo en trabajar
en cosas ajenas ala musica para co-
mer, pagar el alquiler o sacar ade-
lante una familia, es muy probable
que no tenga tiempo para crear,

para practicar, para grabar. Cuan-
do un sello no puede aprovechar
las actuaciones para promocionar
localmente los discos que saca, ni
las giras de sus artistas para pegar
un empujén a sus ventas, es muy
posible que no cubra gastos y aca-
be echando el cierre. Y jcuéntas de
las pequenas salas, que ya antes de
la pandemia se mantenian abiertas
con dificultades, van a ser capaces
de aguantar el tirén? ;Cuantos ga-
ritos que vivian de montar actua-
ciones, y de facilitar un espacio a
esos musicos para dar a conocer su
obra, pueden aguantar con la per-
siana bajada tantos meses sin dar
por finiquitado el negocio? ;Cuan-
tos festivales organizados por co-
lectivos minoritarios no volveran a
celebrarse?

Corremos el riesgo de que des-
aparezcan muchos profesionales
que se dedican a la musica o a pro-
porcionar un soporte para su difu-
sién, y con ello, de que desaparez-
can muchas vocaciones, actuales
y futuras, ante la imposibilidad de
ganarse la vida dignamente con
la musica. Como consecuencia de
eso, podriamos vernos obligados
a consumir las tendencias mayo-
ritarias queramos o no, porque se-
rian las Unicas supervivientes, sin
opcién a escuchar o ver en directo
cosas que no se rijan por la norma
y el gusto o la conveniencia de las
grandes corporaciones.

La pobreza musical en la que
nos puede sumir la actual crisis del
sector es dramatica, y ahora mis-
mo, hasta que no se pueda volver a
la normalidad, la Gnica manera de
que este dano no seairreversible es
ayudando econdémicamente a que
pueda seguir vivo, cosa que parece
que los distintos gobiernos no quie-
ren, o no les interesa, entender. Si
dejamos que agonicen aquellos que
apostaban por cosas que creian
que merecian la pena, aunque no
generaran muchos ingresos, ten-
dremos muchos afnios de desierto
por delante, porque, aunque la eco-
nomia del dia a dia se vaya recupe-
rando, estos viveros de cultura tar-
daran muchisimo mas en resurgir.
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a escritora estadounidense

Patricia Highsmith, nacida
como Mary Patricia Plangman, vi-
no a este mundo el 19 de enero de
1921 en Fort Worth, una pequena
localidad del estado de Texas. Ce-
lebramos, por tanto, el centenario
de su nacimiento en un ano en el
que, es bastante probable, se van
a suceder homenajes, recuerdos
y conmemoraciones de una au-
tora a la que ya tenemos que ca-
lificar como una de las grandes
damas del crimen de todos los
tiempos, de creadora y recreado-
ra de la muerte como una de las
bellas artes.

Escribié decenas de obras a
lo largo de su vida, entre novelas,
cuentos y ensayos. Al parecer,

TOM RIPLEY

murié, el 4 de febrero de 1995, a
la edad de 74 anos, residia en Lo-
carno, Suiza, y sus restos reposan
tras un humilde nicho en el ce-
menterio de Tegna, muy cerca de
la que fue su ultima residencia.
Siendo muy joven, Patricia
Highsmith dio a luz una novela
que cambid su vida radicalmente.
Se titulaba “Extratios en un tren”,
y contaba una historia que, lue-
go, con el tiempo, ha sido copiada,
quizas plagiada, y seguramente
inspiradora de centenares de argu-
mentos que han alimentado la lite-
ratura y el cine policiacos de todos
los tiempos. Narraba una trama en
la que dos personajes se ponian de
acuerdo para intercambiar sus pro-
pias intenciones de asesinato y de

de la historia del cine negro de to-
dos los tiempos.

Con el dinero obtenido por los
derechos de autor de “Extranos
en un tren”, Patricia Highsmith
se traslad6 a Europa, y residié en
Reino Unido, Francia y. finalmen-
te en Tegna, al oeste de Locarno,
donde fallecié. Nunca volvié a Es-
tados Unidos, lugar en el que, se-
gun sus propias palabras, jamas
asimilaron su obra cargada de fa-
talismo, crueldad y analisis éticos
e izquierdistas de sus creaciones
literarias. Y un dia, muy tempra-
no, mientras tomaba un café, al
amanecer, en la terraza de un ho-
tel de la Costa Azul, observé cobmo
un joven paseaba por la playa, al
parecer embebido en sus propias

A Patricia Highsmith, nacida como Mary Patricia Plangman, la tenemos que calificar como una

de las grandes damas del crimen de todos los tiempos, de creadora y recreadora de la muerte como una de las bellas artes

Ginés
Garcia
Agliera

no tenia un concepto demasiado
optimista con respecto a la na-
turaleza humana. Los seres que
pueblan sus paginas viven ago-
biados por la mentira, la culpa, la
ambigliedad y la amoralidad. Ella
misma, salvo breves relaciones
que mantuvo durante su vida con
hombres y mujeres, era un ser
solitario, de caracter hurano, que
preferia pasar sus dias rodeada
de gatos y caracoles, con un ciga-
rrillo en la boca vy, frente a una vie-
ja maquina de escribir, relatando
historias cuyos personajes siem-
pre circulaban como extraviados,
entre el bien y el mal. Cuando
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esa manera burlar a la justicia. El
relato, casi por casualidad, llegd a
manos de un viejo zorro que ense-
guida intuy6 que la historia guarda-
ba en sus paginas una gran pelicu-
la. El viejo zorro se llamaba Alfred
Hitchcock, que encargd la adapta-
cién cinematografica nada menos
que al gran Raymond Chandler,
que bordd un guion impecable. El
resto es historia. Unos actores en
estado de gracia, Farley Granger,
Robert Walker y Ruth Roman inter-
pretaron la cinta que fue, lo sigue
siendo, no solo una de las muchas
obras maestras de Hitchcock, sino
una de las cumbres indiscutibles

reflexiones, bien vestido, dando
patadas a los pedruscos que en-
contraba a su paso durante su pa-
seo matinal, con la mirada fija en el
suelo y con un aspecto plagado de
desolacién. Ese joven, al que nun-
camas volvié a ver, le inspird para
crear a un personaje inmortal. Esa
manana fria en la Costa Azul nacié
para la literatura, el cine y el mun-
do un tipo llamado Tom Ripley.
Habia nacido la gran criatura de
Patricia Highsmith.

Tom Ripley nacié en el mun-
do literario, que no en el cinema-
tografico, en el anio 1955, en una
novela titulada “El talento de Mr.



Ripley”. En esta obra, nuestro per-
sonaje ronda los 25 anos de edad
y vive como puede, haciendo sus-
tituciones de conserje de un tea-
tro, sableando a viejos amigos y
realizando pequenos hurtos que
le ayudan a sobrevivir. Cuando
contaba cinco afnos de edad sus
padres murieron ahogados tras
un accidente de coche, y se ha
criado en Boston, en casa de su
tia Dottie, una mujer tacana, fria
y miserable que constantemente
se burla de él llamandole nenaza
y mariquita. Una noche, y gracias
allevar una chaqueta prestada de
una ilustre universidad america-

Elactor francés
Alain Delon fue
elprimeroen
interpretara
TomRipley,enla
pelicula A pleno
sol’ adaptacion
delanovelade
‘Eltalento de Mr.
Ripley"

Patricia Highsmith fue incinerada. Sus
cenizas se conservan en un columbario
delcementerio de Tegna (Suiza).

na, se hace pasar por el amigo del
heredero de las Industrias Green-
leaf. El duerio de la empresa en-
carga a Ripley que viaje a Italia, y,
a cambio de una jugosa cantidad
de dinero, convenza a su hijo pa-
ra que regrese a Estados Unidos y
se encargue del negocio familiar.
Ripley aparece en la ficticia isla
de Mongibello, al sur de Italia,
donde vive rodeado de lujo y vida
bohemia el joven y despreocupa-
do Dickie Greenleaf. Pero lejos de
disuadirle para que abandone su
vida disipada, termina asesinan-
dole, usurpando su personalidad
y haciéndose con el patrimonio

del joven heredero.

Es el comienzo. Patricia
Highsmith escribié cuatro nove-
las mas teniendo a Tom Ripley
como protagonista: “La méascara
de Ripley”, “El juego de Ripley”,
“Tras los pasos de Ripley” y “Ri-
pley en peligro”. En ellas, nuestro
asesino vive cémodamente en
las afueras de Fontainebleau, al
sur de Paris, en un palacio con
sofa de raso amarillo, un clavi-
cémbalo antiguo y una ama de
llaves encantadora, Madame
Anettte, que cocina la langos-
ta como nadie. Esta casado con
una rica heredera de una em-
presa farmacéutica, y dedicado
a la falsificacién de obras de arte
y al trafico de armas quimicas y
diversos estupefacientes. De vez
en cuando se ve obligado a matar
a algunas personas: un tratante
de arte maleducado, unos ma-
fiosos con malas intenciones, un
matrimonio entrometido o unos
secuestradores vestidos de mu-
jer. Highsmith murié antes de es-
cribir la Gltima novela de la saga,
en donde nos iba a mostrar a un

Tom Ripley nacié en el

mundo literario, que no enel
cinematogrifico, en el aiio 1955,
enunanovela titulada

“El talento de Mr. Ripley”

Ripley avejentado, algo cansado
de causar la muerte a tanta gen-
te, y disfrutando del clavicémba-
lo y la cocina de Madame Anette.
En el cine, Tom Ripley, ese
asesino amoral, también seduc-
tor y sexualmente ambiguo, ha
cobrado aliento en los actores
Alain Delon (“A pleno sol”), John
Malkovich (“El juego de Ripley”),
Matt Damon (“El talento de Mr.
Ripley”) v Dennis Hopper (“El
amigo americano”). Y hay anun-
ciada una serie sobre el persona-
je para este ano del centenario de
nuestra dama del crimen, Patri-
cia Highsmith. Feliz aniversario.
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I primer trimestre del afio es testigo de la

recuperaciéon de estrenos en salas cine-
matograficas. Son numerosos los titulos pro-
ducidos en 2020, obligados a esperar tiempos
mejores hastapoder mostrarse al ptiblico, que
comienzan a vestir las salas de proyecciéon es-
tas semanas de invierno. Repasamos algunos
deellos enlos quelamuerte, una protagonista
mas de la historia, se nos plantea como la tini-
ca realidad de sus principales personajes. La
muerte anunciada como facilitadora de una
definitiva oportunidad, en el caso de “Hope”
(Maria Shodal, 2020) o de “Nowhere Special”
(Uberto Pasolini, 2020), y la muerte como
punto de inflexién de una vida en “14 dias, 12
noches” (Jean Philippe Duval, 2020).

Q
-

o r—

O

De la catarsis a laredencion

La directora noruega Maria Shodal narra
en tercera persona su experiencia tras
serle diagnosticado un cancer de cerebro
terminal. Los actores Stellan Skarsgard y
Andrea Braein Hovig, toman los papeles
de Shodal y su esposo, el también direc-
tor, Hans Peter Moland, en “Hope”, una
dramatica historia que arranca los prime-
ros dias de una navidad cualquiera. Anja
(Braein), regresa a casa después de una
prolongada gira con su compariia de danza
para pasar las fiestas con su pareja, Tomas
(Skarsgard), los hijos de ambos y los del
anterior matrimonio de Tomas. Durante
las vacaciones, Anja recibe el diagnostico
de un cancer cerebral terminal cuya cu-
racién es extremadamente improbable, y
la notificacién de una esperanza de vida
no superior a tres meses. En la pelicula se
entremezclan situaciones intimas y reales
vividas por el matrimonio de la directora
con la ficcién. A través del relato de distin-
tas anécdotas biogréficas, la cinta ilustra
el intento de recuperar una relacién de
pareja desatendida y en crisis que afronta
su final desde un principio, la boda de los
protagonistas antes de la muerte de ella.
El ritmo lento que requiere una narrativa
intimista esta marcado por el devenir de
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momentos dramaticos desde la crudeza o
desde el humor, sin caer en el sentimenta-
lismo con que tal argumento corre el riesgo
de ser abordado.

La ultima voluntad del padre

Escoger la familia que habré de querer, cui-
dar, educar y acompanar a tu hijo a lo largo
de toda su vida, esa que tu estas obligado a
perderte, ese es el drama al que se enfrenta
John, al que da vida el actor James Norton,
conocido por sus intervenciones en popu-
lares series como “Grandchester” o “Happy
Valley” o su papel de John Brooke en la ul-
tima versién de “Mujercitas” (Greta Gerwyg,
2019). En “Nowhere Special”, John es un lim-
pia ventanas que cuida de su hijo Michael
después de que, tras el nacimiento, la madre
los abandonara. A sus 35 anos, le diagnosti-
can un cancer y dedica sus ultimos meses
de vida a buscar la familia adecuada para
que adopte a Michael y a preparar al peque-
o ante su inminente muerte. La busqueda
de lamejor familia para su hijo entre las can-
didatas que le propone Asuntos Sociales le
obliga a tener presente todo lo que va a per-
derse de su pequeno y a plantearse hasta

qué punto lo conoce. Ahora, cada una de las
decisiones que tome en sus ultimas sema-
nas marcaran el futuro de alguien a quien no
va a llegar a conocer, con la certeza de que
su esfuerzo, su dolor y su angustia seran ol-
vidados y quedaran fuera de la vida del hijo.

La ausencia de la hija

Lamuerte de la hija mostrada desde el dolor
de dos madres es la elecciéon de Jean Philip-
pe Duval, director de cine y televisién cana-
diense, como argumento de su Ulltima pelicu-

la “14 dias y 12 noches”, unrelato de pérdidas,
encuentros y rencores, sobre el que planea
la historia de Vietnam y la repetida explo-
taciéon de sus recursos, primero a manos de
distintas dinastias chinas; después, por el co-
lonialismo francés y, al final, por la ocupacién
estadounidense. Isabelle Brodeur, interpre-
tada por la actriz Anna Dorval, es una ocea-
noégrafa canadiense que, junto a su marido,

Pierre Dufour (Francois Papineau), adopta
una nina vietnamita, a la que llamaran Clai-
re, en un orfanato de Hanoi en la década de
los 90. Claire muere en un accidente de todo-
terrenos alos 17 anos. En un intento de sentir
la cercania de su difunta hija en los origenes
de esta, Isabelle viaja a Vietnam con las ceni-
zas. Sus investigaciones la llevan a contactar
con la madre biolégica de Claire, Thuy, una
joven guia turistica. Isabelle contrata un tour
privado por el norte de pais embarcandose,
literal y metaféricamente, con Thuy sin que
esta sepa que la cliente es la madre adopti-
va de su hija. Duval juega con el tiempo para
narrar la historia de este viaje hacia lareden-
cién de ambas madres. Se alternan escenas
de la vida de Thuy, adolescente obligada por
su acomodada familia a entregar a su hija
en adopcioén, relegada del ambito familiar y
marcada para una sociedad costumbrista
y moralista; las Gltimas semanas de la vida
de Claire; y la crianza de esta por Isabelle y
Pierre. El rencor hacia los occidentales, he-
redado por la generacién de Thuy, y el dolor
por el abandono de su bebé se confrontaran
con la angustia de Isabelle y su sentimiento
de culpa. Los paisajes frios canadienses y la
calidez de los vietnamitas enmarcan esta pe-
licula, cargada de intensas emociones desde
su inicio.
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